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1. Компетенции и индикаторы их достижения, проверяемые данными 

оценочными материалами 

Целью освоения дисциплины является формирование следующих компетенций: 

ОПК-7 Способен обеспечивать безопасность обслуживания потребителей и 

соблюдение требований заинтересованных сторон на основании выполнения норм и 

правил охраны труда и техники безопасности. 

УК-7 Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для 

обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности. 

УК-8 Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и 

профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения 

природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и 

возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов. 

Результатами освоения дисциплины являются следующие индикаторы достижения 

компетенций: 

ИОПК-7.1 Обеспечивает безопасность обслуживания потребителей туристских 

услуг 

ИОПК-7.2 Соблюдает требования охраны труда и техники безопасности в 

подразделениях предприятий избранной сферы деятельности 

ИУК-7.1 Поддерживает должный уровень физической подготовленности для 

обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности и соблюдает 

нормы здорового образа жизни 

ИУК-8.1 Знаком с общей характеристикой обеспечения безопасности и 

устойчивого развития общества; классификацией чрезвычайных ситуаций, принципами и 

способами организации защиты населения от опасностей, возникающих в мирное время и 

при ведении военных действий 

ИУК-8.2 Оценивает вероятность возникновения опасности в повседневной жизни и 

профессиональной деятельности и способен принять меры по ее предупреждению для 

обеспечения устойчивого развития общества и сохранения природной среды 

ИУК-8.3 Готов применить основные методы защиты при угрозе возникновения и 

возникновении военных конфликтов, чрезвычайных ситуаций в повседневной жизни и 

профессиональной деятельности 

2. Оценочные материалы текущего контроля и критерии оценивания 

Оценочное средство решение ситуационных задач. 

1. Заполнить пропуски в тексте. 

Для химических производств типовым источником ЧС может являться 

________авария. Наибольшее количество веществ на химическом производстве хранится 

на складах. Опираясь на данные о характере имеющегося на производстве вещества 

можно составить примерный прогноз развития ситуации при возникновении ЧС. 

Например: Наиболее вероятной ЧС в цехе по производству хлора является 

_________авария с выбросом. Последствиями аварии могут быть________ воздуха, при 

этом образуется ___________. 

Оно тяжелее воздуха и поэтому будет распространяться __________. 

Цвет его ________. Выходить из района заражения необходимо избегая местности. 

В направлении перпендикулярно ветру. 

2. Молодая девушка, подъезжая к перекрёстку на легковом автомобиле, 

отвлеклась на дорожную рекламу, в этот момент сменился сигнал светофора на 

запрещающий красный. Не сумев вовремя затормозить, девушка выехала на перекрёсток. 

Увидев перед своим автомобилем поток машин, она бросила руль и закрыла глаза... 

А). Перечислите ошибки девушки управляющей легковым автомобилем. 

Б). Какие последствия могут произойти? 

В). Что необходимо было предпринять девушке в данной ситуации? 



Водитель легковой машины ехал по загородной дороге. Ситуация на дороге была 

спокойная, он почувствовал себя расслабленным и вел машину, поддерживая руль двумя 

пальцами одной руки. Проезжая повороты он также рулил одной рукой. Вдруг на дороге 

оказалась яма, в неё попало правое переднее колесо машины. Руль резко дёрнуло, и 

водитель не смог его удержать т.к. рулил двумя пальцами, в результате произошло ДТП, 

машина выехала на обочину и упёрлась в бордюр. А) Являются ли такие ситуации 

распространёнными? 

 

Критерии оценки: 

- оценка «отлично» ставится, если задание (решение ситуационной задачи) 

выполнено на высоком практическом уровне с применением соответствующего 

нормативно - правового акта (или актов); имеет внутреннее единство, материал изложен 

логически последовательно. Ситуация рассмотрена студентом с различных позиций. 

Ответы на вопросы ситуационных задач даны аргументировано, сделаны обоснованные 

выводы по задаче со ссылкой на соответствующие правовые нормы; 

- оценка «хорошо» задание (решение ситуационной задачи) выполнено на хорошем 

практическом уровне, но имеет отдельные недостатки: сформулированные выводы 

требуют дополнительной аргументации; присутствуют несущественные противоречия; 

при этом работа имеет внутреннее единство; материал излагается логично и 

последовательно; задание в целом выполнено; работа в целом отвечает требованиям 

надлежащего оформления, но в ней присутствуют незначительные отступления. Ситуация 

рассмотрена студентом с различных позиций. Ответы на вопросы ситуационных задач 

даны аргументировано, сделаны обоснованные выводы по задаче со ссылкой на 

соответствующие правовые нормы; 

- оценка «удовлетворительно» задание (решение ситуационной задачи) выполнено 

на практическом уровне, который позволяет судить о наличии у студента знаний по 

проблеме, и имеет недостатки: выводы сформулированы неясно и не аргументированы, 

присутствуют существенные противоречия; нарушены единство, логика изложения 

материала, использован материал, частично или полностью утративший свое значение; 

работа выполнена с нарушением требований надлежащего оформления. Ответы на 

вопросы ситуационных задач даны со ссылкой на соответствующие правовые нормы; 

- оценка «неудовлетворительно» задание (решение ситуационной задачи) 

выполнено на невысоком практическом уровне, который позволяет судить об отсутствии 

у студента необходимых знаний по проблеме: выводы не сформулированы, отсутствуют 

аргументация, единство, логика изложения материала; использован материал без ссылки 

на источник, на основе которого было выполнено задание; тема задания не раскрыта; 

работа не соответствует требованиям надлежащего оформления. Ответы на вопросы 

ситуационных задач даны не аргументировано, не на все вопросы в задаче приведены 

ссылки на соответствующие правовые нормы. 

 

Тестовые задания 

Выберите из предложенных вариантов правильный, по Вашему мнению, ответ. 

1. Безопасность представляет собой: 

а) способность окружающей среды генерировать травмирующие и вредные 

факторы; 

б) состояние источника, при котором соблюдается его допустимое воздействие на 

техносферу; 

в) состояние объекта защиты, при котором воздействие на него не превышает 

максимально допустимых значений; 

г) отсутствие факторов техногенного происхождения. 

2. Выберите из нижеуказанных конституционный орган, в компетенцию которого 

входит рассмотрение вопросов внешней и внутренней политики Российской Федерации в 



области обеспечения безопасности, стратегических проблем государственной, 

экономической, общественной и иных видов безопасности, охраны здоровья населения, 

предотвращения ЧС и преодоления их последствий, обеспечения стабильности и 

правопорядка: 

а) Конституционный суд РФ; 

б) Совет безопасности РФ; 

в) Межведомственная комиссия по предупреждению и ликвидации ЧС; 

г) Комитет по безопасности Государственной Думы РФ. 

3. Чрезвычайная ситуация является локальной, если: 

а) произошла за рубежом, но затрагивает интересы Российской Федерации; 

б) пострадало более 10 человек и материальный ущерб составляет более 1 тыс. 

минимальных размеров оплаты труда на день возникновения ЧС; 

в) материальный ущерб составляет не более 1 тыс. минимальных размеров оплаты 

труда и зона ЧС выходит за пределы территории объекта производственного или 

социального назначения; 

г) пострадало не более 10 человек и материальный ущерб составляет более 1 тыс. 

минимальных размеров оплаты труда. 

4. Основным содержанием аварийно-спасательных работ являются действия по 

спасению людей. При большинстве чрезвычайных ситуаций они проводятся в четыре 

этапа. Какие это этапы? Выберите правильный ответ: 

а) Составление плана, определение методов проведения, подготовка к проведению 

с применением инженерной техники и проведение аварийно-спасательных работ; 

б) Определение маршрутов поиска пострадавших, выдвижение спасателей к месту 

обнаружения пострадавших, проведение спасательных работ, первоочередное 

жизнеобеспечение пострадавших; 

в) Поиск и обнаружение пострадавших, обеспечение доступа спасателей и работы 

по деблокированию пострадавших, оказание пострадавшим первой медицинской помощи 

и эвакуация их из зон опасности. 

5. При одновременном заражении радиоактивными, отравляющими веществами и 

бактериальными (биологическими) средствами в первую очередь обезвреживаются: 

а) Отравляющие вещества, а затем радиоактивные вещества и бактериальные 

(биологические) средства; 

б) Радиоактивные вещества и бактериальные (биологические) средства, а затем 

отравляющие вещества; 

в) Бактериальные средства, а затем радиоактивные и отравляющие вещества. 

6. Из приведенных ниже ответов определите, кто освобождается от призыва на 

военную службу? 

а) Признанные негодными или ограниченно годными к военной службе по 

состоянию здоровья; проходящие или прошедшие военную или альтернативную службу в 

Российской Федерации; прошедшие военную службу в другом государстве; имеющие 

ученую степень кандидата или доктора наук; 

б) Имеющие ребенка, воспитываемого без матери; имеющие двоих или более 

детей; имеющие ребенка в возрасте до трех лет, мать (отец) которых кроме них имеет 

двоих и более детей в возрасте до восьми лет или инвалида с детства и воспитывает их без 

мужа (жены); 

в) Граждане, достигшие возраста 18 лет и не состоящие на воинском учете, не 

прошедшие медицинское освидетельствование в полном объеме и в установленные сроки, 

граждане, временно пребывающие за границей. 

7. Определите, какие из перечисленных не являются основными принципами 

безопасности дорожного движения, определенными федеральным законом «О 

безопасности дорожного движения»: 



а) Приоритет общественного транспорта перед личным автотранспортом граждан, 

участвующих в дорожном движении; 

б) Приоритет жизни и здоровья граждан, участвующих в дорожном движении, над 

экономическими результатами хозяйственной деятельности; 

в) Приоритет ответственности государства за обеспечение безопасности дорожного 

движения над ответственностью граждан, участвующих в дорожном движении; 

г) Соблюдение, прежде всего, интересов владельцев автотранспортных средств как 

главных участников дорожного движения; 

д) Соблюдение интересов граждан, общества и государства при обеспечении 

безопасности дорожного движения. 

8. Выберите из приведенных, задачи в области гражданской обороны: 

а) Эвакуация населения, материальных и культурных ценностей в безопасные 

районы; 

б) Эвакуация раненых с места военных действий в безопасные районы; 

в) Тушение пожаров в жилых и общественных зданиях в мирное время; 

г) Борьба с пожарами, возникающими при ведении военных действий; 

д) Обеззараживание населения, техники, зданий и территорий; 

е) Воздвижение фортификационных сооружений; 

ж) проведение мероприятий по светомаскировке. 

9. Из приведенного перечня, выберите средства коллективной защиты населения: 

а) биолого-бактериологические укрытия 

б) убежище; 

в) противохимические укрытия; 

г) противорадиационные укрытия; 

д) землянка с кровлей из бревен; 

е) перекрытая щель 

10. Из перечисленных ниже, определите пути проникновения радиоактивных 

веществ в организм человека при внутреннем облучении? 

а) через одежду и кожные покровы; 

б) в результате прохождения радиоактивного облака; 

в) в результате потребления загрязненных продуктов питания; 

г) в результате вдыхания радиоактивной пыли и аэрозолей; 

д) в результате радиоактивного загрязнения поверхности земли, зданий и 

сооружений; 

е) в результате потребления загрязненной воды. 

11. Среди перечисленных поражающих факторов выберите те, которые характерны 

для химических аварий с выбросом АХОВ: 

а) интенсивное излучение гамма-лучей, поражающее людей; 

б) поражение людей опасными веществами через кожные покровы; 

в) лучистый поток энергии; 

г) проникновение опасных веществ через органы дыхания в организм человека; 

д) выделение из облака зараженного воздуха раскаленных частиц, вызывающих 

ожоги. 

12. Что предусматривает воинская обязанность граждан в период мобилизации, 

военного положения и в военное время? 

а) Отсрочку от военной службы; 

б) Призыв на военную службу; 

в) Прохождение военной службы; 

г) Военное обучение; 

д) Призыв на военные сборы и их прохождение. 

13. В соответствии с УК РФ преступлением признается: 

а) Противоправное действие, посягающее на честь и достоинство граждан; 



б) Действие, сознательно нарушающее требования Конституции РФ, 

законодательных и нормативно-правовых актов; 

в) Общественно опасное деяние, запрещенное Уголовным кодексом под угрозой 

наказания. 

14. Назовите систему, созданную в России для предупреждения и ликвидации ЧС: 

а) Система наблюдения и контроля за состоянием окружающей природной среды; 

б) Единая государственная система предупреждения и ликвидации ЧС; 

в) Система сил и средств для ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций. 

15. Укажите, какой закон закрепляет правовые основы обеспечения безопасности 

личности, общества и государства: 

а) Федеральный закон «Об обороне»; 

б) Федеральный закон «О гражданской обороне»; 

в) Закон РФ «О безопасности». 

16. Какие функции выполняет кожа человека? 

а) Оберегает организм от механических и химических повреждений, от 

проникновения во внутреннюю среду патогенных микроорганизмов, регулирует 

температуру тела, дает возможность осязать предметы, чувствовать боль, тепло, холод; 

б) Защищает внутренние органы от воздействия солнечной радиации, регулирует 

обмен веществ в организме, дает возможность вредным веществам, скапливающимся в 

организме, выходить через поры наружу; 

в) Оберегает организм от физических воздействий среды обитания, регулирует 

давление и температуру внутри тела человека в зависимости от параметров среды 

обитания, создает барьер для проникновения в организм инфекций и болезнетворных 

бактерий. 

17. Косвенное тушение — метод борьбы с лесными пожарами это: 

а) создание заградительных полос и барьеров на пути распространения огня; 

б) тушение пожара грунтом; 

в) тушение пожаров искусственно вызванными осадками. 

18. Синдром приобретенного иммунодефицита (СПИД) - это болезнь, имеющая 

вирусную природу. Вирус СПИДа - вирус иммунодефицита человека (ВИЧ) поражает: 

а) Центральную нервную систему, опорно-двигательный аппарат и кровеносную 

систему человека; 

б) Внутренние органы: легкие, печень, селезенку, поджелудочную железу, 

лимфатическую систему, вызывает раковые заболевания разных органов; 

в) Клетки нашего организма, предназначенные для борьбы с вирусной инфекцией, 

способной поражать клетки головного мозга, вызывая серьезные неврологические 

расстройства. 

19.Инкубационный период СПИДа: 

а) От нескольких месяцев до 10 лет; 

б) От нескольких месяцев до трех-пяти лет; 

в) От нескольких дней до года. 

20. Органы управления по делам гражданской обороны и чрезвычайным ситуациям 

на территориальном уровне создаются: 

а) При органах внутренних дел субъектов РФ; 

б) При органах исполнительной власти субъектов РФ; 

в) При военных округах на территории РФ. 

21. К коллективным средствам защиты относятся: 

а) Противогазы; 

б) Респираторы; 

в) Убежища; 

г) Средства защиты кожи; 

д) Противорадиационные укрытия (ПРУ). 



22. Многолетние исследования специалистов в разных странах мира показали, что 

здоровье человека на 50% зависит от: 

а) Образа жизни; 

б) Экологических факторов; 

в) Наследственности; 

г) Состояния медицинского обслуживания населения. 

23. С биологической точки зрения иммунитет - это: 

а) Функциональное состояние организма под воздействием инфекционного 

заболевания; 

б) Способ защиты внутреннего постоянства организма от живых тел или веществ, 

несущих в себе признаки генетически чужеродной информации; 

в) Механизм выработки специальных веществ, противодействующих попаданию 

инфекции в организм человека. 

24. От каких поражающих факторов защищает противорадиационное укрытие? 

а) От ударной волны, радиоактивного заражения и химического оружия; 

б) От химического и бактериологического оружия; 

в) От радиоактивного заражения. 

25. К органам иммунной системы человека относятся: 

а) Легкие, сердце, кровь, головной мозг; 

б) Почки, легкие, поджелудочная железа, нервная система; 

в) Костный мозг, печень, селезенка, лимфатическая система. 

26. Для приведения в действие углекислотного огнетушителя следует: 

а) сорвать пломбу, выдернуть чеку; 

б) перевернуть и стукнуть огнетушитель об пол; 

в) направить раструб на пламя; 

г) нажать рычаг. 

 

Критерии оценки: 

«отлично», 84-100%, повышенный уровень: студент показал: прочные знания 

изученных тем; умеет доказательно обсуждать теоретические и практические проблемы 

безопасности жизнедеятельности; способен применить изученный материал для 

обеспечения охраны жизни и здоровья обучающихся в учебно-воспитательном процессе и 

внеурочной деятельности самостоятельно, свободно использовать справочную 

литературу. 

«хорошо», 66-83%, пороговый уровень: студент показал: прочные знания, умение 

самостоятельно ориентироваться в рекомендованной справочной литературе. 

«удовлетворительно», 50-65%, пороговый уровень: студент показал: поверхностное 

знание; умение с помощью преподавателя ориентироваться в основных понятиях; 

знакомство с рекомендованной справочной литературой. «неудовлетворительно 

менее 50%, уровень не сформирован. При ответе студента выявились 

существенные пробелы в знаниях. 

3. Оценочные материалы итогового контроля (промежуточной аттестации) и 

критерии оценивания 

Оценочное средство вопросы к экзамену: 

Экзамен по учебной дисциплине проводится по билетам: 

1. Что такое чрезвычайная ситуация? По каким признакам классифицируются 

все чрезвычайной ситуации 

2. Как подразделяются стихийные бедствия, связанные с геологическими 

природными явлениями 



3. Какую информацию должны получать жители, проживающие в оползне-

селе-и обвалоопасных районах, от соответствующих служб, контролирующих 

безопасность населения 

4. Что такое ураган? Что такое буря? Что такое смерч 

5. Виды опасных факторов и опасных ситуаций в ОУ. 

6. Методы снижения физической и эмоциональной усталости. 

7. Опасность и ее влияние на поведение людей. Психологическая готовность 

как важнейшая задача персонала ОУ. 

8. Причины происшествий, ЧС, несчастных случаев, травматизма и 

профессиональных заболеваний в ОУ. 

10.      Какие стихийные бедствия относятся к гидрологическим 

11. Какие вещи необходимо взять с собой при эвакуации в наводнение 

12. Профилактика и противодействие наркомании и токсикомании 

13. Планы, инструкции, рекомендации по безопасности. 

14. Правовые средства обеспечения сохранности личного и школьного 

имущества, профилактики краж личного имущества учащихся. 

15. Организация и проведение практических мероприятий с учащимися по 

безопасному поведению в опасных ситуациях криминального характера. 

16.. Какие меры необходимо принять, чтобы спасатели могли обнаружить 

людей, отрезанных водой? Какие места можно использовать как безопасные для 

пребывания людей во время наводнения 

17. Правовые основы самообороны. Условия и приемы применения, иных 

средств защиты в опасных ситуациях. 

18. Виды наказаний, возможности и целесообразность их применения к 

учащимся (воспитанникам) и родителям. 

19. Девиантное поведение детей и подростков. Социально-педагогическая 

деятельность по профилактике правонарушений 

20. Какие действия следует выполнить человеку при вынужденном пребывании 

под открытом небом во время бури и урагана 

21. Что такое эпидемия? Что такое пандемия? Что такое инфекционные 

болезни? Назовите наиболее опасные инфекционные заболевания людей 

22.Что такое зона ограничений на радиационно-опасных объектах? Что такое 

пожаро и взрывоопасные объекты 

23. Что делать, когда столкновение при аварии на автотранспорте неизбежно? 

Что делать, если при аварии машина упала в воду 

24. Чего следует остерегаться населению после спада воды в наводнение 

25. Как оповещается население о надвигающемся цунами 

26. Какие виды пожаров входят в понятие природные пожары 

27. Цели, задачи, основные принципы системы безопасности образовательного 

учреждения. 

28. Какую ответственность несут лица, виновные в нарушении правил 

пожарной безопасности в лесах 

29. Как следует выходить из зоны лесного пожара 

30. Какими бывают чрезвычайные ситуации по масштабу 

31.      Что такое авария и где чаще всего происходят аварии 

32.      Что такое чрезвычайная ситуация 

33. По каким признакам классифицируются все чрезвычайной ситуации 

34. Какие меры необходимо принять, чтобы спасатели могли обнаружить 

людей, отрезанных водой? Какие места можно использовать как безопасные для 

пребывания людей во время наводнения 

35. Сколько времени необходимо оставаться в безопасных местах при цунами? 

Какие виды пожаров входят в понятие природные пожары 



36. Какие действия необходимы при внезапном наводнении 

37. Где недопустимо встречать волну цунами и почему? Какие действия 

необходимо при встрече волны во время цунами тем, кто не смог укрыться в безопасное 

место 

38. Причины пожаров в ОУ. Основные требования пожарной безопасности. 

Инженерно-техническое обеспечение. 

39. Чем характеризуются радиационные воздействия на персонал и население в 

зоне радиоактивного заражения? Каким бывает радиоактивное облучение 

40. Назовите главные причины возникновения аварий на автомобильном 

транспорте, которые выявлены статистически? Что делать, если авария на автотранспорте 

неизбежна 

41.     Что такое чрезвычайная ситуация 

42.     По каким признакам классифицируются все чрезвычайной ситуации 

43. Что определяет ведомственный признак возникновения чрезвычайной 

ситуации? 

45. Кома. Первая помощь пострадавшему в состоянии комы. 

46. Клиническая, социальная и биологическая смерть. 

47. Понятие о реанимации. Основные приемы сердечно-легочной реанимации. 

48. Правило нанесения удара по грудине. 

49. Поражающее действие электрического тока. Первая помощь при поражении 

электрическим током. Профилактика электротравматизма. 

50. Первая медицинская помощь при поражении молнией. Как избежать 

поражения молнией. 

51. Признаки синего утопления. Помощь пострадавшему после извлечения из 

воды при сохранении у него рвотного рефлекса. Помощь пострадавшему без признаков 

жизни после синего утопления. 

52. Первая медицинская помощь при бледном утоплении. 

53. Осложнения после утопления. Экстренная помощь при ухудшении 

состояния пострадавшего спасённого после утопления. 

54. Попадание инородных тел в дыхательные пути. Стадии асфиксии. Оказание 

помощи при попадании в дыхательные пути шарообразных предметов. Помощь при 

попадании в дыхательные пути монетообразных предметов. Правила извлечения 

инородного тела из дыхательных путей ударом под диафрагму. 

55. Обморок и коллапс. Причины обмороков. Способы оказания первой помощи 

при обмороках. 

56. Солнечный удар и первая медицинская помощь при нём. 

57. Травматический шок. Эректильная и торпидная стадии шока. Первая 

медицинская помощь при шоке. 

58. Ожоги. Определение площади ожогов. Степень ожога. Понятие об ожоговом 

шоке и ожоговой болезни. Первая помощь при ожогах. 

59. Синдром длительного сдавления. Правила извлечения пострадавшего из 

завалов. Оказание первой помощи после извлечения из завалов. 

60. Дайте определение травмы. Назовите виды травм. 

61. Раны. Классификация ран, их особенности. Оказание доврачебной помощи 

при ранах. Раневая инфекция. Общие принципы лечения инфицированных ран. 

62. Кровотечения: виды, опасности. Кровотечения и кровопотеря, признаки 

острой кровопотери. Признаки артериального, венозного, смешанного, капиллярного 

кровотечений. Доврачебная медицинская помощь при наружных кровотечениях. 

63. Носовые кровотечения. 

64. Внутренние кровотечения. Разновидности: легочное, внутригрудное, 

кровотечение в просвет желудочно-кишечного тракта, внутрибрюшное кровотечение. 

Доврачебная медицинская помощь при внутренних кровотечениях. 



65. Показания для наложения жгута. Правила наложения жгута. Пальцевое 

прижатие. Места пальцевого прижатия. 

66. Понятие о закрытых повреждениях. Ушибы. Растяжения связок. 

Межмышечные гематомы. Вывихи. Оказание первой доврачебной помощи. 

67. Переломы костей, их виды. Признаки открытого и закрытого переломов. 

Признаки перелома позвоночника. Иммобилизация при переломах. Оказание неотложной 

помощи. 

68. Черепно-мозговые травмы и переломы костей черепа. Сотрясение, ушиб, 

сдавление головного мозга. Признаки. Оказание первой доврачебной помощи 

69. Травматический шок. Понятие о защитных реакциях при шоке. Стадии 

травматического шока (эректильная и торпидная), их внешние проявления. Схема 

оказания первой медицинской помощи при травматическом шоке. 

70. Термические повреждения. Ожоги, отморожения. Классификация. 

Клиническая картина. Оказание первой помощи. 

 

Пример билета: 

 

УТВЕРЖДЕНО          Горно-Алтайский государственный университет 

на заседании кафедры 

от 09.03.2023 г. 

Протокол № 7 

Зав. кафедрой_______________ 

подпись 

Дисциплина: Безопасность жизнедеятельности 

Кафедра: Физического воспитания и спорта, физиологии и безопасности 

жизнедеятельности 

Факультет: Психолого-педагогический 

 

Экзаменационный билет № 1 

1. Правовые основы самообороны. Условия и приемы применения, иных 

средств защиты в опасных ситуациях. 

2. Внутренние кровотечения. Разновидности: легочное, внутригрудное, 

кровотечение в просвет желудочно-кишечного тракта, внутрибрюшное кровотечение. 

Доврачебная медицинская помощь при внутренних кровотечениях. 

Подпись экзаменатора __________________ 

 

Критерии оценки: 

- оценка «отлично» (повышенный уровень): 

1) Студент показал прочные знания основных положений учебной дисциплины 

умение самостоятельно решать знает и свободно излагает теоретические сведения, что 

подразумевает следующие компоненты: а) дать точное определение; б) при наличии 

разновидностей рассматриваемого понятия необходимости представить классификацию; 

в) привести соответствующие примеры; д) теоретически обосновать и 

продемонстрировать на конкретных примерах. 

1) Подтверждает примерами теоретический материал. 

2) Если ответил на два вопроса и без подсказки 

- оценка «хорошо» (пороговый уровень): 

Студент показал прочные знания основных положений учебной дисциплины, 

умение самостоятельно решать конкретные практические задачи, предусмотренные 

рабочей программой, ориентироваться в рекомендованной справочной литературе. В 

ответе студент допускает неточности фактического и теоретического плана, однако может 

исправить их при уточнении преподавателем. 



- оценка «удовлетворительно»: 

Студент показал знание основных положений учебной дисциплины, умение 

получить с помощью преподавателя правильное решение конкретной практической 

задачи из числа предусмотренных рабочей программой, знакомство с рекомендованной 

справочной литературой. В ответе на теоретические вопросы студент допускает ошибки, 

ответ неполный. 

- оценка «неудовлетворительно» (уровень не сформирован): 

При ответе студента выявились существенные пробелы в знаниях студента 

основных положений учебной дисциплины, неумение с помощью преподавателя получить 

правильное решение предусмотренных рабочей программой учебной дисциплины. 

Студент не владеет теоретическими сведениями по указанным вопросам, затрудняется в 

приведении примеров, студент затрудняется в исправлении ошибок. 

 


