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1. Компетенции и результаты обучения, формируемые в результате 

освоения дисциплины/модуля/практики 
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я

 

Код и наименование ре-

зультатов обучения 

(планируемые результаты 

обучения, характеризую-

щие этапы формирования 

компетенций) 

Критерии оценивания результатов обучения 

неудовле-
творительно 

  удовле-

творитель-

но 

  хорошо отлично 

ОПК-2 Спосо-

бен выявлять 

естественно-

научную сущ-

ность проблем, 

возникающих в 

ходе  профес-

сиональной  

деятельности,  

привлекать  для  

их  решения  

физи-

ко-математиче

ский аппарат и 

современные 

компьютерные 

технологии. 

РООПК-2.1  Знает  мето-

дику  выявления  есте-

ственнонаучной  сущности  

проблем, возникающих  в  

ходе  профессиональной  

деятельности,  и  методику  

привлечения  физи-

ко-математического аппа-

рата и современные ком-

пьютерных технологий 

для их решения 

РООПК-2.2 Умеет  выяв-

лять  естественнонаучную  

сущность  проблем,  воз-

никающих 

в  ходе  профессиональной  

деятельности  и  привле-

кать  для  их  решения  

физико-математический 

аппарат и современные 

компьютерные технологии 

студент не 

осуществля-

ет рефлек-

сию в про-

цессе реше-

ния задач 

студент 

испытывает 

трудности

 с 

оценива-

нием ре-

зультатов 

решения 

задач. 

студент 

осуществля-

ет рефлек-

сию в 

процессе 

решения за-

дач, но не 

корректирует 

полученные 

результаты. 

студент 

уверенно 

осуществ-

ляет ре-

флексию в 

процессе 

решения 

задач, кор-

ректирует 

полученные 

результаты. 

  



. 

 

джэ
2. Текущий  контроль  по  дисциплине  проводится  путем  контроля  посещаемости,  

проведения  контрольных  работ,  выполнения  домашних  заданий и  фиксируется  в  форме  

контрольной  точки  не  менее  одного  раза  в семестр. 

 

Примерный перечень теоретических вопросов 

СТАТИКА  

1)  Аксиомы  статики  и  их  следствия.  

2)  Теорема  о  трех  непараллельных  силах.  Активные  силы  и  реакции  связей.  

3)  Основные  задачи  статики.  

4)  Система  сходящихся  сил.  

5)  Приведение  системы  сходящихся  сил  к  равнодействующей.  

6)  Условия  равновесия  системы  сходящихся  сил.  

7)  Сложение  двух  параллельных  сил  (силы  по  модулю  не  равны).  

8)  Сложение  двух  параллельных  сил  (пара  сил). 

9)  Момент силы относительно точки и относительно оси.  

10)  Момент пары сил.  

11)  Теоремы о парах.  

12)  Лемма о параллельном переносе силы.  

13)  Основная теорема статики.  

14)  Условия  равновесия  пространственной  системы  сил.  Равновесие 

пространственной системы параллельных сил.  

15)  Условия  равновесия  плоской  системы  сил.  Равновесие  плоской  системы 

параллельных сил.  

16)  Приведение плоской системы сил к простейшему виду.  

17)  Теорема Вариньона в плоском случае.  

18)  Условия  равновесия  плоской  системы  сил  в  случае  частично  закрепленного 

тела.  

19)  Равновесие тела при наличии трения скольжения.  

20)  Равновесие тела при наличии трения качения.  

21)  Статические инварианты. Динамический винт.  

22)  Частные  случаи  приведения  пространственной  системы  сил.  Теорема 

Вариньона.  

23)  Уравнения  равновесия  пространственной  системы  сил  в  случае  частично 

закрепленного тела.  

24)  Центр параллельных сил и центр тяжести.  

25)  Методы нахождения центра тяжести. Центр тяжести простейших фигур.  

КИНЕМАТИКА 

1)  Способы  задания  движения.  Координатный  способ.  Естественный  способ.  

Векторный способ.  

2)  Вектор  скорости  точки.  Скорость  точки  при  координатном  способе  задания 

движения. Скорость точки в полярной системе координат.  

3)  Вектор  скорости  точки.  Скорость  точки  при  естественном  способе  задания 

движения.  

4)  Вектор  ускорения  точки.Ускорение  точки  при  координатном  способе 

задания движения.  

5)  Вектор  ускорения  точки.  Ускорение  точки  при  естественном  способе 

задания движения. Естественный трехгранник.  

6)  Криволинейные координаты. Коэффициенты Лямэ.  

7)  Скорость  точки  в  криволинейных  координатах.  Ускорение  точки  в 

криволинейных координатах.  

8)  Задание движения твердого тела.  

9)  Поступательное движение твердого тела.  



 

10)  Вращение  твёрдого  тела  вокруг  неподвижной  оси(угловые  характеристики 

движения, вектор скорости и ускорения).  

11)  Плоское движение твердого тела. Задание движения.  

12)  Скорости  точек  при  плоском  движении.  Мгновенный  центр  скоростей.  

Центроиды.  

13)  Ускорение точек при плоском движении. Мгновенный центр ускорений.  

14)  Движение  твердого  тела  с  одной  неподвижной  точкой.  Задание  движения.  

Углы Эйлера.  

15)  Распределение  скоростей  точек  твердого  тела,  имеющего  одну 

неподвижную  точку.  Мгновенная  ось  вращения.  Мгновенная  угловая 

скорость.  

16)  Ускорение точек тела, имеющего одну неподвижную точку.  

17)  Движение свободного твердого тела(скорость и ускорение точек тела).  

9)  Момент  силы  относительно  точки  и  относительно  оси.  

10)  Момент  пары  сил.  

11)  Теоремы о  парах.  

12)  Лемма  о  параллельном  переносе  силы.  

13)  Основная  теорема  статики.  

14)  Условия  равновесия  —  пространственной  системы  —  сил.  Равновесие  

пространственной  системы  параллельных  сил.  

15)  Условия  равновесия  плоской  системы  сил.  Равновесие  плоской  системы  

параллельных  сил.  

16)  Приведение  плоской  системы  сил  к  простейшему  виду.  

17)  Теорема  Вариньона  в  плоском  случае.  

18)  Условия  равновесия  плоской  системы  сил  в  случае  частично  закрепленного  

тела.  

19)  Равновесие  тела  при  наличии  трения  скольжения.  

20)  Равновесие  тела  при  наличии  трения  качения.  

21)  Статические  инварианты.  Динамический  винт.  

22)  Частные  случаи  приведения  пространственной  системы  сил.  Теорема  

Вариньона.  

23)  Уравнения  равновесия  пространственной  системы  сил  в  случае  частично  

закрепленного  тела.  

24)  Центр  параллельных  сил  и  центр  тяжести.  

25)  Методы  нахождения  центра  тяжести.  Центр  тяжести  простейших  фигур.  

 

Экзамен  в  четвертом  семестре  проводится  в  письменной  форме  по  билетам.  

Экзаменационный  билет  состоит  из  двух  теоретических вопросов.   Продолжительность  

экзамена1,5 часа.  

Примерный перечень теоретических вопросов 

ДИНАМИКА  

1)  Основное  уравнение  динамики  точки.  Основные  законы  динамики  (законы  

Ньютона).  

2)  Дифференциальные  уравнения  движения  материальной  точки.  

3)  Первая  и  вторая  задачи  динамики  (общее  решение  второй  задачи).  

4)  Прямолинейное  движение  материальной  точки.  Сила  есть  функция  только  

времени.  

5)  Прямолинейное  движение  материальной  точки.  Сила  зависит  только  от  

положения  точки.  

6)  Прямолинейное  движение  материальной  точки.  Сила  является  функцией  

только  скорости.  

7)  Теорема  об  изменении  количества  движения  материальной  точки.  

8)  Теорема  об  изменении  момента  количества  движения  материальной  точки.  



 

Теорема  площадей.  

9)  Работа  силы.  Теорема  об  изменении  кинетической  энергии.  

10)  Определение  несвободного  движения.  Связи.  Принцип  освобождаемости  от  

связей.  Уравнения  связей,  классификация  связей.  

11)  Движение  точки  по  гладкой  неподвижной  поверхности.  

12)  Движение  точки  по  гладкой  неподвижной  кривой.  

13)  Естественные  уравнения  движения.  

14)  Метод  кинетостатики  для  точки (принцип  Даламбера).  Явление 

невесомости.  

15)  Динамика относительного движения точки. Переносная и кориолисова силы 

инерции. Условия относительного покоя.  

16)  Материальная  система.  Центр  масс.  Внешние  и  внутренние  силы.  Свойства 

внутренних сил.  

17)  Дифференциальные уравнения движения системы материальных точек.  

18)  Теорема об изменении количества движения материальной системы.  

19)  Теорема  об  изменении  момента  количеств  движения  материальной 

системы.  

20)  Теорема об изменении кинетической энергии материальной системы.  

21)  Закон сохранения полной механической энергии материальной системы.  

22)  Динамика  тела  переменной  массы.  Понятие  тела  переменной  массы.  

Уравнение  движения  точки  переменной  массы.  Количество  движения 

переменной массы.  

23)  Теорема об изменении количества движения тела переменной массы.  

24)  Уравнение Мещерского.  

25)  Задача Циолковского.  

26)  Формула Циолковского для многоступенчатой ракеты.  

АНАЛИТИЧЕСКАЯ МЕХАНИКА 

1)  Аналитическая  статика.  Связи.  Виртуальные  перемещения  голономных 

связей.  

2)  Идеальные связи. Принцип виртуальных перемещений.  

3)  Обобщенные  координаты  и  обобщенные  силы.  Условия  равновесия  в 

обобщенных координатах.  

4)  Аналитическая  динамика. (Общее  уравнение  динамики.  Уравнения 

Лагранжа второго рода.) 

  

Перечень примерных задач 

 

Перечень практических заданий проверяют сформированность знаний у обучающихся по 

изученным темам дисциплины Теоретическая механика: статика, динамика, кинематика, 

аналитическая механика.  

 

 

 

 

 



 

Пример задания по теме Статика 

 

 

 

 

 

 

 



 

Пример задания по теме Кинематика 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

Пример задания по теме Динамика 

 

 

 

 

 

 



 

Пример задания по теме Аналитическая механика 

 

 
 

 

3. Порядок проведения и критерии оценивания промежуточной аттестации 

Результаты  зачета  определяются  оценками  «зачтено»,  «не  зачтено».  Зачтено  Выставляется  

студенту,  владеющему  базовыми  знаниями  в  области изучаемой  дисциплины. Незачтено  Вы-

ставляется  студенту  в  случае  отсутствия  знаний  по  вопросам  билета теоретического  зачета.  

 Допуск  к  зачету  дается  по  результатам  текущего  контроля  успеваемости  на  

практических  занятиях.  Необходимо  100%  посещаемость  и  выполнение  —  двух  

контрольных  _  работ. Отработка  пропусков  —  решение  домашних  задач,  заданных  на  

пропущенном практическом  занятии.  



 

 Экзамен  в  четвертом  семестре  проводится  в  письменной  форме  по  билетам.  

Экзаменационный  билет  состоит  из  двух  теоретических.  Продолжительность  экзамена  1,5 

часа.  

 

4. Перечень учебной литературы и ресурсов сети Интернет 

а) основная литература:  

1)  Бутенин  Н.В.,  Лунц  Я.Л.,  Меркин  Д.Р.  Курс  теоретической  механики:  

Учебник. – Спб.: Лань, 2008. – 736 с.  

2)  Бухгольц  Н.Н.  Основной  курс  теоретической  механики  Ч. 1.  Кинематика,  

статика,  динамика  материальной  точки:  Учебное  пособие. 10-е  изд.,  стер. ñ  СПб.:  

Издательство «Лань», 2009. – 480 с.  

3)  Бухгольц  Н.Н.  Основной  курс  теоретической  механики  Ч. 1.  Динамика системы  матери-

альных  точек:  Учебное  пособие. 7-е  изд.,  стер. –  СПб.:  Издательство 

«Лань», 2009. – 336 с.  

 

б) дополнительная литература:  

1)  Вильке  В.Г.  Теоретическая  механика.  Серия "Классический университетский учебник". – 

Изд.3, испр. и доп. 2003. – 304 с.  

2)  Кирсанов  М.Н.  Решебник.  Теоретическая  механика. –  М.:  Физматлит, 2008. – 384 с.  

3)  Мещерский  И.В.  Сборник  задач  по  теоретической  механике:  Учебное пособие. – СПб.: Лань, 

2005. – 448 с.  

4)  Теоретическая  механика:  учебник  для  академического  бакалавриата/  Н.  Н.  

Поляхов, С. А. Зегж да, М. П. Юшков; под ред. П. Е. Товстика. – 3-е изд., перераб. и доп.  

– М. : Издательство Юрайт, 2014. – 592 с.  

5)  Томилов Е.Д. Теоретическая механика Ч.1. ñ Изд-во Томского университета,  

1966. – Ч.1. – 304 с. 


