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- - В ‘Форны прон. этт- e Viroro акад часов Курс [ Курс ] Закрепленная кафедра 
|Считеть o Эка че o | Конт. Конт | пр iy ST Наиненование ме | - il B I IR ol | ©® (ol па 3 | е | Кол Наиненование 

|Б2..Дисциплины (модули) 69 | 2484 | 7439 [1457.05|283.05| 262 | 42 | 27 
[обязательная часть 45| 1620 |528.85| 903.2 |187.95| 242 | 36 | 9 

N Управление проектани в сфере физической N 5001 e e e 1 6 | 216 | 4845 | 1928|2475 | 20 | 6 153 |Факультет физической культуры 

N [инфорчационные технологии в науке и [Ф теоретических основ и 
шоа |образовании. ! 3 | 8 | 315 | 7625 & | 3 155 |технологий физкультурно-спортивной 

+ 6008 Гпедагогика физической культуры и спорта 1 6 | 216 | 589 | 134 | 27 | 10 | 6 155 |ф. теоретических основ и 
+ |stoos [ сихология физической культуры и спорта : 6 | 216 | 589 | 1344 | 227 6 155 |кеф. теоретических основ и 
+ |6.6.05 [Сочиология физической культуры и спорта 1 3 | 108 | 505 | 348 | 227 3 159 |каф. физической культуры и спорта 
+ |6.6.06 [Биохакинг и менеджнент качества жизни 2 |1 6 | 216 | 6545 [118.85| 317 | 20 | 6 155 |каф. теоретических основ и 

Профессиональная коммуникация на +  [pro07 sy 2 3 | 108 | 54.85 | 5315 2 |3 130 |оакультет иностранных языков 

[соврененные проблемы теории и практики [. теоретических основ и 
+ [80.8 [изической культуры и спорта 3 | * 6 | 256 | 755 | 10835 | 317 | 88 | 3 | 3 | 555 |екуологий физкультурно-спортивной 

Инг [. спортивно-сздоровительного +  [s1008 [мониторинг физического состояния venosea | 3 6 | 216 | в | 1002 | 317 | s 6 | 156 |инаслортиеноя иаиолои и 
[асть, Формируемая участниками образовательных отношений. 24 | 864 |215.05 |553.85 | 951 | 20 | 6 | 18 

[Ф cropvsro-canoposwrenssioro й [Маркетинг в физкультурно-оздоровительной ч A й ls.B01 s лИ 2 2 | 6 | 26 | 5265 | 13165 317 6 155 ана лн ог 

. [. спортивно-оздоровительного 
+ — Биво2 [ненеджнент в физчультурно содоровительной | _ 3 6 | 216 | 484 | 1359 | 317 6 | 156 |гуризма, спортивной Физиологии и [аеятельности и Typiae [недицины. 

[соременные проблены эдоровья, |кеФ. спортивно-оздоровительного. 
+ [s1803 |изкультуно-оздоровительной деятельности и 4 з | 108 | 31.75 | 7625 3 | 156 |пуризна, спортивной физиологии и 

Ггуригма медицины, 

+ — |В.8.дв.01 — |дисциплины (нодули) по выбору 1 (ДВ.1) 4 з | 108 | 31.75 | 7625 20 3 
+ _ |518B0L01 |Курортология 4 3 | 108 3175 7625 20 3 | 156 |кеф. спортиено-оздоровительного 
- Пуристско-рекрезционные ресурсы Сибири [. спортивно-оздоровительного 

|Б-В.Д8.01.02 |+t апа recreationa resources of Sberia ы 3| 8 | 315 | 7625 ю 3| 56 |туризна, спортивной физиологии и 

+ — |В.8.дв.02 — |дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) | 4 6 | 216 | 50.5 | 1338 | 317 6 

+ _ |Б1.в.дво2.01 |Технологии туристской деятельности. 4 6 | 26 | 505 | 1338 | 317 6 | 155 |кеф. спортивно-оздоровительного 
- |Технологии Физкультурно-оздоровительной [. спортивно-сздоровительного /61.8.08.02.02 4 6 | 26 | 505 | 138 | 317 6 | 155 e оЛОИ 

Блок 2-Практика. 35 | 1620 | 27.75 |1592.25] 123275 18 | 27 
[обязательная часть 45 | 1620 | 27.75 |1592.25] 125275 18 | 27 

+ oot [Учебная практика 2 12 | 432 | 65 | 425.5 шз | 12 
[ учно-исследовательская работа (получение. Ф. спортиено-оздоровительного 

+ — |52.0.01.01(У) |первичных навыков идучночисследовательской 2 12 | @2 | в5 |ass m | 2 156 туризма, спортиеной физиологии и 
|веботы) |недицины 

+ — |Б2.0.02 |производственная практика 23344 33 | 1188 | 21.25 1166.79 0s975 6 | 27 

+ _ |52.0.02.01(П) |Научно-педагогическая практика. 2 6 | 25 | 425 |211.75 24125 | 6 156 $. спортивно-оздоровительного 
+ — |62:0.02.02(П) |Профессионально-ориентированная практика. 3 s | 24 | 425 31975 283 9 | 156 |кеф. спортивно-оздоровительного 
+ _ |52.0.02.03(н) |Научно-исследовательская работа Е 2 | a2 | в5 | 235 ® 12| 156 |ф. спортивно-свдоровительного 
+ _ 52.0.02.04(Пд)Преддиплонная практика 4 6 | 216 | 425 |211.75 18 6 | 156 |кф. спортиено-оздоровительного 

Блок З.Государственная итоговая аттестация. 6 | 215 | 4 [ 212 В 
[. спортивно-сздоровительного . [Подготовка к процедуре защиты и защита i ми Ва i ok, 4 6 | 216 | 4 |22 6 | 156 |уризна, слортивной физиологи} - IR i |недицины 

|2тД.Факультативные дисциплины 2 | 7 | за | 579 ИЩ 
R [Презентация результатов научно- [. спортивно-оздоровительного 

[ тА0! |исследовательской деятельности 2 v | % | 25 | 8% ® | ® 56 |гуризма, спортиеной физиологии 1 
+ |етдо2 [ оврененные нгукометрические системы. Я 1 | 3 | 1705 | 18.95 1| 156 $. спортивно-оздоровительного 



Kvpe 1 

Семестр Т емнестр2 итог за ур 
аздемическчасов _Анадемнаскнх чесов Аавдемическичассв = 

№ |уаекс [ноньснованио ‚ ‚ o . ™ s 1 | лы | п vl e | o кг [ 20 oo оЬ g | ба | лы | п e o[ [0 | s ол ol o ле п s | ее | e <0 et 
|итого (¢ факультативани) а52 = o Е я Е Е P ЕЕ [EX НЕ ом ИТОГО по ОП (без факультативов) 1152, 52| 2% 1008, 2а | 93° о it 

/O, факультативы (s периба Т9 365 546 
УчЕБНАЯ НАГРУЗКА, [OT, Факультативы (s период . cac) 499 432 
[ееаес/ея) -— Рудиторная нагрука 157 s 

[Контактная ребота 145 30 
o то:г % [дисциплины (МОДУЛИ) И РАССРЕД. ПРАКТИКИ 1152|2824 70 | 182 | 13 |2.25| 77675 | 15.35 o285 | 32 | 012 044 | 2028 | ав |132[137| 5 |77.в | вг |вз.а| 29 | '3 2196 5.2 | 114 | 316 |26.7| 5 | 155455 | 23.25 | 15625 | &1 | Ч 5:7 1) э:12| 535 провление пооскоии s chepe e | 5- 4 1 ох Ereasreme roccams o w0 |26 |а.45| 14 [30 [22] | м42 | 225 |247s| © 2o | 216 |4845) 14 | 30 |22 1428 | 225 | 2475 | в 

2 fston кфоснацюнные evorerm s vemen — | а | 108 (3175 4 | 28 [175| | 702 3 за | 108 [0175| 4 |26 17| | 7025 3 
3 friom Neororwa физнческой кулуры wenoprs | 5| 246 | 58 | 14 | 38 |25| | 1544 | 43 | 227 | 6 Эк | 216 | 589 | +а | 38 | 25 184 | 43 | 227 | 6 
+ |Богн [пенеочспия фиэческой культуры истота | ® | 216 | 589 | 14 | 38 |26 | | 1344 | 43 | 227 | 6 o | 216 | 589 | 14 |38 |28 144 |43 | 27 | 6 
5 [stons (Couroncrin физеской eymmpuwciopra | 25| 108 | 505 | 14 | 0 | 22 348 | 43 | 227 | 3 o | 108|505 | 14 | 30 |22 s |43 | 27 | з 
6 |61.0.06 |Биохакинг и менеджмент качества жизни. За 72 |2965] 8 | 20 [1.65] 4235 2 Эк 144 | 35.8 | 10` | 20 | 1.5 765 | 4.3 [31.7| 4 ЭкЗа | 216 |65.45 | 18 | 40°[3.15 11885 | 43 | 317 [ 6 [поодессиональна o на 7 .0 [ооодссокнольна з |08 |55| — | $ |285] — 595 3 s | 108 |sess| — | 52 |285| | sats 3 

[соененные оровены теори и проетнех в ов T уеча та 3 | 106 |3505| 10| 2¢ |1.95] — |т2.5 Е 3 | 1ов | 3595 | о | 2 [195| | 7208 3 
|Мареетингв 5 [яза: i —— вн | 216 | 525 14 | 20 [635|  fianes| 43 [a17] 6 Эке | 216 |s265| 14| 26 [s35| | 1316s | 43 | 317 | в етельност н тужоне 

0 [szo0r A практика 6 |216 | 425 | 2 235 21175 5 6 |18 | 225 225 1376 О o | а32 | 65 | 2 5| 4255 7 [нзучно-сследовательская рабста 11 (520000100 |(получение периичных ианыкое аю | 2 | 425 | 2 22521176 6 w0 | 216 | 225 225 21375 6 оа) | 42 | в5 | 2 45| а255 2 |езучно-исследовательской рабеты) 
12 Е2 [поеизводетвенная практика о | 216 | 25 2 225 |211.76 B о |76 425 2 225| 2175 О 13 (52002000 научно-тедагопичесная практиие ао |216 | 425 | 2 2252175 в w0 |216 | 425 | 2 225 2117 6 Гоезентачия резуьтатов. . 14 стаг B % |3 |170s| в | 8 |10s| — |18.5 т 2 |3 |тто5| в | в |1о5| | 1805 1 

ПРАКТИКИ. [ — иг ] 
|ОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИ _ (Плгн) ЕНЕ I | | I I Т НАБ i e ПВЕ AT e В! 
[ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ. Эка 250 3200 T 00 D T ЭК) а6) 32009 кр 
КАНИКУЛЫ. =] Tows | Tow] 



[y . [Неименование а. | Соносто 

IMTOrO (¢ факультативани) 
ИТОГО по ОП (без факультативов) 

[0 Факультетивы (2 период T0) 
[VMEBHAS НАГРУЗКА, [0 факультетивы (в период эк. сес.) 
[е<2А.чес/нед) — [Аудиторная нагрузка! 

[Контактная ргбота 

[дисципПлины (МОДУЛИ) И РАССРЕД, ПРАКТИКИ 

Управление проехтани в сфере Фисическоя 1 [0 ННЕ e 183 1 
икборнационные технологих s vy 2 в10г g 5| 1 

3 [som [ елагоика Физической культуры wcnopra | 165 | 1 
4 [. [псинология физической культуры и сторта | 165 | 1 

5 |в.0.5 |Courcnorn Физической кулыуры и сорта | 154 | 1 
6 [0 oo ненеджнент канеств o | 155 | 12 

[профоссиональноя хоннуниянция на 
7 0% |иностранном языке bl B 

- ГСоврененные проблены теоряи и проктики 
ыы [оизической культуры  crogrs ЧС 

Маркетинг s 
9 [praor [оиаультурно-оздоровительной 156 | 2 

[деятельности и туризне 
10 |в2.0.0я МУчебная практика. 2 

[Научно-исследовательская работа 
11 (520010100 получение первичных навыков 156 | 12 

|нгучнс-исследовательской работы) 
12 [s2002 [производственная практнка 234 
33 (520020100 — |Научно-педагогическая практика | 156 | 2 

[Mpeserau peoynsraros 
i неучнсчиседовательской sesrenwocrn | 158 | 2 

[ПРАКТИКИ [ — блгн) 

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИ — (плен) 

[ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ| 

КАНИКУЛЫ. 



куРс2: 

‘боместрЭ сенестр ито за нр 
_Авдомическихчасов _Аодомчеких часов _адемичоскикчасов. m 

Py |наименование . - o оо - 
™ о) кон та ле | гр |кото| ko | cp [ Ko | 2% oA о 00 | лк | пр |кето| o | се | та | 20 Недель oo oo | 1 [ кето || е [ D0l et 

|ИТОГО (c факультативами), 30 1116/ 31 61 ] 946 55 i 2026 Н ® |ИТОГО no ОП (6e3 фекультативов). 30 Н 1080| 30 ы 60° 
О7 факультативы (8 период TO) 58.1| 

[УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, [ОП, факультативы (в период экз. cec.) 309 
акглчас/нед) Аудиторная нагрузка. {28 

[Контактная работа. 103 

o П o1t o2 [дисциплины (МОДУЛИ) И РАССРЕД. ПРАКТИКИ 56 | 12675 | 6 108 | 7.6 |2.25| 484.35 |12.9|95.1| 21 | 13 ба |135.3| 48 | 74 |в.25| 2:25| 5а7 | 43 [317] 19 | 16 1440 (312,05 | 94 [182 14.35 | 45 | 1001.15 |17.2| 1268 | 40 | 12 в:21/3| 1176 Э310 
ГСоврененные проблены теория и пректики | ь 9 P 1 ов [Sopercme пролены e s |108| 20 |чо | га [17 36а |43 [017] 3 o | 10 | 40 [10]26] 17 %3 | 43 | э17 | 3 155 

2 frrom oo исическоо oxromm o |216| л |20 | 56 |за| |10z [43]o17] © o | 26 | вел | го | 55 | 38 w2 |4з | этт | © 156 
eremer s Ё 

3 |в.вег [биеультур-оздоровительной s |216| 484 | 1а | 28 |21 1359 | 43 |в1.7| 6 s | 216 | 484 | 1 | 28 | 21 1359 | 43 | 317 | 6 156 деятелысти и туризне 
Гбоерененные проблены здоровья, 

4 61648 |Физкультурно-оздоровительной 300 — | 108 | 31.75 | 14 | 16 |1.75 |76.25) 3 30 | 108 | 31.75 | 14 | 16 | 1.75 7625 3 156 тельюост и D 
5 |в.вдвохо — Курортолоя 8 |[168 [31.75| 10 | 20 [175] — 62: 3 S [ 108 | 3175 | 10 | 20 | 175 7625 3 756 
в |яаавонао — |Прстокорекоелцнонные sy Си %а | 108 | 31.75 | 10 | 20 |175| — 6.2 3 s (1083175 | 10 | 20 [ 175 7625 3 156 

7 |вивдвого: — ехнолочи туристской деятельности ® |216 505 | 14 | 30 |22 | — 3343 |317| 6 S | 216 | 505 | 14 | 30 | 22 1338 [43 | 317 | 6 [T 
ГТекнологие фискультурно-оадоровительной . % в |samores — оо s | 216 | 505 | 14 |30 | 22 | — 38 43 |э17) 6 s | 216 | 505 | 1а | зо | 22 138 |43 | 17 [ в л56 

® [sz00z [Происведственная практика o 580 | 85 | 4 45 | 5315 15 о) |432] 85 | 4 45 iz 2 wom ez 7 | 8 ® | o 27 
10 [52002.0300 — |Научне-неследовательская posors | 250 |216] 425 | 2 22521175 6 го |216 | 425 | 2 [2.25|1.7 5 0w | 432 | 85 | 4 45 | 4235 2 155 
11 |етд о2 Гбоврененные нгуконетрическе crcremss & |3в |17.05| 8 | в [105] — 89 T % | 36 | 1705 [ 8 | 8 105 7695 T 5 

(пРАКТиКи. (o) | 425 |2 225 | 325 э | 6 2 | 425 | 2 225 i 5я 50 ] 85 [ + 5[ s 35 | о 
[B200202() — [поофксононально-орнентировонная w0 | 324 | 425 | 2 225 | 31975 9| в =0 | за | 425 | 2 225| 31075 э | в | 156 
[62.0.0204(Па) — [преданчионноя практик 39 |26 | 425 | 2 225 i 6 + | 5ю | 25 | 425 [ 2 225| 21125 5[ [ 

ГГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИ — (плен). 6]+ + [28 5[ 6] 1 <] НН Гбодготове кпроцедуре зцаты и ЗащитЭ ] х Вча ВЕО кО е e 4 o o |25| < Е в | а | o [us| s 4| m 6 | з [ 
ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ. ЭкС) 3200?) Т Эк 32(2) 32003) ] Эк) 32(2) 3a0(5) 
КАНИКУЛЫ ЕН [ 856 | [ 956 [ 



куРс2: 

№ e [неименование Семестр 

ТОГО (¢ фэкультативани) 
ИТОГО по ОП (без факультативое) 

[0 Факультативы (в период ТО) 
УчеБНАЯ нАгРузКА, [OD, факультатиы (5 период 3. cec) 
[екгачеснед) — рудиторная нагрузка 

[Контактная ребота 

[дисциплины (МОДУЛИ) И РАССРЕД. ПРАКТИКИ 
Гбоарененные проблены теряи и практики 

1 онн |бизнческой культуры и СОа 2 
Мониторине физического схстояния 2 [s10m Ва 3 
Meremoer s 

3 |в.вог [сезкультудно-содоровительной 3 
st и туризна: 

[соврененные проблены злоровья 
4 [явоз |фикультурно-озлоровительной 4 

еятельност и туризнд 
5 [вивдеасо: — Курортология % 
D ресурсы Субири 6 (PLOABOGE | оат ата естаеова гекмсевогббеля | —< 

7 |ввдасзо — [ехнология туристской ДЕЕЛЬнОст 3 
Технолопи! физоультурноморовительной в |ягадяегоо T 4 

9 Jezooz [прозведственная практика 2 
10 520020300 — |научно-исследовательская работа 2 
11 oo [Conpenenue наухонетрические cacroms 3 

(ПРАКТИКИ ] — ан) 
I - 
520004 — [поеддиплонная практика £ 

|ГосудАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ ATTECTALI () 
ох ГПодготовеа к процедуре зациты и защита 

|вытускной квалификационной работы! 
[ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ| 

[КАНИКУЛЫ. 



Индекс Содержание Tun 

УК-1 |Способен осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на основе системного подхода, вырабатывать стратегию действий |УК 

ИУК 1.1 Выявляет проблемную ситуацию, на основе системного подхода осуществляет её многофакторный анализ и диагностику - 

ИУК 1.2 Осуществляет поиск, отбор и систематизацию информации для определения альтернативных вариантов стратегических решений B 
- проблемной ситуации. 

ИУК 1.3 Предлагает и обосновывает стратегию действий с учетом ограничений, рисков и возможных последствий. - 

YK-2 'Способен управлять проектом на BCEX этапах ero жизненного цикла YK 

ИУК 2.1 Формулирует цель проекта, обосновывает его значимость и реализуемость. - 

ИУК 2.2 Разрабатывает программу действий по решению задач проекта с учетом имеющихся ресурсов и ограничений. - 

ИУК 23 Обеспечивает выполнение проекта в соответствии с установленными целями, сроками и затратами. - 

YK-3 Способен организовывать и руководить работой команды, вырабатывая командную стратегию для достижения поставленной цели — |УК 

ИУК 3.1 Формирует стратегию командной работы на основе совместного обсуждения целей и направлений деятельности для их реализации. |- 

ИУК 3.2 Организует работу команды с учетом объективных условий (технология, внешние факторы, ограничения), индивидуальных й 
" возможностей членов команды. 

ИУК 3.3 Обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга командной работы и своевременного реагирования на 
- существенные отклонения. 

VK4 Способен применять современные коммуникативные технологии, B TOM числе на иностранном языке, для академического и vk 
профессионального взаимодействия 

WK 4.1 |Обосновывает выбор актуальных коммуникативных технологий (информационные технологии, модерирование, медиация и др.) для 
- обеспечения академического и профессионального взаимодействия. 

ИУК 4.2 Применяет современные средства коммуникации для повышения эффективности академического и профессионального Й 
й взаимодействия, в TOM числе на иностранном языке. 

WK 4.3 Оценивает эффективность применения современных коммуникативных технологий в академическом и профессиональном Й 
ы взаимодействиях. 

YK-5 Способен анализировать и учитывать разнообразие культур B процессе межкультурного взаимодействия YK 

ИУК 5.1 Выявляет, сопоставляет, типологизирует своеобразие культур для разработки стратегии взаимодействия с их носителями. - 

ИУК 5.2 Организует и модерирует межкультурное взаимодействие. - 

Ук-б |Способен определять и реализовывать приоритеты собственной деятельности и способы ее совершенствования на основе vk 
гсамооценки 

WK 6.1 Разрабатывает стратегию личностного и профессионального развития на основе соотнесения собственных целей и возможностей с 
й развитием избранной сферы профессиональной деятельности. 

WK 6.2 Реализует и корректирует стратегию личностного и профессионального развития с учетом конъюнктуры и перспектив развития 

” рынка труда 

WK 6.3 Оценивает результаты реализации стратегии личностного и профессионального развития на основе анализа (рефлексии) своей 
й [деятельности и внешних суждений. 

оПК опк-1 Способен планировать деятельность организации B области физической культуры и массового спорта 



Индекс Содержание 

ИОПК 1.1 |Демонстрирует знание алгоритмов проектной деятельности, основные теории управления, стратегии и тактики проектирования. 

Владеет методологией и технологией планирования, организации и осуществления физкультурно-оздоровительной деятельности C |_ 
ИОПК 1.2 различным контингентом населения. 

ОПК-2. Способен реализовывать программы и комплексные мероприятия образовательной, спортивной и физкультурно-оздоровительной 
К 

направленности с использованием средств, методов и приемов видов спорта 

Разрабатывает программы спортивной подготовки и физкультурно-оздоровительной деятельности для различных групп населения, © 
ИОПК 2.1 учетом возрастных, индивидуально-типологических особенностей и 

физического состояния занимающихся. 

Реализует образовательные, спортивные и физкультурно-оздоровительные программы, с использованием средств и методов. й 
ИОПК 2.2 конкретных видов спорта. 

ОПК-З. |Способен формировать воспитательную среду при осуществлении физкультурно-спортивной деятельности оПК 

VIOMK 3.1 Понимает закономерности формирования воспитательной среды при осуществлении спортивной и физкультурно-оздоровительной | 
й |деятельности. 

ИОПК 3.2 Планирует и организует спортивную и физкультурно-оздоровительную деятельность с учетом формирования воспитательной среды. (- 

|Способен формировать общественное мнение о физической культуре как части общей культуры и факторе обеспечения здоровья, 
OMK-4 |осуществлять пропаганду нравственных ценностей физической культуры и спорта, идей олимпизма, просветительно- ПК 

образовательную и агитационную работу 

ИОПК 4.1 |Формирует общественное мнение о физической культуре как части общей культуры и факторе обеспечения здоровья. - 

иОпК 4.2 Осуществляет пропаганду нравственных ценностей физической культуры и спорта, идей олимпизма, просветительно- й 
й образовательную и агитационную работу. 

ОПК-5 |Способен обосновывать повышение эффективности деятельности в области физической культуры и массового спорта на основе оПК 
проведения мониторинга и анализа собранной информации 

ИОПК 5.1 Проводит мониторинг и контроль эффективности деятельности в области физической культуры и массового спорта ® 

ИОПК 5.2 Анализирует информацию и обосновывает повышение эффективности образовательной, тренировочной, оздоровительной, научно- | 
й исследовательской деятельности в области физической культуры и массового спорта. 

ОПК-6 Способен управлять взаимодействием заинтересованных CTOPOH и обменом информацией в процессе деятельности в области ПК 

|физической культуры и массового спорта 

оПк 6.1 [Устанавливает конструктивные взаимоотношения и организовывает взаимодействие между участниками образовательного процесса, | 
@ гсоздает благоприятный микроклимат в коллективе. 

VIOMK 6.2 YnpaBnsieT взаимодействием заинтересованных CTOPOH и обменом информацией B процессе деятельности B области физической й 

i культуры и массового спорта. 

ОПК-7 Способен обобщать и внедрять в практическую работу российский и зарубежный опыт по развитию физической культуры и ПК 
массового спорта 

ИОПК 7.1 Анализирует российский и зарубежный опыт по развитию физической культуры и массового спорта. - 

ИОПК 7.2 Внедряет B практическую работу российский и зарубежный опыт по развитию физической культуры и массового спорта. - 



Индекс Содержание Тип 

оПк-В Способен проводить научные исследования по разрешению проблемных ситуаций в области физической культуры и спорта с ok 
использованием современных методов исследования, в TOM числе U3 смежных областей знаний 

ИОПК 8.1 |Анализирует современные проблемы в области физической культуры и спорта. т 

ИОПК 8.2 Проводит научные исследования по разрешению проблемных ситуаций в области физической культуры и спорта с использованием | 
й современных методов исследования, в TOM числе из смежных областей знаний. 

ОПк-9 |Способен осуществлять методическое сопровождение по направлениям деятельности в области физической культуры и массового |, 
cnopra 

ИОПК 9.1 Анализирует методические материалы по направлениям деятельности B области физической культуры и массового спорта. - 

ИОПК 9.2 Осуществляет методическое сопровождение по направлениям деятельности в области физической культуры и массового спорта - 

Tvn задач проф. деятельности: научно-исследовательский 

k-1 Способен организовывать и осуществлять научные (научно-технические, инновационные) исследования и проекты, оформлять и K 
представлять результаты исследовательской деятельности под руководством более квалифицированного работника. 

WK 1.1 Выбирает или самостоятельно формулирует тему исследования, проблему и гипотезу исследования, выбирает методы, составляет й 
* программу исследования. 

ИПК 1.2 Осуществляет сбор, анализ и систематизацию информации по проблеме исследования, проводит исследование. - 

WK 1.3 Анализирует, интерпретирует, оценивает, представляет результаты собственных исследований B профессиональном сообществе и | 
й 'защищает результаты выполненного исследования с обоснованными выводами и рекомендациями. 

|Тип задач проф. деятельности: организационно-управленческий 

пк-2 |Способен осуществлять планирование, аналитическую и методическую деятельность, а также руководство в области физкультурно-_|пк 
оздоровительной работы и туризма, обеспечивать ее безопасность и контролировать эффективность. 

Ик 2.1 Анализирует и определяет наиболее эффективные формы осуществления, физкультурно-оздоровительной, спортивно-массовой и Й 
) |туристской деятельности. 

WK 2.2 Определяет объем материальных и иных ресурсов для организации методической и информационной поддержки деятельности и Й 
" физкультурно-оздоровительной и туристской организации. 

иПК 2.3 Осуществляет контроль полноты, качества и актуальности методического и информационного обеспечения в контексте й 
эффективности деятельности физкультурно-оздоровительной и туристской организации. 



Wroro Kypc 1 Kypc 2 

623.% | Bap.% ВЁЁЁ;’;“ нн ] Макіеі сакт — Beero | бем. 1 | Cen. 2 | Всего | Cen. 3 | Сем. 4 

|Итого (c факультативами) [ [ [ 98 [ 131 [ 122 61 | 32 | 29 || 61 | 30 | 3t ] 
roro по ОП (без факультативов) [ [ [ 56 [ 121 [ 120 60 | 32 | 28 [ 60 | 30 | 30 | 
[Дисциплины (модули) 65% | 35% | 37.5% ] 60 | 70 69 42 | 26 | 16 || 27 ] 5 ] г 
[Обязательная часть 40 | 48 45 3 [ 26 [ ю | 9 | 9 

:ЁЁДЁЬЁЩЁЁМЁЁЁ;Ё;ИИИ 20 | 25 24 6 6 18 | 6 | 12 

ГПрактика. 100% | 0% | 0% | 36 | 45 45 18 | 6 | 2 ] 27 | 15 | 12 
[Обязательная часть 36 | 4 45 18 | 6 | 12 || 27 | 5 | г 
Государственная итоговая аттестация! | ] [ [ 6 [ & I [ [ 6 ] [ 6 ] 
[Факультативные дисциплины. | | ЕЙ R 2 1] [ : Т [ [1 ] 

[ОП, факультативы (8 период ТО) 563 - [ 555 | 546 [ - | 572 ] 581 
Учебная нагрузка (акадчас/нед) [0 факультативы (в период экз. сессий) | 44.2 - [ 499 [ 432 ] - | 463 | 309 

|в период гос. экзаменов: & = 

Контактная paora в период ТО (акад.час/нед) _ [оП 123 - [ 45 [ ю | - [145] 103 
Brok 1. 743.9 - (2785|1795 - | 1725 114 
Brok 62 27.75 = [425 | 65 | - | 85 | 85 

[Суммарная контактная работа (акад. час) Блок 63 4 - - 4 
Блок ФТД 341 - 17.05 [ - 17.05 
Viroro по всем блокам 809.75 - |282.4 | 202.в | - | 181 [14355 
ЭКЗАМЕНЫ (3K) s | 3 [ 2 4 | 3 | 1 

[обязательные форны промежуточной аттестации 34219 D) - L L 
ЗАЧЕТЫ С ОЦЕНКОЙ (320) 4 | 2 | 2 5 | 2 [ з 
КУРСОВЫЕ РАБОТЫ (KP) 1 1 

Процент ... занятий от аудиторных (%) ЛеКцИОННЫХ ол 
в интерактивной форме 204% 

[Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 75% 

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%) 29.95% 

Б1. 10.5% 
Процент практической подготовки от общего. 52 76% 
объёма часов (%) 53 0% 

Итого по блокам 34.6% 


