
Министерство науки и высшего образования Российской Федерации 

НАЦИОНАЛЬНЫЙ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ 

ТОМСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ (НИ ТГУ) 

 

Факультет психологии 

 

 

 

УТВЕРЖДАЮ: 

Декан факультета психологии 

В.В. Мацута 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

 

Профессионально-ориентированный практикум 

 

по направлению подготовки  

 

39.03.03 Организация работы с молодежью 

 

Направленность (профиль) подготовки: 

«Социально-гуманитарные технологии сопровождения молодежных инициатив» 

 

Форма обучения 

Очная 

 

Квалификация 

Бакалавр 

 

Год приема 

2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

СОГЛАСОВАНО: 

Руководитель ОП  

М.А. Подойницина 

 

Председатель УМК 

М.А. Подойницина 

 

 

 

Томск – 2025  



1. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

Целью освоения дисциплины является формирование следующих компетенций: 

– ПК-1 – Способен организовывать мероприятия в сфере молодежной политики. 

– ПК-2 – Способен организовывать досуг и отдых детей, подростков и молодежи.  

– ПК-3 – Способен сопровождать деятельность специализированных (профильных) 

лагерей. 

– ПК-4 – Способен организовывать деятельность обучающихся, направленную на 

освоение дополнительной общеобразовательной программы. 

 

Результатами освоения дисциплины являются следующие индикаторы достижения 

компетенций: 

ИПК-1.3. Применяет современные формы, методы, технологии работы с 

молодежью при организации и проведении мероприятий в сфере молодежной политики. 

ИПК-2.3. Осуществляет анализ и самоанализ качества организации досуга и отдыха 

детей, подростков и молодежи. 

ИПК-3.3. Систематизирует и анализирует информацию с целью составления 

методических рекомендаций по совершенствованию реализации услуг (работ) по 

организации деятельности специализированных (профильных) лагерей. 

ИПК-4.1. Осуществляет деятельность, соответствующую дополнительной 

общеобразовательной программе. 

2. Задачи освоения дисциплины 

– подготовка к выполнению научно-исследовательских и проектных функций в 

области организации работы с молодежью; 

- укреплении системных знаний по применению технологий работы с молодежью 

при организации и проведении исследований в сфере молодежной политики; 

- повышение навыков академической работы, включая подготовку и проведение 

исследований, написание научных работ; 

 формирование представления о методах сбора информации и развитие навыков 

ее обработки, а также осуществления исследовательской деятельности на базе 

полученных результатов. 

3. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина относится к части образовательной программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, является обязательной для изучения. 

4. Семестр(ы) освоения и форма(ы) промежуточной аттестации по дисциплине 

Семестр 6, зачет с оценкой. 

5. Входные требования для освоения дисциплины 

Для успешного освоения дисциплины требуются результаты обучения по 

следующим дисциплинам: Научно-исследовательская работа, производственная практика, 

государственная молодежная политика в РФ. 

6. Язык реализации 

Русский 

7. Объем дисциплины (модуля) 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 з.е., 108 часов, из которых: 

– практические занятия: 12 ч. (в том числе практическая подготовка 8 ч.). 



Объем самостоятельной работы студента определен учебным планом. 

8. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам 

Тема 1. Современные формы, методы, технологии работы с молодежью при 

организации и проведении исследований в сфере государственной молодежной политики 

Тема 2. Специфика разработки и реализации социальных (образовательных) 

исследований различных форматов в специализированных организациях. 

Тема 3. Осуществление исследовательской, аналитической, прогнозной, проектной 

деятельности, направленной на решение научно-исследовательских задач специалиста по 

работе с молодежью 

Тема 4. Методология научных исследований. Сбор научной информации. 

Обработка, анализ результатов, написание и оформление научного текста  

9. Текущий контроль по дисциплине 

Текущий контроль по дисциплине проводится путем контроля посещаемости, 

выполнения домашних заданий, и фиксируется в форме контрольной точки не менее 

одного раза в семестр. 

10. Порядок проведения и критерии оценивания промежуточной аттестации 

Зачет с оценкой в шестом семестре. Итоговое задание состоит из двух частей: 

разработка и проведение исследования по одному из направлений молодежной политики  

и написание научного текста (статьи или тезисов для конференции либо научного 

журнала). 

Исследование выполняется индивидуально.  

Оценочные материалы для проведения промежуточной аттестации размещены на 

сайте ТГУ в разделе «Информация об образовательной программе» – 

https://www.tsu.ru/sveden/education/eduop/. 

11. Учебно-методическое обеспечение 

а) Электронный учебный курс по дисциплине в электронном университете 

«Moodle» - https://moodle.tsu.ru/course/view.php?id=31830  

б) Оценочные материалы текущего контроля и промежуточной аттестации по 

дисциплине. 

12. Перечень учебной литературы и ресурсов сети Интернет 

а) основная литература: 

 Кибанов А. Я. Реализация молодежной политики в Российской Федерации: 

монография / А. Я. Кибанов, М. В. Ловчева, Т. В. Лукьянова. - М. : ИНФРА-М, 2016. - 148 

с. 

Евстратова, Т.А. Основы молодежной политики : учебное пособие / Т.А. Евстратова. - 

Москва ; Берлин : Директ- Медиа, 2018 - 242 с. 

Евсеев В.О. Методы исследовательской работы в молодежной среде: учеб. пособие 

для студентов вузов / В. О. Евсеев. - М.: Вузовский учебник [и др.] 2013. - 235 с. 

Организация работы с молодежью : введ. в специальность : учеб. пособие для 

студентов вузов, обучающихся в бакалавриате по направлению 040700 "Организация 

работы с молодежью" / под ред. Е. П. Агапова. – Ростов н/Д : Феникс, 2014 - 446, [1] с. 

Петрова, Т.Э. Организация работы с молодёжью: учебное пособие (по направлению 

«гуманитарные науки») / Т.Э. Петрова, И.Э. Петрова. – М.: Альфа-М, 2015. – 207 с. 

б) дополнительная литература: 

https://www.tsu.ru/sveden/education/eduop/
https://moodle.tsu.ru/course/view.php?id=31830


Сырямкина, Е.Г. Практики в структуре профессиональной подготовки бакалавров по 

направлению «Организация работы с молодёжью»: учебно-методическое пособие / Е.Г. 

Сырямкина. – Томск: Томский государственный университет, 2012. – 27 с. 

 Богданова, Е.Л. Убеждающая коммуникация в социальных практиках. Электронный 

ресурс: учебно-методический комплекс: для студентов вузов по направлению 

«Организация работы с молодёжью» / Е.Л. Богданова. – Томск: Томский государственный 

университет, 2016. – URL: 

http://vital.lib.tsu.ru/vital/access/manager/Repository/vtls:000548248. 

Краснорядцева, О.М. Психология профессионализма. Электронный ресурс: учебно-

методический комплекс: для студентов вузов по направлению «Организация работы с 

молодёжью» / О.М. Краснорядцева. – Томск: Томский государственный университет, 

2016. – URL: http://vital.lib.tsu.ru/vital/access/manager/Repository/vtls:000547971. 

Щелин, И.В. Психология развития и безопасности молодёжи в образовательных 

средах. Электронный ресурс: учебно-методический комплекс: для студентов вузов по 

направлению «Организация работы с молодёжью» / И.В. Щелин. – Томск: Томский 

государственный университет, 2016. – URL: 

http://vital.lib.tsu.ru/vital/access/manager/Repository/vtls:000547973. 

Крулехт, М. В. Методология и методы психолого-педагогических исследований. 

Практикум : учебное пособие для вузов / М. В. Крулехт. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 195 с. — (Высшее образование). 

Куклина, Е. Н. Организация самостоятельной работы студента : учебное пособие для 

вузов / Е. Н. Куклина, М. А. Мазниченко, И. А. Мушкина. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2018. — 235 с. — (Университеты России). — ISBN 978-5-

534-06270-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

в) ресурсы сети Интернет: 

Федеральный закон "О молодежной политике в Российской Федерации" от 30.12.2020 

N 489-ФЗ / [Электронный ресурс]. Электрон. текстовые данные. Режим доступа: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_372649/  

https://fadm.gov.ru/ - официальный сайт Федерального агентства по делам молодежи 

http://vital.lib.tsu.ru/vital/access/manager/Index - электронная библиотека Томского 

государственного университета 

Научная электронная библиотека http://elibrary.ru 

Электронная библиотека «Молодежь России» http://molod.rgub.ru/ 

– Общероссийская Сеть КонсультантПлюс Справочная правовая система. 

http://www.consultant.ru 

13. Перечень информационных технологий 

а) лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение: 

– Microsoft Office Standart 2013 Russian: пакет программ. Включает приложения: 

MS Office Word, MS Office Excel, MS Office PowerPoint, MS Office On-eNote, MS Office 

Publisher, MS Outlook, MS Office Web Apps (Word Excel MS PowerPoint Outlook); 

– публично доступные облачные технологии (Google Docs, Яндекс диск и т.п.). 

 

б) информационные справочные системы: 

– Электронный каталог Научной библиотеки ТГУ – 

http://chamo.lib.tsu.ru/search/query?locale=ru&theme=system  

– Электронная библиотека (репозиторий) ТГУ – 

http://vital.lib.tsu.ru/vital/access/manager/Index  

– ЭБС Консультант студента – http://www.studentlibrary.ru/   

– Образовательная платформа Юрайт – https://urait.ru/  

– ЭБС ZNANIUM.com – https://znanium.com/ 

– ЭБС IPRbooks – http://www.iprbookshop.ru/ 

http://vital.lib.tsu.ru/vital/access/manager/Repository/vtls:000548248
http://vital.lib.tsu.ru/vital/access/manager/Repository/vtls:000547971
http://vital.lib.tsu.ru/vital/access/manager/Repository/vtls:000547973
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_372649/
https://fadm.gov.ru/
http://vital.lib.tsu.ru/vital/access/manager/Index
http://elibrary.ru/
http://molod.rgub.ru/
http://chamo.lib.tsu.ru/search/query?locale=ru&theme=system
http://vital.lib.tsu.ru/vital/access/manager/Index
http://www.studentlibrary.ru/
https://urait.ru/
https://znanium.com/
http://www.iprbookshop.ru/


14. Материально-техническое обеспечение 

Аудитории для проведения занятий семинарского типа, индивидуальных и 

групповых консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Помещения для самостоятельной работы, оснащенные компьютерной техникой и 

доступом к сети Интернет, в электронную информационно-образовательную среду и к 

информационным справочным системам. 

15. Информация о разработчиках 

Асютина Оксана Николаевна, кафедра общей и педагогической психологии, 

факультет психологии НИ ТГУ, старший преподаватель. 

 


