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1. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

Целью освоения дисциплины является формирование следующих компетенций: 

УК-8 Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и 

профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения 

природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и 

возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов. 

Результатами освоения дисциплины являются следующие индикаторы достижения 

компетенций: 

ИУК-8.2 Оценивает вероятность возникновения опасности в повседневной жизни и 

профессиональной деятельности и способен принять меры по ее предупреждению для 

обеспечения устойчивого развития общества и сохранения природной среды 

2. Задачи освоения дисциплины 

– Ориентироваться в современной научной и справочной информации по влиянию 

генов на здоровье человека; 

– Решать задачи на определение влияния генов на здоровье человека, применяя 

теоретические знания; 

– Пропагандировать здоровый образ жизни как один из факторов, исключающих 

наследственную патологию; 

– Демонстрировать понимание закономерностей наследования признаков; 

– Анализировать основные виды изменчивости, виды мутаций у человека, факторы 

мутагенеза; 

– Понимать сущность и социальную значимость профессий, связанных со 

здоровьем человека. 

3. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

 Дисциплина относится к Блоку 1 «Дисциплины (модули)». 

Дисциплина относится к части образовательной программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, предлагается обучающимся на выбор. 

4. Семестр(ы) освоения и форма(ы) промежуточной аттестации по дисциплине 

Четвертый семестр, зачет 

5. Входные требования для освоения дисциплины 

Для успешного освоения дисциплины требуются компетенции, сформированные в 

ходе освоения образовательных программ предшествующего уровня образования. 

Для успешного освоения дисциплины требуются результаты обучения по 

следующим дисциплинам: школьный курс биологии. 

6. Язык реализации 

Русский 

7. Объем дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 з.е., 72 часов, из которых: 

-лекции: 10 ч. 

-практические занятия: 18 ч. 

    в том числе практическая подготовка: 18 ч. 

Объем самостоятельной работы студента определен учебным планом. 



8. Содержание дисциплины, структурированное по темам 

Тема 1. Введение. 

Краткое содержание темы. Генетика как наука. Этапы становления генетики в 

нашей стране. Современные достижения генетиков. Методы изучения генетики человека. 

Человек как объект генетических исследований. Сложность изучения генетики человека. 

Генеалогический метод. Родословные древа, методика их составления для признаков с 

разным типом наследования. 

 

Тема 2. Изучение статистических закономерностей модификационной 

изменчивости человека. 

Краткое содержание темы. Изучение статистических закономерностей 

модификационной изменчивости (на примере произвольно выбранных количественных 

признаков человека). 

 

Тема 3. Наследственный аппарат клеток. 

Краткое содержание темы. Наследственный аппарат клеток. Хромосомный набор 

клеток человека. Кариотип. Типы хромосом. Аутосомы и половые хромосомы. 

Идиограммы хромосомного набора клеток человека. Структура хромосом, хромосомные 

карты человека и группы сцепления. Наследственный аппарат клеток «Кариотип клетки 

на разных стадиях митотического цикла». Геном человека. Явления доминирования 

(полного и неполного), кодоминирования, сверхдоминирования. Экспрессивность и 

пенетрантность отдельных генов. Международный проект «Геном человека»: цели, 

основные направления разработок, результаты. Различные виды генетических карт 

человека. 

Тема 4. Механизмы наследования различных признаков. 

Краткое содержание темы. Закономерности наследования признаков у человека и 

типы их наследования – аутосомно-доминантный и аутосомно-рецессивный. Признаки: 

сцепленные с полом, детерминированные полом, ограниченные полом. Сцепленное 

наследование. Закон Моргана. Кроссинговер, его роль в обогащении наследственного 

аппарата клеток. Полигенное наследование у человека: комплементарность, эпистаз, 

полимерия, плейотропное взаимодействие генов. Цитоплазматическое наследование у 

человека. 

 

Тема 5. Генетические основы онтогенеза человека. 

Краткое содержание темы. Генетические основы онтогенеза человека. 

Цитогенетические основы определения пола в ходе онтогенеза человека, его нарушения 

(мозаицизм, гермафродиты и гинандроморфы, синдром Морриса, трансвестизм). 

Психогенетика. Роль наследственности и среды в проявлении специфических для 

человека фенотипических признаков — склонностей, способностей, таланта. Общая и 

специальная одаренность.  

 

Тема 6. Основы медицинской генетики. 

Краткое содержание темы. Основы медицинской генетики. Мутации, 

встречающиеся в клетках человека Основные группы мутаций, встречающиеся в клетках 

человека: соматические и генеративные; летальные, полулетальные, нейтральные; генные 

или точковые, хромосомные и геномные. Наследственные заболевания. 

 

Тема 7. Эволюционная генетика человека. 

Краткое содержание темы. Эволюционная генетика человека и здоровье человека. 

Генетические основы антропогенеза. Генетическое родство и генетические 

различия представителей разных рас. Перспективы человека как биологического вида с 



точки зрения генетики. Евгеника. Клонирование человека: морально-этический и научный 

аспекты проблемы 

9. Текущий контроль по дисциплине 

Текущий контроль по дисциплине проводится путем теста, портфолио, презентация 

или эссе на выбор, и фиксируется в форме контрольной точки не менее одного раза в 

семестр. 

Оценочные материалы текущего контроля размещены на сайте ТГУ в разделе 

«Информация об образовательной программе» - https://www.tsu.ru/sveden/education/eduop/. 

10. Порядок проведения и критерии оценивания промежуточной аттестации 

Зачет в четвертом семестре проводится в письменной форме по билетам. 

Экзаменационный билет состоит из трех частей. Продолжительность зачета 1 час. 

 

Оценочные материалы для проведения промежуточной аттестации размещены на 

сайте ТГУ в разделе «Информация об образовательной программе» - 

https://www.tsu.ru/sveden/education/eduop/. 

11. Учебно-методическое обеспечение 

а) Среда электронного обучения iDO - https://lms.tsu.ru  

б) Оценочные материалы текущего контроля и промежуточной аттестации по 

дисциплине. 

12. Перечень учебной литературы и ресурсов сети Интернет 

а) основная литература: 

– Практикум по генетике: учебное пособие / Е.П. Карманова, А.Е. Болгов, В.И. 

Митютько – Санкт-Петербург: Лань, 2018 – URL: https://eJanbook.com/book/104872  

– Генетика. Текст лекций: учебное пособие для студентов спец. 260400 и 260500 / 

С.П. Погиба, Г.А. Курносов, Е.В. Казанцева – Москва: Московский государственный 

технический университет имени Н.Э. Баумана, 2002 – URL: 

https://eJanbook.com/book/104726  

 

б) дополнительная литература: 

– Общая и молекулярная генетика: учебное пособие для вузов / И.Ф. Жимулёв, Е.С. 

Беляев, А.П. Акифьев – Новосибирск: Сибирское университетское издательство, 2017 – 

URL:  http://www.iprbookshop.ru/65279.html  

 

в) ресурсы сети Интернет: 

– открытые онлайн-курсы 

– Общероссийская Сеть КонсультантПлюс Справочная правовая система. 

http://www.consultant.ru 

13. Перечень информационных технологий 

а) лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение: 

– Microsoft Office Standart 2013 Russian: пакет программ. Включает приложения: 

MS Office Word, MS Office Excel, MS Office PowerPoint, MS Office On-eNote, MS Office 

Publisher, MS Outlook, MS Office Web Apps (Word Excel MS PowerPoint Outlook); 

– публично доступные облачные технологии (Google Docs, Яндекс диск и т.п.). 

 

б) информационные справочные системы: 

https://lms.tsu.ru/
https://ejanbook.com/book/104872
https://ejanbook.com/book/104726
http://www.iprbookshop.ru/65279.html


– Электронный каталог Научной библиотеки ТГУ – 

http://chamo.lib.tsu.ru/search/query?locale=ru&theme=system  

– Электронная библиотека (репозиторий) ТГУ – 

http://vital.lib.tsu.ru/vital/access/manager/Index  

– ЭБС Лань – http://e.lanbook.com/     

– ЭБС Консультант студента – http://www.studentlibrary.ru/   

– Образовательная платформа Юрайт – https://urait.ru/  

– ЭБС ZNANIUM.com – https://znanium.com/ 

– ЭБС IPRbooks – http://www.iprbookshop.ru/ 

14. Материально-техническое обеспечение 

Наименование оборудованных учебных кабинетов, 

объектов для проведения практических занятий, 

объектов физической культуры и спорта с перечнем 

основного оборудования 

Адрес (местоположение) учебных 

кабинетов, объектов для 

проведения практических занятий 

Учебная аудитория для проведения занятий 

лекционного и семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля 

и промежуточной аттестации. 

Аудитория № 115 

Оборудование: Графическая станция, процессор 

Intel i5, 16Гб оперативной памяти, монитор 24 

дюйма 

Демонстрационный экран 

Мультимедиа-проектор 

Учебная мебель: рабочие места по количеству 

обучающихся (аудиторные столы, стулья); рабочее 

место преподавателя (стол, стул); аудиторная доска 

634050, Томская область, г. Томск, 

пр-кт Ленина, 36, стр.7 

(29 по паспорту БТИ) 

Площадь 40,9 м2 

 

Учебная аудитория для самостоятельной работы, 

индивидуальных консультаций.  Аудитория № 121А 

Учебная мебель: рабочие места по количеству 

обучающихся (аудиторные столы, стулья); рабочее 

место преподавателя (стол, стул) 

634050,Томская область,  г. Томск, 

пр-кт Ленина, 36, стр.7 

(86 по паспорту БТИ) 

Площадь 23,8 м2 

 

http://chamo.lib.tsu.ru/search/query?locale=ru&theme=system
http://vital.lib.tsu.ru/vital/access/manager/Index
http://e.lanbook.com/
http://www.studentlibrary.ru/
https://urait.ru/
https://znanium.com/
http://www.iprbookshop.ru/

