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1. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины (модуля) 

Целью освоения дисциплины является формирование следующих компетенций: 

 - УК-11 - Способен формулировать и обосновывать свою гражданскую позицию 

- ОПК-2 - Способен описывать социальные явления и процессы на основе анализа и 

обобщения профессиональной информации, научных теорий, концепций и актуальных 

подходов 

Результатами освоения дисциплины являются следующие индикаторы достижения 

компетенций: 

ИУК-11.2 Различает интересы государства, отдельных социальных групп, человека 

и общества в социальных, экономических, политических ситуациях для формирования 

норм ответственного гражданского и профессионального поведения 

ИОПК-2.1 Демонстрирует знание актуальных научных теорий, концепций и подхо-

дов в соответствующей отрасли социальной работы. 

2. Задачи освоения дисциплины 

– Сформировать знание актуальных научных теорий, концепций и подходов, ле-

жащих в основе профессии «социальная работа».  

– Сформировать умение отличать интересы государства, отдельных социальных 

групп, человека и общества в социальных, экономических, политических ситуациях, ка-

сающихся профессии «социальная работа» 

- Сформировать навык использования норм ответственного гражданского и про-

фессионального поведения в отношении целевых групп социальной работы. 

3. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Дисциплина относится к части Б1.О образовательной программы и является обяза-

тельной для изучения. 

4. Семестр(ы) освоения и форма(ы) промежуточной аттестации по дисциплине 

Семестр 1, экзамен. 

5. Входные требования для освоения дисциплины 

Для успешного освоения дисциплины требуются компетенции, сформированные в 

ходе освоения образовательных программ предшествующего уровня образования. 

6. Язык реализации 

Русский 

7. Объем дисциплины (модуля) 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 з.е., 144 часа, из которых: 

– лекции: 14 ч.; 

– практические занятия: 22 ч.; 

Объем самостоятельной работы студента определен учебным планом. 

8. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам 

Тема 1. Социальная работа и ее составляющие.   

Определение социальной работы. Основные составляющие социальной работы: 

профессиональная деятельность, система знаний, социальный институт. Цели, задачи и 

функции социальной работы как профессиональной деятельности. Основные ценности и 

принципы социальной работы: гуманизм, солидарность, равноправие, самореализация. 



Объекты и субъекты социальной работы. Уровни ее организации. Специфика субъект - 

объектных отношений в социальной работе. Объекты социальной работы: индивид, соци-

альные группы, население региона. 

Тема 2. Культурно-исторические предпосылки становления социальной работы. 

Институциональные характеристики и особенности социальной работы. Культур-

но-исторические предпосылки возникновения социальной работы. Основные характери-

стики системы социальной поддержки и взаимопомощи в традиционном обществе: роль 

патриархальной семьи, сословно-корпоративного устройства общества, церкви. Переход к 

индустриальному обществу и процесс институциализации социальной работы. Основные 

факторы, способствующие профессионализации и институциализации. Специфика ста-

новления и развития социальной работы в России. 

Тема 3. Организационная структура социальной защиты в Российской Федерации. 

Субъекты социальной работы: государственные социальные службы, общественные орга-

низации, бизнес. Понятие и содержание социального предпринимательства. Государства 

как ключевой субъект социальной работы в России. Социальная политика государства: 

модели, виды, возможности и ограничения. Роль общественных организаций в развитии 

социальной работы. Социальная работа как практическая деятельность: социальное про-

ектирование и социальное предпринимательство (социальное обслуживание). Роль соци-

ально-ответственного бизнеса и социального предпринимательства в решении социальных 

проблем. Система социальной помощи на примере города Томска.  

Тема 4. Социальная работа и основные целевые группы: понятие трудной (крити-

ческой) жизненной ситуации 

 Клиент социальной работы, целевые группы клиентов и специфика работы с ними. 

Общие принципы взаимоотношений в системе "социальный работник - клиент". Понятие 

нуждаемости в социальной помощи, критерии нуждаемости. Целевые группы социальной 

работы. Проблемы людей с инвалидностью, положение людей с инвалидностью в россий-

ском обществе. Виды помощи людям с инвалдностью. Социальная помощь детям-

сиротам. Основные формы жизнеустройства детей-сирот и детей, оставшихся без попече-

ния родителей. Усыновление как приоритетная форма семейного жизнействойства. 

9. Текущий контроль по дисциплине 

Текущий контроль по дисциплине проводится путем проведения устных опросов, 

докладов студентов на практических занятиях, теста по теоретической части курса, реше-

ния практических задач  и фиксируется в форме контрольной точки не менее одного раза в 

семестр. 

Сумма оценок, полученных по результатам текущего контроля, суммируется к 

оценку, полученной на экзамене.  

Критерии оценивания для текущей аттестации и типовые задания представлены в 

фонде оценочных материалах. В полном объеме фонд оценочных средств хранится на ка-

федре социальной работы. 

10.  Порядок проведения промежуточной аттестации.  

Экзамен в первом семестре проводится в устной форме.  

Билет на устном экзамене включает в себя 2 части.  

Первая часть представляет ответ на вопрос, проверяющий знание научных теорий, 

концепций и подходов, лежащих в основе профессии «социальная работа» (ИОПК-2.1.) 

Вторая часть содержит кейс / задачу, проверяющий  умение отличать интересы 

государства, отдельных социальных групп, человека и общества в социальных, экономи-

ческих, политических ситуациях, касающихся профессии «социальная работа», а также 

навык использования норм ответственного гражданского и профессионального поведения 

в отношении целевых групп социальной работы (ИУК-11.2.). 



Критерии оценивания для промежуточной аттестации представлены в Фонде оце-

ночных средств. В полном объеме фонд оценочных средств хранится на кафедре социаль-

ной работы.  

11. Учебно-методическое обеспечение 

а) Электронный учебный курс по дисциплине в электронном университете 

«Moodle» - https://moodle.tsu.ru/course/view.php?id=20240 

б) Оценочные материалы текущего контроля и промежуточной аттестации по дис-

циплине представлены в виде фонда оценочных материалов.  

 

в) План практических занятий по дисциплине представлен в фонде оценочных ма-

териалов. 

 

г) Методические указания по организации самостоятельной работы студентов раз-

мещены в ЭОИС НИ ТГУ. 

12. Перечень учебной литературы и ресурсов сети Интернет 

а) основная литература: 

Тетерский С. Введение в социальную работу: учебное пособие / Тетерский С.В. - 

Москва: Академический Проект, 2020. - 496 c. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128524.html. 

Фирсов М. В. Введение в профессию "Социальная работа»: учебное пособие по 

направлению подготовки "Социальная работа" / М. В. Фирсов, Е. Г. Студёнова, И. В. 

Наместникова. - Москва: Кнорус, 2016. - 223 с.: ил., табл. - (Бакалавриат). URL: 

http://sun.tsu.ru/limit/2017/000533107/000533107.pdf.  

Холостова Е. И. Социальная работа: Учебник для вузов / Холостова Е. И. - Москва: 

Юрайт, 2022. - 755 с - (Высшее образование). URL: https://urait.ru/bcode/496150.  

б) дополнительная литература: 

Приступа Е. Н. Социальная работа: теория и практика: Учебник и практикум для 

вузов / под ред. Приступы Е. Н. - Москва: Юрайт, 2022. - 306 с - (Высшее образование). 

URL: https://urait.ru/bcode/498841. 

Приступа Е. Социальная работа: Словарь терминов: Справочная литература / Мос-

ковский городской педагогический университет. - Москва: Издательство "ФОРУМ", 2022. 

- 232 с. URL: http://znanium.com/catalog/document?id=391959 

Холостова Е. И. Социальная работа: история, теория и практика в 2 ч. Часть 1: 

Учебник. Для академического бакалавриата / Холостова Е. И. - Москва: Юрайт, 2019. - 

445 с - (Бакалавр. Академический курс). URL: https://urait.ru/bcode/438801.  

Шанин Т. Социальная работа: идеология профессионализма // Журнал исследова-

ний социальной политики. - 2004. - Т. 2, №3. - С. 303-328. URL: 

https://cyberleninka.ru/article/n/sotsialnaya-rabota-ideologiya-professionalizma/viewer  

в) ресурсы сети Интернет: 

1. eLIBRARY.RU: Научная электронная библиотека. URL: 

http://elibrary.ru/defaultx.asp  

2. Консультант Плюс : справ. правовая система. - Версия Проф. - Электрон. 

дан. - М., 2015. -Доступ из локальной сети Науч. б-ки Том. гос. ун-та. 

3. Федеральный образовательный портал ЭСМ по экономике, социологии и 

менеджменту. URL: http://www.ecsocman.edu.ru  

4. Социологические исследования // Официальный портал Института социоло-

гии Российской Академии наук. URL: http://www.isras.ru/socis.html  

5. ЖИСП // Официальный сайт Журнала исследований социальной политики. 

URL: https://www.hse.ru/mag/nohead/jsps – Официальный сайт Федеральной службы госу-

дарственной статистики РФ - www.gsk.ru  

https://moodle.tsu.ru/course/view.php?id=20240
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128524.html
http://sun.tsu.ru/limit/2017/000533107/000533107.pdf
https://urait.ru/bcode/496150
https://urait.ru/bcode/498841
http://znanium.com/catalog/document?id=391959
https://cyberleninka.ru/article/n/sotsialnaya-rabota-ideologiya-professionalizma/viewer


6.  Общероссийская Сеть КонсультантПлюс Справочная правовая система. 

http://www.consultant.ru 

13. Перечень информационных технологий 

а) лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение: 

– Microsoft Office Standart 2013 Russian: пакет программ. Включает приложения: 

MS Office Word, MS Office Excel, MS Office PowerPoint, MS Office On-eNote, MS Office 

Publisher, MS Outlook, MS Office Web Apps (Word Excel MS PowerPoint Outlook); 

– публично доступные облачные технологии (Google Docs, Яндекс диск и т.п.). 

 

б) информационные справочные системы: 

– Электронный каталог Научной библиотеки ТГУ – 

http://chamo.lib.tsu.ru/search/query?locale=ru&theme=system  

– Электронная библиотека (репозиторий) ТГУ – 

http://vital.lib.tsu.ru/vital/access/manager/Index  

– ЭБС Лань – http://e.lanbook.com/     

– ЭБС Консультант студента – http://www.studentlibrary.ru/   

– Образовательная платформа Юрайт – https://urait.ru/  

– ЭБС ZNANIUM.com – https://znanium.com/ 

– ЭБС IPRbooks – http://www.iprbookshop.ru/ 

14. Материально-техническое обеспечение 

Аудитории для проведения занятий лекционного типа, оснащенные компьютерной 

техникой с доступом к сети Интернет, а также проекторм 

Аудитории для проведения занятий семинарского типа, индивидуальных и группо-

вых консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Помещения для самостоятельной работы, оснащенные компьютерной техникой с 

доступом к сети Интернет, в электронную информационно-образовательную среду и к 

информационным справочным системам.  

15. Информация о разработчиках 

Голдовская Алёна Викторовна, доцент кафедры социальной работы философского 

факультета НИ ТГУ. 
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