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1. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины (модуля) 

Целью освоения дисциплины является формирование следующих компетенций: 

- ОПК-2 - Способен описывать социальные явления и процессы на основе анализа и 

обобщения профессиональной информации, научных теорий, концепций и актуальных 

подходов. 

 

Результатами освоения дисциплины являются следующие индикаторы достижения 

компетенций: 

ОПК-2.1. Демонстрирует знание актуальных научных теорий, концепций и подхо-

дов в соответствующей отрасли социальной работы. 

ОПК-2.2. Демонстрирует навыки описания и обобщения профессиональной ин-

формации, критически оценивает актуальную социальную реальность. 

2. Задачи освоения дисциплины 

– Освоить аппарат основных понятий социальной медицины 

– Научиться применять понятийный аппарат дисциплины для решения практиче-

ских задач профессиональной деятельности в сфере медико-социальной и неотложной 

доврачебной помощи. 

3. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Дисциплина относится к блоку Б.1 О. обязательной части образовательной про-

граммы. 

4. Семестр(ы) освоения и форма(ы) промежуточной аттестации по дисциплине 

Семестр 6, экзамен. 

5. Входные требования для освоения дисциплины 

Для успешного освоения дисциплины требуются результаты обучения по следую-

щим дисциплинам: Этические основы социальной работы, Безопасность жизнедеятельно-

сти, Методы исследования в социальной работе, Философия, Психология в социальной 

работе, Девиантология, Психология саморегуляции и здоровья 

6. Язык реализации 

Русский 

7. Объем дисциплины (модуля) 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 з.е., 144 часа, из которых: 

– лекции: 16 ч.; 

– семинарские занятия: 0 ч. 

– практические занятия: 24 ч.; 

– лабораторные работы: 0 ч.  

    в том числе практическая подготовка: 0 ч.  

Объем самостоятельной работы студента определен учебным планом. 

8. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам 

Тема 1. Основные понятия социальной медицины 

Отличие социальной и клинической медицины. Место социальной медицины в 

структуре научного знания. Общественное здоровье, организация здравоохранения и ин-

дивидуальная помощь клиентам. Задачи и методы социальной медицины. Статус здоровья 

в обществе. 



 

Тема 2. История социальной медицины 

Зарождение основ социальной медицины в Древнем Египте, Древней Греции, 

Средней Азии. Организация медицинской помощи в России и СССР. Деятельность А. 

Гротьяна. Возникновение институтов социальной медицины. 

 

Тема 3. Здоровье и болезнь 

Исторические подходы к естественнонаучному пониманию здоровья и болезни. 

Многогранность понятий «здоровье» и «болезнь». Факторы, обуславливающие здоровье. 

Факторы риска заболеваний. Группы риска. Образ жизни, принципы формирования ЗОЖ. 

 

Тема 4. Классификация болезней 

История создания международной классификации болезней, травм и причин смер-

ти. Современные принципы построения классификации. Классы заболеваний. 

 

Тема 5. Заболеваемость населения 

Виды заболеваемости. Методы изучения заболеваемости. Болезненность. Возраст-

ной аспект заболеваемости. Социальная значимость инфекционных и хронических неэпи-

демических заболеваний. Профили патологии. Группы здоровья. 

 

Тема 6. Санитарно-эпидемиологическое благополучие населения 

Законодательная база. Права и обязанности граждан в сфере социально-

эпидемиологического благополучия. Государственная санитарно-эпидемиологическая 

служба – задачи, функции, разделы деятельности. 

 

Тема 7. Организация здравоохранения 

Законодательная база. Принципы охраны здоровья. Права пациентов. Системы ор-

ганизации здравоохранения. Стандарты медицинской помощи. Контроль качества меди-

цинской помощи. 

 

Тема 8. Неотложная доврачебная помощь 

Социальное значение доврачебной помощи, цели первой доврачебной помощи, 

внезапная смерть, принципы реанимации 

 

Тема 9. Неотложная помощь при травмах 

Диагностика сотрясения и ушиба головного мозга, помощь при черепно-мозговых 

травмах, помощь при непроникающих ранах и различных видах кровотечения 

 

Тема 10. Помощь при проникающих ранах 

Диагностика и неотложная доврачебная помощь при открытом пневмотораксе, по-

мощь при проникающих ранениях в брюшную полость 

 

Тема 11. Неотложная помощь при ушибах, растяжениях, вывихах и переломах 

Диагностика и неотложная помощь при ушибах, растяжениях, вывихах и перело-

мах, грамотная фиксация конечностей, принципы транспортировки пострадавших, осо-

бенности оказания помощи при переломах позвоночника и костей таза 

 

Тема 12. Помощь при травмах глаз, при утоплении, при укусах 

Неотложная помощь при травмах глаз и век, помощь при утоплении различных ви-

дов, помощь при укусах 

 

Тема 13. Помощь при термической травме и при электротравме 



Помощь при ожогах, помощь при обморожении конечностей и общем переохла-

ждении организма без признаков обморожения конечностей, помощь при электротравме 

 

Тема 14. Медицинская этика, деонтология, биоэтика 

Круг вопросов, регулируемых медицинской этикой. Понятия деонтологии и биоэ-

тики. Основные проблемы биоэтики. 

 

Тема 15. Взаимоотношения специалиста и пациента (клиента) 

Патерналистская и коллегиальная модели. Вопросы автономии больного, инфор-

мирования, информированного согласия, компетентности больного. 

 

Тема 16. Врачебные ошибки и ятрогении 

Понятие и рабочая классификация врачебных ошибок. Проблема ятрогений. Раз-

личные подходы к толкованию термина и связанные с этим проблемы. 

 

Тема 17. Эксперименты на человеке 

Необходимость исследований. Законодательное регулирование проблемы на со-

временном этапе. Нерешенные вопросы. 

 

Тема 18. Эвтаназия 

Виды и формы эвтаназии. Модели отношения к проблеме, сформировавшиеся в со-

временном мире. 

 

Тема 19. Проблемы биоэтики, связанные с сексом и деторождением 

Проблемы «толерантности», «гендерной идеологии» и связанного с ней поведения, 

проблема абортов, проблема новых репродуктивных технологий. 

9. Текущий контроль по дисциплине 

Текущий контроль по дисциплине проводится путем контроля посещаемости заня-

тий, проведения контрольных работ по завершении изучения отдельных блоков курса, те-

стов по лекционному материалу по каждой изученной теме, выполнения домашних зада-

ний, и фиксируется в форме контрольной точки не менее одного раза в семестр.  

 

Критерии оценивания для текущей аттестации и типовые задания представлены в 

фонде оценочных материалах. В полном объеме фонд оценочных материалов хранится на 

кафедре социальной работы 

 

10. Порядок проведения и критерии оценивания промежуточной аттестации 

Экзамен в шестом семестре проводится в устной форме по билетам. Экзаменаци-

онный билет состоит из трех частей, соответствующих трем блокам изучаемой дисципли-

ны. Допуск к экзамену осуществляется на основе проверки ОПК-2.2 по результатам теку-

щего тестового контроля изучаемых тем курса, ответы на тесты даются путем выбора из 

списка предложенных. При успешном освоении данной компетенции студент допускается 

к устному экзамену, на котором оценивается освоение ОПК-2.1 путем ответа в разверну-

той форме на каждую часть билета. 

 

Критерии оценивания для промежуточной аттестации, а также типовые задания 

представлены в Фонде оценочных материалов. В полном объеме фонд оценочных матери-

алов хранится на кафедре социальной работы 

 



11. Учебно-методическое обеспечение 

а) Электронный учебный курс по дисциплине в электронном университете 

«Moodle» - https://moodle.tsu.ru/course/view.php?id=20340  

12. Перечень учебной литературы и ресурсов сети Интернет 

а) основная литература: 

- Основы социальной медицины: Учебник / под ред Лотовой И.П. – М.: «Дашков 

и К», 2022. – 342 с. 

- Основы социальной медицины: Учебное пособие / Ткаченко В.С. – М.: «Дашков 

и К», 2013. – 472 с. 

- Социальная медицина: учебник для бакалавров: [для студентов высших учебных 

заведений, обучающихся по направлению подготовки "Социальная работа" / Блинков Ю. 

А., Бурцев С. П., Воробцова Е. С. и др.]; под ред. А. В. Мартыненко. - Москва: Юрайт, 

2014. - 475 с. 

- Артюнина Г. П. Основы социальной медицины: Учебное пособие / Псковский 

государственный университет. - Москва: Издательство "ФОРУМ", 2020. - 360 с. URL: 

http://znanium.com/catalog/document?id=370785. 

 

б) дополнительная литература: 

- Социальная медицина: Учебное пособие / Айзман Р.И., Мельникова М.М., Чер-

нышев В.М. – М.: Кнорус, 2022. – 336 с. 

- Тен Е. Е. Основы медицинских знаний: учебник: [по специальности "Социальная 

работа"] / Е. Е. Тен. - 4-е изд., стер. - Москва: Академия, 2008. - 255, [1] с.: ил. - (Среднее 

профессиональное образование. Право и социальная работа). URL: 

http://sun.tsu.ru/limit/2017/000246136/000246136.pdf 

- Артюнина Г. П. Основы медицинских знаний: здоровье, болезнь и образ жизни: 

[учебное пособие для педагогических вузов] / Г. П. Артюнина, С. А. Игнатькова; Псков-

ский гос. пед. ун-т им. С. М. Кирова. - Москва: Академический проект, 2005. - 558, [1] с. 

- Шмелева С. В. Содержание и методика социально-медицинской работы: [учебное 

пособие для студентов вузов, обучающихся по направлению и специальности "Социаль-

ная работа"] / С. В. Шмелёва, В. Г. Тактаров. - Москва: Академия, 2010. - 222, [1] с. 

- Лытаев С. А. Основы медицинских знаний: учебное пособие для студентов учре-

ждений высшего профессионального образования / С. А. Лытаев, А. П. Пуговкин. - 

Москва: Академия, 2011. - 270, [1] с. 

 

в) ресурсы сети Интернет: 

– открытые онлайн-курсы 

– Журнал «Эксперт» - http://www.expert.ru 

– Официальный сайт Федеральной службы государственной статистики РФ - 

www.gsk.ru 

– Общероссийская Сеть КонсультантПлюс Справочная правовая система. 

http://www.consultant.ru 

13. Перечень информационных технологий 

а) лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение: 

– Microsoft Office Standart 2013 Russian: пакет программ. Включает приложения: 

MS Office Word, MS Office Excel, MS Office PowerPoint, MS Office On-eNote, MS Office 

Publisher, MS Outlook, MS Office Web Apps (Word Excel MS PowerPoint Outlook); 

– публично доступные облачные технологии (Google Docs, Яндекс диск и т.п.). 

 

б) информационные справочные системы: 

https://moodle.tsu.ru/course/view.php?id=20340


– Электронный каталог Научной библиотеки ТГУ – 

http://chamo.lib.tsu.ru/search/query?locale=ru&theme=system  

– Электронная библиотека (репозиторий) ТГУ – 

http://vital.lib.tsu.ru/vital/access/manager/Index  

– ЭБС Лань – http://e.lanbook.com/     

– ЭБС Консультант студента – http://www.studentlibrary.ru/   

– Образовательная платформа Юрайт – https://urait.ru/  

– ЭБС ZNANIUM.com – https://znanium.com/ 

– ЭБС IPRbooks – http://www.iprbookshop.ru/ 

 

в) профессиональные базы данных: 

– Университетская информационная система РОССИЯ – https://uisrussia.msu.ru/ 

– Единая межведомственная информационно-статистическая система (ЕМИСС) – 

https://www.fedstat.ru/ 

14. Материально-техническое обеспечение 

Аудитории для проведения занятий лекционного типа. 

Аудитории для проведения занятий семинарского типа, индивидуальных и группо-

вых консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Помещения для самостоятельной работы, оснащенные компьютерной техникой и 

доступом к сети Интернет, в электронную информационно-образовательную среду и к 

информационным справочным системам. 

15. Информация о разработчиках 

Воеводин Иван Валерьевич, канд. мед. наук, философский факультет, доцент. 


