


Б1.У.О.01 История (история России, всеобщая история) 

Дисциплина обязательная для изучения. 

Семестр 1, зачет. 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 з.е., 108 часов, из которых 

– лекции: 20 ч.; 

– практические занятия: 34 ч.; 

Тематический план: 

Тема 1. История в системе социально-гуманитарных наук 

Тема 2. Особенности становления государственности в России и в мире. Русские земли в 

XIII-XV веках, европейское средневековье 

Тема 3. Специфика формирования единого Российской государства. Россия в XVI-XVII 

веках в контексте развития европейской цивилизации 

Тема 4. Начало модернизации России в XVIII веке. Реформы Петра I. «Просвещенный 

абсолютизм» Екатерины II 

Тема 5. Российская империя в первой половине XIX века 

Тема 6. Реформы и контрреформы второй половины XIX века и их последствия.  

Тема 7. Россия в начале XX века. 

Тема 8. Россия в условиях общенационального кризиса (1917-1922) 

Тема 9. Форсированное строительство социализма в СССР и его результаты. 

Тема 10. СССР в годы Второй мировой войны 

Тема 11. От реформирования к стагнации. Советское государство и общество в 1953-1985 

Тема 12. Перестройка в СССР. Распад Советского Союза 

Тема 13. Российская Федерация в 1990-2000 годы 

 

Б1.У.О.02 Безопасность жизнедеятельности 

Дисциплина обязательная для изучения. 

Семестр 4, зачет. 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 з.е., 72 часа, из которых 

– лекции: 4 ч.; 

Тематический план: 

Тема 1. Система безопасности РФ 

Тема 2. СБ РФ: национальные интересы, угрозы безопасности 

Тема 3. Концепция национальной безопасности: задачи, функции, методы реализации 

Тема 4. Российская система ЧС (РСЧС) 

Тема 5. Российская система гражданской обороны (РСГО) 

Тема 6. Безопасность основных объектов безопасности 

Тема 7. Основы комплексной безопасности в повседневной жизни 

 

Б1.У.О.03 История философии 

Дисциплина обязательная для изучения. 

Семестр 2, зачет. 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 з.е., 72 часа, из которых 

– лекции: 22 ч.; 

– практические занятия: 10 ч.; 

Тематический план: 



Тема 1. Возникновение греческой философии. Досократическая философия 

Тема 2. Афинская школа философии 

Тема 3. Средневековая философия  

Тема 4. Европейская философия Нового времени: рационализм и эмпиризм  

Тема 5. Немецкая классическая философия  

Тема 6. Философский иррационализм XIX века 

Тема 7. Современная философия XX века  

 

Б1.У.О.04 Иностранный язык 

Дисциплина обязательная для изучения. 

Семестр 1, зачет 

Семестр 2, зачет 

Семестр 3, экзамен 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 9 з.е., 324 часа, из которых 

– практические занятия: 156 ч.; 

Тематический план: 

Тема 1. Университет и жизнь студента 

1. Рабочий день студента. 2. Обучение в школе и в вузе. 

3. История ТГУ. 4. Роль самообразования в жизни человека. 

Грамматика. 

Повторение спряжения глаголов «to be» и «to have». Повторение личных, 

притяжательных, возвратных и указательных местоимений. Present Simple, Present 

Continuous. Наречия частотности. Типы вопросов. 

Тема 2. Люди и профессии, которые они выбирают 

1. Проблема выбора будущей профессии. 2. Карьера и семья. 3. Мужские и женские 

профессии. 4. Составление резюме и прохождение собеседования. 

Грамматика. 

Сравнительный анализ Present Simple/ Present Continuous и Present Perfect/Present 

Perfect Continuous. Наречия too/ enough. Словообразование. 

Тема 3. Люди и страны 

1. Страны изучаемого языка. 2. Почему люди путешествуют. 3. Всемирно 

известные достопримечательности. 4. Негативный опыт путешествия. 

Грамматика. 

Сравнительный анализ Present Perfect/Past Simple; Past Perfect/ Past Perfect 

Continuous. Относительные местоимения: who, whom, what, where, which, that  

Тема 4. Книги в нашей жизни 

1. Чтение как хобби. Литературные жанры. 2. Чтение против телевидения и 

компьютера. 3. Судьба книги в век компьютерных технологий. 

Грамматика. 

Синонимы say, tell, speak, talk. Косвенная речь: косвенные вопросы, просьбы, 

приказы. 

Модальные глаголы в косвенной речи. 

Тема 5. Катастрофы и несчастные случаи. 

1. Природные катаклизмы и катастрофы, вызванные деятельностью человека. 2. 

Как действовать в случае опасности. 3. Первая помощь при несчастных случаях.  

4. Терроризм как социальное зло. 

Грамматика. 

Сослагательное наклонение. Условные предложения. Сослагательное наклонение 

после глагола «wish» 

Тема 6. Праздники и традиции разных стран 



1. Праздники и фестивали стран изучаемого языка и других стран. 2. Семейные 

торжества. 

Грамматика. 

Пассивный залог. Пассивные конструкции с глаголами «make, have, get». 

Тема 7. Моя будущая специальность 

1. Что такое философия? Круг вопросов философии.  

2. Значимость философского знания для человека, чему может научить философия. 

3. Социальная философия: социология, социальная работа. 

Грамматика. 

Неличные формы глагола. Инфинитив. Инфинитивные конструкции. 

Промежуточный контроль (подготовка к зачету) 

Тема 8. Великие философы 

1. Почему Сократ выбрал смерть. 2. Платон и его республика. 3. Аристотель – 

ученик Платона. 

4. Блаженный Августин. 

Грамматика. 

Неличные формы глагола. Причастие и причастные конструкции. Герундий и 

герундиальные обороты. 

 

Б1.У.О.05 Физическая культура и спорт 

Дисциплина обязательная для изучения. 

Семестр 1, зачет 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 з.е., 72 часа, из которых 

– лекции: 10 ч.; 

– практические занятия: 20 ч.; 

Тематический план: 

1. Физическая культура в общекультурной и профессиональной подготовке студентов 

2. Социально-биологические основы физической культуры 

3. Педагогические основы физического воспитания 

4. Психофизиологические основы учебного труда и интеллектуальной деятельности. 

Средства физической культуры в регулировании работоспособности 

5. Контроль и самоконтроль на занятиях физической культурой и спортом 

6. Основы здорового образа жизни студентов 

7. Основы общей и специальной физической подготовки, спортивная подготовка 

8. Спорт. Индивидуальный выбор видов спорта или систем физических упражнений 

9. Основы методики самостоятельных занятий физическими упражнениями 

10. Профессионально-прикладная физическая подготовка 

11. Методики эффективных и экономичных способов овладения жизненно важными 

умениями и навыками 

12. Методики самооценки работоспособности, усталости, утомления и применения 

средств физической культуры для их направленной коррекции 

13. Методы самоконтроля состояния здоровья и физического развития 

14. Методы самоконтроля функционального состояния организма 

15. Методика проведения учебно-тренировочного занятия 

16. Методика индивидуального подхода и применения средств для направленного 

развития отдельных физических качеств 

17. Методика составления индивидуальных программ физического самовоспитания и 

занятий оздоровительной, рекреационной и восстановительной направленности 

18. Методы самооценки специальной физической и спортивной подготовленности по 

избранному виду спорта 



19. Методы оценки и коррекции осанки и телосложения 

20. Основы методики самомассажа 

21. Методы регулирования психоэмоционального состояния на занятиях физическими 

упражнениями и спортом 

22. Методика корригирующей гимнастики для глаз 

23. Средства и методы мышечной релаксации в спорте 

24. Методика самостоятельного освоения отдельных элементов профессионально-

прикладной физической подготовки 

25. Методика проведения производственной гимнастики с учетом заданных условий и 

характера труда 

26. Методика составления и проведения самостоятельных занятий физическими 

упражнениями гигиенической или тренировочной направленности 

 

Б1.У.О.06 Правоведение 

Дисциплина обязательная для изучения. 

Семестр 1, зачет 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 з.е., 72 часа, из которых 

– лекции: 24 ч.; 

Тематический план: 

Тема 1. Основы теории государства  и права. Понятие и признаки государства. Основные 

теории происхождения государства. Типы и форма государства. Функции и механизм 

(аппарат) государства. Гражданское общество и правовое государство. Понятие, 

сущность, признаки и функции права. Система права  система законодательства.  

Источники права. Правовые отношения: понятие, состав. Основания возникновения, 

изменения и прекращения правоотношений.  Правотворчество. Реализация права. 

Применение права. Правомерное поведение, правонарушение и юридическая 

ответственность. 

Тема 2. Основы конституционного права. Понятие конституционного права Российской 

Федерации и его место в системе права РФ. Конституция как основной закон РФ. 

Признаки Конституции РФ. Основы конституционно строя РФ. Федеративное устройство 

России. Система органов государственной власти РФ. Конституционные основы местного 

самоуправления в РФ. Конституционные права, свободы и обязанности граждан РФ. 

Тема 3. Основы гражданского права. Понятие, предмет, метод, источники гражданского 

права. Понятие и структура гражданских правоотношений. Граждане (физические лица) и 

юридические лица как субъекты гражданских правоотношений. Объекты гражданских 

правоотношений. Осуществление гражданских прав. Формы и способы защиты 

гражданских прав. Сделки: понятие, виды и формы сделок. Право собственности: понятие, 

содержание и формы права собственности. Приобретение и прекращение права 

собственности.  

Тема 4. Основы семейного права. Основные начала семейного законодательства. Понятие 

брака. Порядок и условия заключения и расторжения брака. Недействительность брака. 

Законный и договорный режим имущества супругов. Права  обязанности супругов. 

Тема 5. Основы трудового права. Понятие и принципы трудового права. Функции 

трудового права. Источники трудового права. Субъекты трудового права. Понятие и 

значение трудового договора. Содержание, условия и форма трудового договора. Порядок 

заключения трудового договора. Основания прекращения трудового договора.  

Тема 6. Основы административного права. Сущность, предмет и метод 

административного права. Источники административного права РФ. Понятие и виды 

административно-правовых отношений, их особенности. Административное 

правонарушение и административная ответственность. 



Тема 7. Основы уголовного права. Понятие и предмет уголовного права. Понятие и 

характеристика уголовного закона. Уголовная ответственность и преступление. 

Обстоятельства, исключающие уголовную ответственность. Понятие, цели и виды 

уголовного наказания. 

 

Б1.У.О.07.01 Картины мира: навигация 

Дисциплина обязательная для изучения. 

Семестр 2, экзамен 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 з.е., 144 часа, из которых 

– лекции: 64 ч.; 

Тематический план: 

Раздел 1. Картины мира. Природа. 

Тема 1. Введение. Что такое картины мира. 

Тема 2. Физическая картина мира 

Тема 3. Живая материя. Науки о жизни. 

Тема 4. Мыслящая живая материя. 

Раздел 2. Картины мира. Технический и цифровой мир. 

Тема 5. Понимание техники. Техника, технология, технические науки. Специфика 

инженерного знания. 

Тема 6. Схематизация. Виды схем. Метод кейсов. Современные инструменты 

мультимедиа для презентации и создания схем. 

Тема 7. Закономерности развития техники, технический прогресс и промышленные 

революции. 

Тема 8. Кибернетический подход к описанию систем. Алгоритм, функционирование. 

Системный анализ, модель черного ящика. 

Тема 9. Четвертая промышленная революция. Естественный и искусственный интеллект. 

Будущее человечества: возможные сценарии.  

Тема 10. Трансгуманизм: бессмертие за счет технологий. Этические проблемы 

техногенной цивилизации. 

Раздел 3. Картина мира «Человек и общество» 

Тема 11. Общество как социальная система. Человек как социальное существо. 

Взаимодействие в обществе. Роль интеракций и коммуникаций 

Тема 12. Личность и мир. Прагматизм и абсурд существования (рефлексия сознания). 

Жизнь как бунт. 

Тема 13. Человек в поисках себя (сознание себя и Другого). Человек перед лицом 

современного общества. 

Тема 14. Кризис индустриальности и отчужденности. Общество, формирующее личность. 

Массовая культура и конформизм. Диктат потребления 

Тема 15. Освобождение сознания, обретение себя. Понятия империи и множества как 

социальной дихотомии. Самоорганизация множеств. Сети против иерархий. Общество 

будущего (Общество 5.0). 

Тема 16. Конструирование социального. Социология ассоциаций как выход из 

воображаемых структур 

Раздел 4. 

Тема 17. Знаковая природа искусства 

Тема 18. Искусство и понимание. Задачи художника. Способы и приемы донесения 

смыслов и управления восприятием реципиента 

Тема 19. Человек эстетический 

Тема 20. Текст и контекст. Рацио и эмоцио в искусстве 

Тема 21. Современное искусство и арт-практики 



Тема 22. Искусство и наука 

 

Б1.У.О.07.02 Критическое мышление и письмо 

Дисциплина обязательная для изучения. 

Семестр 1, зачет 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 з.е., 72 часа, из которых 

– практические занятия: 32 ч.; 

Тематический план: 

Тема 1. Говорить - 1 (продуктивная коммуникация) Тренинг «Слушать – слышать» 

(формирование навыков вопрошания и активного слушания) 

Тема 2. Читать - 1 (продуктивная интерпретация) Тренинг «Что происходит? – Что 

это значит?» (формирование навыка различения фактов от интерпретаций на материале 

видеороликов и анализа текстов) 

Тема 3. Писать - 1 (создание рефлексивного текста) Тренинг «Свободное письмо» 

(формирование навыков создания текстов, креативные и структурные основания 

написания эссе) 

Тема 4. Говорить - 2 (продуктивная коммуникация) Тренинг «Аргументация – 

различение уловок, софизмов и аргументов», игра «Софист» 

Тема 5. Читать - 2 (продуктивная интерпретация) Тренинг «Анализ текста – логос, 

пафос, этос» (формирование навыка понятийного анализа, различения риторических и 

содержательных высказываний в тексте) 

Тема 6. Писать - 2 (создание рефлексивного текста) Тренинг «Письмо: 

проблематизация и реконструкция» (формирование навыков анализа текста и создания 

рефлексивного эссе) 

Тема 7. Говорить - 3 (продуктивная коммуникация) Тренинг «Дебаты по формату 

Карла Поппера» (формирование навыков продуктивной коммуникации и ведения 

аргументированной дискуссии) 

Тема 8. Читать - 3 (продуктивная интерпретация) Тренинг «Сравнительный анализ 

текстов, схематизация и визуализация текстов» 

Тема 9. Писать - 3 (создание рефлексивного текста) Тренинг «Пишем рефлексивное 

эссе – проблематизируем, анализируем, аргументируем» 

Тема 10. Говорить - 4 (продуктивная коммуникация) Тренинг «Дебаты» (с 

предварительной подготовкой кейса) 

Тема 11. Читать - 4 (продуктивная интерпретация Тренинг «Текст и контекст: 

жанры, стили» 

Тема 12. Писать - 4 (создание рефлексивного текста) Тренинг «Рецензирование и 

редактирование» 

Б1.У.О.07.03 Философия 

Дисциплина обязательная для изучения. 

Семестр 2, зачет 

Семестр 3, экзамен 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 з.е., 180 часов, из которых 

– лекции: 16 ч.; 

– практические занятия: 48 ч.; 

Тематический план: 

Тема 1. Что такое философия? Философское мировоззрение и картины мира 

Тема 2. Онтология. Что на самом деле существует?  

Тема 3. Гносеология. Что мы можем познать? 



Тема 4. Философия науки и техники. 

Тема 5. Философская антропология: что такое человек? 

Тема 6:  Аксиология: что такое ценность? 

Тема 7: Что значит "быть человеком"? Введение в этику. 

Тема 8: Введение в  философию искусства. Эстетика 

 

Б1.У.В..01 Элективные дисциплины по физической культуре и спорту 

Дисциплина обязательная для изучения. 

Семестр 1, зачет 

Семестр 2, зачет 

Семестр 3, зачет 

Семестр 4, зачет 

Семестр 5, зачет 

Семестр 6, зачет 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 328 часов 

Тематический план: 

Тема 1. Аэробика 

Тема 2. Бодибилдинг 

Тема 3. Баскетбол 

Тема 4. Волейбол 

Тема 5. Футбол 

Тема 6. Фитнес 

Тема 7. Плавание 

Тема 8. Шахматы 

Тема 9. Легкая атлетика 

Тема 10. Лыжные гонки 

Тема 11. Общая физическая подготовка 

Тема 12. Каратэ-до 

 

Б1.У.В..02 Логика 

Дисциплина обязательная для изучения. 

Семестр 1, зачет 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 з.е., 72 часа, из которых 

– лекции: 16 ч.; 

– практические занятия: 16 ч.; 

Тематический план: 

Тема 1. Основные понятия логической теории 

Тема 2. Логическая теория понятия 

Тема 3. Логическая теория суждения 

Тема 4. Умозаключение 

Тема 5. Доказательство и опровержение 

 

Б1.У.В..03 Педагогика 

Дисциплина обязательная для изучения. 

Семестр 2, зачет 

Язык реализации – русский. 



Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 з.е., 72 часа, из которых 

– лекции: 16 ч.; 

– практические занятия: 16 ч.; 

Тематический план: 

Тема 1. Зарождение педагогической мысли в условиях древнейших цивилизаций Востока 

и в Античном мира 

Тема 2. Воспитание и педагогическая мысль в эпоху европейского Средневековья 

Тема 3. Школа и педагогика в новое время (до начала XXв.) 

Тема 4. Школа и педагогика в новейшее время (с конца первой мировой войны и до 90-х 

гг. XXв.) 

Тема 5. Субъекты влияния на современное образование и тенденции его развития. 

Тема 6. Идентификация субъектов влияния и контекстов современного образования. 

Исследование текстов кейсов 

Тема 7. Оценка качества современного образования: Подготовка к написанию эссе. 

Знакомство со стандартами 3-го поколения, исследование кейсов, ситуаций 

инновационных образовательных практик и собственного образовательного опыта и 

выделение оснований оценки качества 

Тема 8. Инновационные практики: анализ антропологического содержания. Обсуждение и 

анализ педагогической практики. Особенности инновационных педагогических практик. 

Сравнительный анализ 3-х инновационных педагогических практик 

Тема 9. Панорама инновационных практик и современных образовательных технологий 

Тема 10. Обоснование выбора образовательных технологий для проектирования учебного 

курса или учебного занятия 

Тема 11. Анализ образовательных технологий, используемых в практике преподавателей 

ТГУ 

 

Б1.У.В..04 Психология 

Дисциплина обязательная для изучения. 

Семестр 1, зачет 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 з.е., 72 часа, из которых 

– лекции: 20 ч.; 

– практические занятия: 12 ч.; 

Тематический план: 

Тема 1. Психологии как наука. Методологические проблемы общей психологии 

Тема 2. Психика в филогенезе 

Тема 3. Становление сознания в онтогенезе 

Тема 4. Эмоции. 

Тема 5. Высшие эмоции. Воля. Поступок  

Тема 6. Когнитивные процессы. 

Тема 7. Интеллект в психологии и культуре. 

 

Б1.У.В..05.01 Экономика 

Дисциплина обязательная для изучения. 

Семестр 2, зачет 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 з.е., 108 часов, из которых 

– лекции: 18 ч.; 

– практические занятия: 26 ч.; 

Тематический план: 



Тема 1. Экономический образ мышления. 

Тема 2. Рыночное ценообразование. 

Тема 3. Издержки, доход и прибыль фирмы. 

Тема 4. Конкуренция и виды рынков. 

Тема 5. Рынки ресурсов. Неравенство. 

Тема 6. Введение в макроэкономику. 

Тема 7. Экономический рост и развитие. 

Тема 8. Макроэкономическая политика. 

Тема 9. Экономическая теория государства. 

 

Б1.У.В..05.02 Основы социального предпринимательства 

Дисциплина обязательная для изучения. 

Семестр 3, зачет 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 з.е., 108 часов, из которых 

– лекции: 12 ч.; 

– практические занятия: 18 ч.; 

Тематический план: 

Тема 1. Теоретические основы социального предпринимательства 

Тема 2. Институциональные формы социального предпринимательства 

Тема 3. Правовое обеспечение социального предпринимательства 

Тема 4. Бизнес-модели социального предпринимательства 

Тема 5. Развитие социального предпринимательства в России и за рубежом 

Тема 6.Проектный менеджмент в социальном предпринимательстве 

Тема 7. Особенности маркетинговой стратегии в социальном предпринимательстве 

Тема 8. Особенности презентации социально-предпринимательских проектов 

 

Б1.У.В..ДВ.01.01 Практикум по картине мира «Природа» 

Элективная дисциплина. 

Семестр 3, зачет 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 з.е., 72 часа, из которых 

– практические занятия: 32 ч.; 

Тематический план: 

Тема 1. Биотехнологии и общество   

Тема 2. Человек в пространстве количественной информации   

Тема 3. Мир растений 

Тема 4. Статистика  

Тема 5. Атмосфера, климат, погода 

 

Б1.У.В..ДВ.01.02 Практикум по картине мира «Технический и цифровой мир» 

Элективная дисциплина. 

Семестр 3, зачет 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 з.е., 72 часа, из которых 

– практические занятия: 32 ч.; 

Тематический план: 

Тема 1. Игровые решения для образования 



Тема 2. Финансовая математика  

Тема 3. Разработка web-приложений  

Тема 4. Мультимедийные сервисы для исследований  

Тема 5. Радиофизика вокруг нас  

Б1.У.В..ДВ.01.03 Практикум по картине мира «Человек и общество» 

Элективная дисциплина. 

Семестр 3, зачет 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 з.е., 72 часа, из которых 

– практические занятия: 32 ч.; 

Тематический план: 

Тема 1. Введение в социально-политический мир  

Тема 2. Активные процессы в современном русском языке  

Тема 3. Мифы и ритуалы третьего тысячелетия 

Тема 4. Культурная антропология  

Тема 5. Экономико-географическая картина мира 

Б1.У.В..ДВ.01.04 Практикум по картине мира «Художественный мир/Арт-практики» 

Элективная дисциплина. 

Семестр 3, зачет 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 з.е., 72 часа, из которых 

– практические занятия: 32 ч.; 

Тематический план: 

Тема 1. Мир как текст, Текст как мир  

Тема 2. Морфология искусства  

Тема 3. Дизайн-проектирование и организация креативной работы  

Тема 4. Живопись. Методы творческой интерпретации  

Тема 5. Метаморфозы Овидия и европейское искусство 

Б1.У.В..ДВ.02.01 Основы менеджмента 

Элективная дисциплина. 

Семестр 5, зачет 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 з.е., 108 часов, из которых 

– лекции: 32 ч.; 

Тематический план: 

Тема 1. История развития менеджмента 

Тема 2. Структура управления 

Тема 3. Цели в системе управления 

Тема 4. Функции управления 

Тема 5. Планирование 

Тема 6. Понятие организации и организационной структуры 

Тема 7. Преимущества иерархической органической типов структур 

Тема 8. Динамические функции управления 

Тема 9. Контроль в практике управления 

Тема 10. Система средств управления: методы управления 

Тема 11. Управленческое решения: характеристики и виды 

Тема 12. Инновационный менеджмент   

Тема 13. Исследование систем управления 



Тема 14. Управление персоналом 

 

Б1.У.В..ДВ.02.02 Организационная культура 

Элективная дисциплина. 

Семестр 5, зачет 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 з.е., 108 часов, из которых 

– лекции: 32 ч.; 

Тематический план: 

Тема 1. Понятие и содержание организационной культуры, ее функции. 

Тема 2. Методологические подходы к изучению организационной культуры 

Тема 3. Типологии организационных культур. 

Тема 4. Методы диагностики организационных культур 

Тема 5. Кодекс корпоративной этики 

Тема 6. Формирование и управление организационной культурой 

Тема 7. Социокультурные особенности формирования организационных культур 

Тема 8. Организационная культура университета 

 

Б1.У.В..ДВ.03.01 Связи с общественностью 

Элективная дисциплина. 

Семестр 7, зачет 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 з.е., 108 часов, из которых 

– лекции: 14 ч.; 

– практические занятия: 18 ч.; 

Тематический план: 

Тема 1. Связи с общественностью: анализ определения, сущность и основные подходы 

Тема 2. Содержание деятельности паблик рилейшнз: функции и принципы 

Тема 3. Области применения PR-практик. Паблик рилейшнз кризисных ситуациях 

Тема 4. Общественность в сфере паблик рилейшнз 

Тема 5. Организация работы по связям с общественностью 

Тема 6. Стратегия PR. 

Тема 7. Тактика реализации PR-стратегий  

Тема 8. Место PR в системе управления организацией  

Тема 9.Формы подачи новостных материалов (особенности пресс-конференции) 

Тема 10. Связи с общественностью и реклама  

Тема 11.Презентация «Контент-анализ ТВ передач» 

Тема 12. Паблик рилейшнз в политической системе 

Тема 13. Избирательная кампания 

Тема 14. Применение соц.исследования в практике PR 

 

Б1.У.В..ДВ.03.02 Социальная экология 

Элективная дисциплина. 

Семестр 7, зачет 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 з.е., 108 часов, из которых 

– лекции: 14 ч.; 

– практические занятия: 18 ч.; 



Тематический план: 

Тема 1. Возникновение, становление и развитие социальной экологии 

Тема 2. Среда человека 

Тема 3. Глобальный экологический кризис 

Тема 4. Возможные способы гармонизации отношений между человеком и природой 

Тема 5. Экологическая политика России 

Тема 6. Экологическое образование 

 

Б1.У.В..ДВ.04.01 Стресс и работа с ним 

Элективная дисциплина. 

Семестр 7, зачет 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 з.е., 108 часов, из которых 

– лекции: 0 ч.; 

– практические занятия: 30 ч.; 

Тематический план: 

Тема 1. Стресс: научное понимание, история изучения.  

Тема 2. Концепция Г. Селье «Общий адаптационный синдром», стадии стресса.  

Тема 3. Признаки стресса. Методики для психодиагностики стресса. 

Тема 4. Виды и формы стресса. 

Тема 5. Влияние характеристик стресса на уровень стресса, причины и влияющие 

факторы. 

Тема 6. Психофизиологические механизмы стресса. Влияние стресса на возникновение 

психосоматических и психический расстройств. 

Тема 7. Синдром эмоционального (профессионального) выгорания. 

Тема 8. Острые стрессовые реакции. Посттравматическое стрессовое расстройство. 

Тема 9. Совладающее поведение. 

Тема 10. Классификация методов профилактики стресса и оптимизации состояния 

человека. 

Тема 11. Методы внешнего воздействия на состояние человека при стрессе. 

Тема 12. Методы «внешнего» воздействия на состояние человека при стрессе. 

Тема 13. Методы активного изменения состояния человека при стрессе. 

Тема 14. Стрессогенные стили мышления и методы изменения мышления. 

Тема 15. Антистрессовый образ жизни. 

 

Б1.У.В..ДВ.04.02 Партиципаторные практики в управлении и исследованиях 

Элективная дисциплина. 

Семестр 7, зачет 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 з.е., 108 часов, из которых 

– лекции: 0 ч.; 

– практические занятия: 30 ч.; 

Тематический план: 

Тема 1. Основы понятийного аппарата: партиципация, вовлечение, соучастие 

Тема 2. Роль социологических исследований в организации партиципаторного процесса. 

Предпроектные и постпроектные исследования. Партиципаторные методы исследования 

Тема 3. Соучаствующее проектирование в городской среде. Право на город и его 

реализация через партиципаторные практики. Этапы и цели соучаствующего 

проектирования 

Тема 4. Партиципаторные практики как метод разрешения городских конфликтов 



Тема 5. Обзор основных партиципаторных методов, использующихся в практике 

регионального и муниципального управления 

Тема 6. Социокультурное программирование территорий 

Тема 7. Технологии взаимодействия с местным сообществом 

 

Б1.У.В..ДВ.05.01 Психология саморегуляции и здоровья 

Элективная дисциплина. 

Семестр 7, зачет 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 з.е., 72 часа, из которых 

– лекции: 12 ч.; 

– практические занятия: 18 ч.; 

Тематический план: 

Тема 1. Психология здоровья: определение, цели и задачи, связь с другими дисциплинами.  

Методологические и организационные аспекты психологии здоровья 

Тема 2. Современное понимание проблематики здоровья. 

Тема 3. Методологические проблемы и вопросы: понятия нормы и патологии, здоровья и 

болезни. 

Тема 4. Социокультурные эталоны здоровья: античный, адаптационный, 

антропоцентрический. 

Тема 5. Болезнь, конструкт болезни, подходы к пониманию. 

Тема 6. Виды и уровни здоровья. 

Тема 7. Методы изучения здоровья, показатели, критерии оценки здоровья. 

Психодиагностические методики оценки здоровья. 

Тема 8. Факторы, ведущие к здоровью или болезни. 

Тема 9. Внутренняя картина здоровья (три уровня психического отражения здоровья). 

Внутренняя картина болезни.  

Тема 10. Образ жизни и его компоненты. Отношение к здоровью. 

Тема 11. Психодиагностические методики оценки образа жизни. 

Тема 12. Жизненный путь человека и его здоровье (перинатальная психология, 

психология здоровья детей и подростков, психическое здоровье студентов, 

профессиональное здоровье и работоспособность, экстремальные условия деятельности, 

психология старения и долголетия). 

Тема 13. Психологические практики и здоровье. 

Тема 14. Психическая саморегуляция.  

Тема 15. Техники сознательного контроля за эмоциональными компонентами 

психического состояния  

Тема 16. Техники сознательного контроля за эмоциональными компонентами 

психического состояния.  

Тема 17. Мотивационно-волевые техники 

 

Б1.У.В..ДВ.05.02 Межкультурная и межнациональная коммуникация 

Элективная дисциплина. 

Семестр 7, зачет 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 з.е., 72 часа, из которых 

– лекции: 12 ч.; 

– практические занятия: 18 ч.; 

Тематический план: 

Тема 1. Основные понятия межкультурной коммуникации.  



Тема 2. Этнические и религиозные взаимоотношения.  

Тема 3. Культуры и субпотоки 

Тема 4. Деловая этика 

Тема 5. Развитие навыков межкультурного взаимодействия 

 

Б1.О.О.01 Высшая математика 

Дисциплина обязательная для изучения.  

Семестр 1, экзамен. 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 з.е., 144 часа, из которых 

– лекции: 20 ч.; 

– практические занятия: 26 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Элементы линейной алгебры. 

Тема 2. Аналитическая геометрия на плоскости: линии первого порядка (прямая линия). 

Тема 3. Аналитическая геометрия на плоскости: линии второго порядка.  

Тема 4. Вещественные (действительные) числа и множества. 

Тема 5. Понятие функции.  

Тема 6. Предел числовой последовательности. 

Тема 6. Предел функции. 

Тема 7. Непрерывные функции. 

Тема 8. Дифференцирование. 

Тема 9. Дифференциал. 

Тема 10. Основные теоремы дифференциального исчисления.  

Тема 11. Исследование поведения функций с помощью производной.  

Тема 12. Неопределенный интеграл.  

Тема 14. Функции многих переменных. 

 

Б1.О.О.02 Теория вероятностей и математическая статистика 

Дисциплина обязательная для изучения.  

Семестр 2, экзамен. 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 з.е., 108 часов, из которых 

– лекции: 22 ч.; 

– практические занятия: 24 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Основные понятия теории вероятностей  

Тема 2. Случайные величины. Определения непрерывных и дискретных случайных 

величин. 

Тема 3. Коэффициент вариации. Определения квантиля, медианы, моды. Понятие 

симметрии распределения вероятностей. Коэффициенты асимметрии и эксцесса. 

Тема 4. Основные распределения вероятностей. Дискретные распределения: 

Тема 5. Непрерывные распределения: 

Тема 6. Многомерные случайные величины.  

Тема 7. Основные понятия математической статистики.  

 

Б1.О.О.03 Прикладная статистика 

Дисциплина обязательная для изучения.  



Семестр 3, зачет, 

Семестр 4, экзамен. 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 з.е., 180 часов, из которых 

– лекции: 32 ч.; 

– практические занятия: 36 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Теория оценок параметров.  

Тема 2. Основные понятия проверки статистических гипотез.  

Тема 3. Прикладная статистика.  Определение предмета статистики, история развития. 

Тема 4. Суть выборочного метода, понятия генеральной и выборочной совокупностей.  

Тема 5. Понятие выборки, дискретный и интервальный вариационные ряды. Качественные 

признаки, таблица сопряженности признаков.  

Тема 6. Определение структуры. Показатели структуры и структурных сдвигов. Сводная 

оценка структурных изменений во времени и пространстве. 

 

Б1.О.О.04 Методология и методика написания научного текста 

Дисциплина обязательная для изучения.  

Семестр 1, зачет 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 з.е., 72 часа, из которых 

– лекции: 16 ч.; 

– практические занятия: 16 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Вводная лекция 

Тема 2. Курсовая и дипломная работы: проблема жанровой определенности 

Тема 3. Проблема дисциплинарной и содержательной определенности 

Тема 4. Курсовая и дипломная работа: технический аспект 

Тема 5. Презентация докладов студентами с последующим обсуждением 

 

Б1.О.О.05 Организация, подготовка и презентация социологического исследования 

Дисциплина обязательная для изучения.  

Семестр 5, зачет 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 з.е., 108 часов, из которых 

– практические занятия: 54 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Разработка проблемы исследования, выбор методологии и методов 

Тема 2. Формирование программы социологического исследования 

Тема 3. Разработка инструментария социологического исследования. Определение 

методики и выборки 

Тема 4. Сбор социологических данных 

Тема 5. Контроль качества и обработка социологической информации 

Тема 6. Анализ данных 

Тема 7. Написание отчета по результатам социологического исследования 

Тема 8. Презентация отчета 

 



Б1.О.О.06 Современные социологические теории 

Дисциплина обязательная для изучения.  

Семестр 5, экзамен 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 з.е., 144 часа, из которых 

– лекции: 22 ч.; 

– практические занятия: 24 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Основные дилеммы теоретической социологии 

Тема 2. Ресурсный подход как новая парадигма в исследованиях стратификации 

Тема 3. Этнометодология: альтернативное видение предмета социологии 

Тема 4. Попытка построения гендерно-сенситивной модели науки с позиции 

проблематизации повседневности 

Тема 5. Анализ «порядка интеракции» И. Гоффманом 

Тема 6. «Теория актор-сеть» Б. Латура 

Тема 7. «Прагматический переворот» Л. Тевено и Л. Болтански 

Тема 8. «Теория структурации» Э. Гидденса 

Тема 9. Теория рационального выбора 

Тема 10. Генезис практик как основание социального порядка. Н. Элиас 

 

Б1.О.О.07 Социальная психология 

Дисциплина обязательная для изучения.  

Семестр 2, экзамен 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 з.е., 108 часов, из которых 

– лекции: 22 ч.; 

– практические занятия: 24 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Социальная психология как наука. 

Тема 2. Понятие, виды и функции общения. 

Тема 3. Ролевое поведение. Психодрама. Ролевой конфликт. 

Тема 4. Механизмы общения: перцепция, интеракция, коммуникация. 

Тема 5. Личность. Социализация и социально-психологическая структура: 

диспозиционная концепция и Я-концепция. Внутриличностный конфликт. 

Тема 6. Личность в группе. Феномены комформности и референтной группы. 

Тема 7. Психология толп.  

Тема 8. Понятие социально-психологической группы. Структура отношений в социально-

психологической группе. 

 

Б1.О.В.01 Демография 

Дисциплина обязательная для изучения.  

Семестр 7, экзамен 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 з.е., 144 часа, из которых 

– лекции: 20 ч.; 

– практические занятия: 20 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Предмет, задачи, методы демографии 

Тема 2. Источники данных о населении 



Тема 3. Численность и структура населения 

Тема 4. Общие коэффициенты естественного движения населения 

Тема 5. Рождаемость и репродуктивное поведение населения 

Тема 6. Смертность и самосохранительное поведение 

Тема 7. Миграционная подвижность населения 

Тема 8. Демографическое прогнозирование 

Тема 9. Цели и направления демографической политики 

 

Б1.О.В.02 Маркетинг 

Дисциплина обязательная для изучения.  

Семестр 6, экзамен 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 з.е., 180 часов, из которых 

– лекции: 22 ч.; 

– практические занятия: 32 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Социально-экономические основы маркетинга 

Тема 2. Комплекс маркетинга 

Тема 3. Маркетинговая среда организации 

Тема 4. Товар и товарный ассортимент 

Тема 5. Политика и методы ценообразования 

Тема 6. Организация дистрибуции 

Тема 7. Маркетинговые коммуникации 

Тема 8. Поведение потребителей и сегментирование рынка 

Тема 9. Методики маркетинговых исследований 

 

Б1.О.В.03 Социология массовых коммуникаций и интернета 

Дисциплина обязательная для изучения.  

Семестр 7, экзамен 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 з.е., 180 часов, из которых 

– лекции: 22 ч.; 

– практические занятия: 24 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Понятие коммуникации: социологический аспект 

Тема 2. Особенности массовых коммуникаций в современном обществе 

Тема 3. Теоретические и эмпирические модели массовой коммуникации и интернет-

коммуникации  

Тема 4. Интернет как СМК: история, тенденции 

Тема 5. Информационное общество: основные теоретические концепции 

Тема 6. Социологические подходы к изучению массовых коммуникаций 

Тема 7. Институты коммуникации и интернет-коммуникации в ракурсе взаимодействия с 

политикой и экономикой 

Тема 8. Социально-психологические аспекты поведения индивида в сети 

Тема 9. Методология и методы изучения аудитории и рынка СМИ 

Тема 10. Методология и методы изучения интернета 

 



Б1.О.В.04 Социально-сетевой анализ 

Дисциплина обязательная для изучения.  

Семестр 6, зачет 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 з.е., 108 часов, из которых 

– лекции: 12 ч.; 

– практические занятия: 20 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Введение в современный анализ социальных сетей 

Тема 2. История становления современного анализа социальных сетей 

Тема 3. Социальные сети и community studies 

Тема 4. Сетевой подход и социальный капитал 

Тема 5. Сетевой подход в исследованиях науки 

Тема 6. Сетевые исследования и анализ больших данных 

Тема 7. Знакомство с программой Gephy 

Тема 8. Виды представления данных: матричный и графический (points and lines). Типы 

связей (binary-valued, directed-undirected). Типы сетей. Выборка и источники данных 

Тема 9. Сетевые свойства сетей 

Тема 10. Сетевые показатели узлов 

Тема 11. Обнаружение плотных групп (cliques) 

Тема 12. Двумодальные сети и особенности их анализа 

Тема 13. Сетевая модель центра и периферии (core\periphery) 

Тема 14. Визуализация сетевой структуры 

Тема 15. Анализ ego-networks 

Тема 16. Обсуждение проектов 

 

Б1.О.В.05 Информатика 

Дисциплина обязательная для изучения.  

Семестр 1, экзамен 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 з.е., 144 часа, из которых 

– лекции: 6 ч.; 

– практические занятия: 26 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Построение алгоритмов решения любых задач с помощью логических схем и 

основ системного анализа. 

Тема 2. Инструментарий: MS Excel, MS Word, MS PowerPoint. 

Тема 3. Переменные и формулы в MS Excel 

Тема 4. Логические выражения в MS Excel 

Тема 5. Условное форматирование в MS Excel 

Тема 6. Построение графиков и диаграмм по исходным данным в MS Excel 

Тема 7. Форматирование текста в MS Word 

Тема 8. Автоматическое оглавление в MSWord 

Тема 9. Построение презентации на основе данных из MS Excel и MS Word в MS 

PowerPoint 

Тема 10. Поиск информации в сети Интернет 

 

 



Б1.О.В.ДВ.01.01 Модели социологической теории 

Элективная дисциплина.  

Семестр 8, зачет 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 з.е., 108 часов, из которых 

– лекции: 8 ч.; 

– практические занятия: 8 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Задачи и структура теории. Типология социологических текстов. 

Тема 2. Стратегии и парадигмы социологической теории. 

Тема 3. Функции теории и способы познания: описание, объяснение, интерпретация, 

понимание. 

Тема 4. Логика построения и использования конкретных (авторских) моделей 

социологического познания. 

Тема 5. Теоретические основания и методологический потенциал позитивистских и 

герменевтических моделей. 

Тема 6. Природа социологического знания и специфика социологических «законов». 

 

Б1.О.В.ДВ.01.02 Социальная теория в ситуации позднего модерна 

Элективная дисциплина.  

Семестр 8, зачет 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 з.е., 108 часов, из которых 

– лекции: 8 ч.; 

– практические занятия: 8 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Социальная и теоретическая проблематика позднего модерна: «для чего знание?». 

Тема 2. Методологические проблемы и возможности полипарадигмальности 

Тема 3. Критический реализм и «критический реализм»: о соотношении мировых и 

национальных социологических школ 

Тема 4. Критика социологического модернизма: проблема государства, власти и участия 

Тема 5. О соотношении социологической теории и теорий новых социальных движений 

 

Б1.О.В.ДВ.02.01 Специфика использования современных методов социологии 

Элективная дисциплина.  

Семестр 8, зачет 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 з.е., 108 часов, из которых 

– лекции: 8 ч.; 

– практические занятия: 10 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Ситуация в области исследовательских методов 

Тема 2. Утрата актуальности той или иной отраслевой социологии 

Тема 3. Задачи прикладной социологии. Позитивизм в методологии 

Тема 4. Особенности проектирования качественного исследования 

Тема 5. Современные возможности опросного метода 

Тема 6. Трудности метода наблюдения 

Тема 7. Построение программы структурированного наблюдения 

Тема 8. Особенности использования  



документального метода  

Тема 9. Внешний и внутренний анализ документов 

Тема 10. Формальные и неформальные взаимодействия социолога с исследовательскими 

группами 

Тема 11. Анализ социальной информации: особенности интерпретации данных 

качественных методов 

Тема 12. Поиск и возможности построения рекомендаций заказчику  

Тема 13. Презентация и обсуждение проектов 

 

Б1.О.В.ДВ.02.02 Современные институциональные теории 

Элективная дисциплина.  

Семестр 8, зачет 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 з.е., 108 часов, из которых 

– лекции: 8 ч.; 

– практические занятия: 10 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Особенности институционального подхода. Институциональные концепции 

Тема 2. Структура и функции институтов 

Тема 3. Транзакционные издержки 

Тема 4. Институциональные ловушки: понятие, причины, свойства. Институциональные 

конфликты 

Тема 5. Институты собственности и государства 

Тема 6. Неоинституциональная теория государства 

 

Б1.П.О.01 Компьютерное обеспечение социологических исследований 

Дисциплина обязательная для изучения.  

Семестр 4, экзамен 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 з.е., 180 часов, из которых 

– практические занятия: 68 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Подготовка данных к обработке в SPSS 

Тема 2. Характеристики распределения переменной для различных типов шкал 

Тема 3. Нормальное распределение 

Тема 4. Логика и этапы проверки статистических гипотез 

Тема 5. Одновыборочные критерии (Колмогорова-Смирнова, биномиальный, хи-квадрат) 

Тема 6. Таблицы сопряженности и хи-квадрат 

Тема 7. Модуль «Настраиваемые таблицы» в SPSS 

Тема 8. Коэффициенты корреляции (Пирсона, Спирмена, Кендалла) 

Тема 9. t-тест для зависимых и независимых выборок и его непараметрическиие аналоги 

Тема 10. Однофакторный дисперсионный анализ и непараметрический дисперсионный 

анализ Крускала - Уоллиса 

Тема 11. Основы синтаксиса в SPSS 

 

Б1.П.О.02 Методология и методы социологических исследований 

Дисциплина обязательная для изучения.  

Семестр 2, экзамен 



Семестр 3, экзамен 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 9 з.е., 324 часа, из которых 

– лекции: 48 ч. 

– практические занятия: 78 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Место методов в структуре социологического знания 

Тема 2. Методология социологического исследования 

Тема 3. Особенности количественной и качественной стратегии 

Тема 4. Структура и разновидности социологического исследования 

Тема 5. Понятие программы социологического исследования 

Тема 6. Интерпретация понятий исследования 

Тема 7. Роль гипотезы в исследовании 

Тема 8. Выборочный метод в социологии 

Тема 9. Метод наблюдения в социологии 

Тема 10. Социологический опрос 

Тема 11. Экспертный опрос 

Тема 12. Документальный метод в социологии 

Тема 13. Контент-анализ 

Тема 14.Экспериментальный метод в социологии 

Тема 15. Анализ данных социологического исследования 

Тема 16. Техники массового опроса 

Тема 17. Методы шкалирования 

Тема 18. Презентация и визуализация данных социологического исследования 

 

Б1.П.О.03 Сбор и анализ данных 

Дисциплина обязательная для изучения.  

Семестр 3, зачет с оценкой 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 з.е., 108 часов, из которых 

– лекции: 16 ч. 

– практические занятия: 30 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Сбор и анализ социологических данных в рамках количественного подхода 

Тема 2. Подготовка и использование инструментария для сбора данных 

Тема 3. Основные понятия анализа и обработки данных 

Тема 4. Обработка и анализ данных 

Тема 5. Выборочный метод в социологии 

Тема 6. Подготовка отчета и презентация результатов 

 

Б1.П.О.04 Качественные методы 

Дисциплина обязательная для изучения.  

Семестр 5, экзамен 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 з.е., 180 часов, из которых 

– лекции: 22 ч. 

– практические занятия: 32 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Методологические основания качественных методов. Идеи социальной 

герменевтики 



Тема 2. Языки позитивистского и герменевтического исследований: язык переменных 

(математической статистики) и язык значений и смыслов 

Тема 3. Соотношение количественных и качественных методов 

Тема 4. Цель и предмет качественного анализа 

Тема 5. Типы качественных исследований: этнографический, психосемантический, кейс-

стади 

Тема 6. Grounded theory (обоснованная теория) как логика качественного исследования 

Тема 7. Методы качественного исследования: наблюдение, биографический, интервью 

Тема 8. Метод фокус-групп 

Тема 9. Техники качественного исследования: анализ текстов, интерпретативный анализ, 

мысленный эксперимент 

Тема 10. Вопросы валидности данных в качественном исследовании 

 

Б1.П.О.05 Социологический практикум 

Дисциплина обязательная для изучения.  

Семестр 7, зачет с оценкой 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 з.е., 108 часов, из которых 

– практические занятия: 54 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Разработка проблемы исследования, выбор методологии и методов. 

Тема 2. Формирование программы социологического исследования. 

Тема 3. Разработка инструментария социологического исследования. Определение 

методики и выборки. 

Тема 4. Сбор социологических данных 

Тема 5. Контроль качества и обработка социологической информации 

Тема 6. Анализ данных 

Тема 7. Написание отчета по результатам социологического исследования 

Тема 8. Презентация отчета 

 

Б1.П.О.06 Основы социологии 

Дисциплина обязательная для изучения.  

Семестр 3, экзамен 

Семестр 4, экзамен 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 8 з.е., 288 часов, из которых 

– лекции: 44 ч. 

– практические занятия: 48 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Социология как наука. 

Тема 2. Стратегии и парадигмы социологической теории. 

Тема 3. Личность как социально-отношенческий феномен. 

Тема 4. Коммуникация как процесс формирования и существования личности и общества. 

Тема 5. Бихевиористская концепция личности и общества. 

Тема 6. Интеракционистская концепция личности и общества.  

Тема 7. Феноменологическая концепция личности и общества. 

Тема 8. Девиантное поведение. 

Тема 9. Система понятий теории социальной структуры. 

Тема 10. Социология как конструирование социального пространства. 

Тема 11. Элитаристскаяконцеция социальной структуры. 



Тема 12. Стратификационная концепция. 

Тема 13. Символическая концепция. 

Тема 14. Социальный институт как механизм регуляции социальных отношений. 

Тема 15. Маргинальность как характеристика социальной структуры. 

Тема 16. Особенности российского общества. 

 

Б1.П.О.07 История социологии 

Дисциплина обязательная для изучения.  

Семестр 2, экзамен 

Семестр 3, экзамен 

Семестр 4, экзамен 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 12 з.е., 432 часа, из которых 

– лекции: 60 ч. 

– практические занятия: 78 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Предмет и задачи истории социологии 

Тема 2. Истоки и генезис социологической мысли (социально-философская мысль 

Древнего мира) 

Тема 3. Социологическая проблематика Средневековья 

Тема 4. Социологическая мысль Возрождения и Нового времени 

Тема 5. Позитивизм и органицизм в социологии 

Тема 6. Натуралистические школы в социологии 

Тема 7. Понятие социологической классики 

Тема 8. Социология К. Маркса 

Тема 9. Социология Ф. Тенниса 

Тема 10. Социология Э. Дюркгейма 

Тема 11. Социология Г. Зиммеля 

Тема 12. Социология М. Вебера 

Тема 13. Интегралистская социология П. Сорокина 

Тема 14. История социологии в России: первые шаги (XIX–начало XX вв.) 

Тема 15. Социологическая классика и современная социология точки пересечения 

Тема 16. Функционализм в американской социологии. Т. Парсонс и Р. Мертон 

Тема 17. Феноменологическая традиция в социологии. А. Щюц, Б. Вальденфельс, П. 

Бергер и Т. Лукманн 

Тема 18. Франкфуртская школа в социологии. М. Хоркхаймер, Т. Адорно, Г. Маркузе, Ю. 

Хабермас 

Тема 19. Системная теория Н. Лумана 

Тема 20. Постструктуралистская социология П. Бурдье 

Тема 21. Отечественная социология советского и постсоветского периода 

 

Б1.П.О.08 Введение в специальность 

Дисциплина обязательная для изучения.  

Семестр 1, экзамен 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 з.е., 108 часов, из которых 

– лекции: 20 ч. 

– практические занятия: 20 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Объект, предмет и задачи социологии 



Тема 2. Структура социологии 

Тема 3. Социология в современном мире и в России 

Тема 4. Социология как профессия 

Тема 5. Понятие общества 

Тема 6. Понятие коммуникации 

Тема 7. Понятие социального действия 

Тема 8. Понятие социальной системы 

Тема 9. Понятие социального порядка 

Тема 10. Понятие социальной общности 

Тема 11. Понятия социальной статики и социальной динамики 

 

Б1.П.О.09 Спецсеминар по курсовой работе 

Дисциплина обязательная для изучения.  

Семестр 4, экзамен 

Семестр 6, экзамен 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 6 з.е., 216 часов, из которых 

– практические занятия: 44 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Определение темы курсовой работы 

Тема 2. Определение проблемы курсовой работы 

Тема 3. Определение стратегии написания курсовой работы 

Тема 4. Анализ литературы как этап написания курсовой работы 

Тема 5. Эмпирическая часть курсовой работы 

Тема 6. Обсуждение индивидуальных докладов по курсовой работе 

Тема 7. Итоговое рефлексивное занятие 

 

Б1.П.В.01 Социология науки и образования 

Дисциплина обязательная для изучения.  

Семестр 7, экзамен 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 з.е., 180 часов, из которых 

– лекции: 22 ч. 

– практические занятия: 24 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Образование как социальный институт: понятие, структура и функции 

Тема 2. Образование как социокультурный феномен. Типы образовательных систем в 

истории человечества 

Тема 3. Объект, предмет и задачи социологии образования 

Тема 4. История становления западной социологии образования 

Тема 5. Основные теоретические парадигмы в социологии образования 

Тема 6. Современные теории школьного и высшего образования 

Тема 7. Социология образования в России в советский и постсоветский периоды 

Тема 8. Образование в контексте современного общества. Тенденции и трансформации 

российской образовательной системы 

Тема 9. Предмет социологии науки. Предпосылки возникновения социологии науки: 

социология знания и философия науки 

Тема 10. Этос науки. Концепция Р. Мертона 

Тема 11. Тема этоса науки в социологии науки: развитие и критика мертоновских идей 

Тема 12. «Сильная программа» Д. Блура: переход к конструктивизму 



Тема 13. Микросоциология научного знания. акторно-сетевая теория. Б.Латур 

Тема 14. «Поля науки» П.Бурдье 

Тема 15. От академической к постакадемической науке 

 

Б1.П.В.02 Социология культуры 

Дисциплина обязательная для изучения.  

Семестр 4, зачет 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 з.е., 108 часов, из которых 

– лекции: 20 ч. 

– практические занятия: 12 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Социология культуры как отрасль социологического знания. Понятие культуры в 

социологии 

Тема 2. Формы проявления культуры. Виды культур 

Тема 3. Культура и социальные институты 

Тема 4. Культура и социальная структура. Социокультурная стратификация общества 

Тема 5. Культура и личность: социализация и социальный контроль 

Тема 6. Культура и повседневность 

Тема 7. Социокультурные процессы 

Тема 8. Социокультурная динамика 

 

Б1.П.В.03 Социология семьи и гендера 

Дисциплина обязательная для изучения.  

Семестр 5, экзамен 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 з.е., 144 часа, из которых 

– лекции: 22 ч. 

– практические занятия: 32 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Социология семьи как наука, предмет дисциплины 

Тема 2. Исторические изменения семьи, значительные исторические процессы 

Тема 3. Становление социологии семьи и гендера 

Тема 4. Функции семьи 

Тема 5. Брачное, сексуальное и репродуктивное поведение 

Тема 6. Новые формы семьи и современные тенденции 

Тема 7. Современная семейная политика 

Тема 8. Гендер: подходы, теории, проблемы 

Тема 9. Гендерный аспект в разных сферах жизни общества 

Тема 10. Женские, феминистские и гендерные разработки 

Тема 11. Методы изучения семьи и гендера 

 

Б1.П.В.04 Экономическая социология 

Дисциплина обязательная для изучения.  

Семестр 6, экзамен 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 з.е., 144 часа, из которых 

– лекции: 22 ч. 



– практические занятия: 32 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Предмет и метод экономической социологии. Этапы становления и развития 

экономической социологии  

Тема 2. Экономическое поведение и типы рациональности 

Тема 3. Рынок как форма хозяйства 

Тема 4. Государственное регулирование хозяйства 

Тема 5. Ненаблюдаемая экономика как форма хозяйства 

Тема 6. Сфера занятости и рынок труда  

Тема 7. Предпринимательское поведение 

Тема 8. Социология домашнего хозяйства. Социология потребления. Финансовое 

поведение 

Тема 9. Социальная стратификация 

 

Б1.П.В.05 Социальное проектирование и прогнозирование 

Дисциплина обязательная для изучения.  

Семестр 5, экзамен 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 з.е., 108 часов, из которых 

– лекции: 14 ч. 

– практические занятия: 32 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Образ будущего. 

Тема 2. Логические и гносеологические основания прогнозирования. 

Тема 3. Типология прогнозов. 

Тема 4. Системный подход в прогнозировании проектировании. 

Тема 5. Синергетика как теория саморазвивающихся систем, теория самоорганизации. 

Тема 6. Методы прогнозирования. 

Тема 7. Виды и предметы проектирования. 

Тема 8. Социокультурное проектирование. 

Тема 9. Прогнозное социальное проектирование. 

Тема 10. Методы социального проектирования. 

 

Б1.П.В.06 Социология управления 

Дисциплина обязательная для изучения.  

Семестр 5, экзамен 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 з.е., 180 часов, из которых 

– лекции: 22 ч. 

– практические занятия: 24 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Управление в системе научного знания 

Тема 2. Социология управления: основные понятия и содержание 

Тема 3. Социальное управление 

Тема 4. Государственное и муниципальное управление 

Тема 5. Государственный интерес 

Тема 6. Сущность социальной сферы 

Тема 1. Бюрократия и бюрократизм 

Тема 7. Управление организацией 

Тема 8. Эффективность групповой деятельности 



Тема 9. Власть в управлении организации 

Тема 10. Организационная культура  

Тема 11. Роль коммуникации в управлении организацией 

Тема 12. Подбор кадров управления 

Тема 13. Средства социальной диагностики в управлении организацией 

 

Б1.П.В.07 Социология труда 

Дисциплина обязательная для изучения.  

Семестр 7, экзамен 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 з.е., 180 часов, из которых 

– лекции: 22 ч. 

– практические занятия: 32 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Предметная область социологии труда. Научные школы и парадигмы в 

социологии труда 

Тема 2. Индустриализация и тенденции изменения в сфере труда и занятости 

Тема 3. Разделение труда и трудовая среда: объективный контекст трудовой деятельности 

Тема 4. Виды труда и их специфика 

Тема 5. Социологическое изучение профессий 

Тема 6. Организационная культура 

Тема 7. Отношение к труду как субъективная характеристика трудовой деятельности 

Тема 8. Трудовое поведение 

Тема 9. Виды социально-трудовых отношений и их характеристики. Трудовые конфликты 

Тема 10. Эксклюзия и инклюзия в трудовых отношениях. 

Тема 11. Рынок труда и занятости в условиях постсовременности 

 

Б1.П.В.08 Социолингвистика 

Дисциплина обязательная для изучения.  

Семестр 4, зачет 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2  з.е., 72 часа, из которых 

– лекции: 14 ч. 

– практические занятия: 18 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Определение социолингвистики и ее основные понятия 

Тема 2. Измерения социолингвистики: микросоциолингвистика и макросоциолингвистика. 

Основные проблемы макросоциолингвистики.  

Тема 3. Одноязычие и многоязычие 

Тема 4. Проблема институализации кодового выбора. Понятие «диглоссии» 

Тема 5. Языковые контакты и контактные языки. 

Тема 6. Проблемы языкового сдвига и языковой смерти 

Тема 7. Социальные последствия билингвизма 

Тема 8. Проблемы билингвизма в Российской Федерации на современном этапе. 

Тема 9. Типы и виды языковой политики. История языковой политики в России. 

Тема 10. Гендерные особенности языкового поведения 

Тема 11. Язык и возраст 

 



Б1.П.В.09 Политическая социология 

Дисциплина обязательная для изучения.  

Семестр 6, экзамен 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 з.е., 108 часов, из которых 

– лекции: 18 ч. 

– практические занятия: 22 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Политическая социология в системе социальных наук 

Тема 2. Социологические методы анализа политических процессов. Политический текст и 

методы его изучения 

Тема 3. Электоральная социология 

Тема 4. Политическая культура 

Тема 5. Власть: легальность и легитимность 

Тема 6. Изучение политической элиты 

Тема 7. Гражданское общество 

Тема 8. Гендерное измерение в политике 

Тема 9. Выполнение исследовательского проекта 

 

Б1.П.В.10 Визуализация в гуманитарных исследованиях 

Дисциплина обязательная для изучения.  

Семестр 6, зачет 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 з.е., 108 часов, из которых 

– лекции: 14 ч. 

– практические занятия: 18 ч. 

Тематический план: 

1. «Визуальный поворот» в гуманитарных исследованиях 

2. Визуальный сторителлинг: от скетча до data media art.  

3. Актуальные форматы визуализации продукта гуманитарных исследований 

4. Инфографика в жизни, науке и образовании  

5. Большие и открытые данные: особенности визуализации 

6. Презентация результатов визуализации проектов курса: методологический анализ 

 

Б1.П.В.11 Анализ естественного языка в гуманитарных исследованиях 

Дисциплина обязательная для изучения.  

Семестр 7, зачет 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 з.е., 72 часа, из которых 

– практические занятия: 32 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Введение в NLP: теоретико-методологические основания и место в структуре 

научного знания. 

Тема 2. Основные понятия NLP. Социальная типология языков. Естественные и 

искусственные языки.  

Тема 3. Актуальные задачи и проблемы обработки естественного языка. Методы 

обработки естественного языка. 

Тема 4. Программное обеспечение для обработки естественного языка. Знакомство с 

PolyAnalyst. 



Тема 5. Основные инструменты анализа данных в  PolyAnalyst: предобработка данных, 

извлечение ключевых слов, извлечение сущностей, анализ тональности, кластеризация, 

классификация, визуализация результатов. 

 

Б1.П.В.ДВ.01.01 Социология молодежи 

Элективная дисциплина.  

Семестр 4, зачет с оценкой 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 з.е., 144 часа, из которых 

– лекции: 22 ч. 

– практические занятия: 10 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Введение в предмет. Современная социальная среда и специфика 

постиндустриального коммуникативного пространства 

Тема 2. Основные теоретические направления и концепции как «линзы» для наиболее 

качественного видения и интерпретации современных проблем молодежи. 

Тема 3. Основные направления в развитии социологии молодежи 

Тема 4. Социология молодежи в России 

Тема 5. Социализация молодежи: осмысление противоречивых тенденций 

Тема 6. Молодая семья 

Тема 7. Девиация в молодежной среде. «Наследие» Герострата и мессианства. 

Тема 8. Проблемы аддикции 

Тема 9. Образование и трудоустройство. 

Тема 10. Социальные движения и субкультуры. Обзор других сфер жизнедеятельности 

молодежи. 

Тема 11. Гендерные особенности социальных установок молодежи 

Тема 12. Молодёжная политика: сущность и типология 

Тема 13. Молодежь и религиозная сфера 

Тема 14. Развитие сетевых обществ и прогнозирование в молодежной среде. 

Тема 15. Методы социологии и изучение социальных проблем молодежи 

 

Б1.П.В.ДВ.01.02 Социология инноватики 

Элективная дисциплина.  

Семестр 4, зачет с оценкой 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 з.е., 144 часа, из которых 

– лекции: 22 ч. 

– практические занятия: 10 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Социология инноватики: предметная область, основные понятия и характеристики 

инновационной сферы. Эволюция социологических концепций инноватики 

Тема 2. Инновации в социальных системах. Инновационная инфраструктура 

Тема 3. Субъекты инновационной деятельности. Личность как субъект инновационной 

деятельности 

Тема 4. Организация как субъект инновационной деятельности 

Тема 5. Инновационный процесс 

Тема 6.Инновационное предпринимательство: венчурный бизнес и серийное 

технологическое предпринимательство. Риски 

Тема 7. Социокультурные предпосылки инновационной деятельности. Инновационная 

среда и инновационная культура 



Тема 8. Социологические методы изучения инновационной сферы 

Тема 9. Управление инновационной деятельностью 

Тема 10. Инновационное социологическое консультирование 

 

Б1.П.В.ДВ.02.01 Социальная антропология 

Элективная дисциплина.  

Семестр 6, зачет с оценкой 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 з.е., 144 часа, из которых 

– лекции: 16 ч. 

– практические занятия: 16 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Объект, предмет, функции социальной антропологии. 

Тема 2. Основные теоретические подходы  в социальной антропологии 

Тема 3. Природное в человеке 

Тема 4. Социальное в человеке 

Тема 5. Исторические формы деятельности человека 

Тема 6. Взгляд на разные культурные формы и практики 

Тема 7. Антропология жизни и смерти 

Тема 8. Антропология счастья 

Тема 9. Современные тенденции общества 

Тема 10. «Видеть мир глазами туземца» 

 

Б1.П.В.ДВ.02.02 Социология общественного мнения 

Элективная дисциплина.  

Семестр 6, зачет с оценкой 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 з.е., 144 часа, из которых 

– лекции: 16 ч. 

– практические занятия: 16 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Понятие «общественное мнение» 

Тема 2. Структура и функции общественного мнения 

Тема 3. Субъект и объект общественного мнения 

Тема 4. Закономерности динамики общественного мнения 

Тема 5. Общественное мнение как социальный институт 

Тема 6. Концепции общественного мнения: история изучения 

Тема 7. Общественное мнение и власть 

Тема 8. Общественное мнение и средства массовой информации 

Тема 9. Теоретические и прикладные исследования общественного мнения 

 

Б1.П.В.ДВ.03.01 Этносоциология 

Элективная дисциплина.  

Семестр 5, зачет 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 з.е., 108 часов, из которых 

– лекции: 14 ч. 

– практические занятия: 18 ч. 



Тематический план: 

Тема 1. Этносоциология как научная дисциплина 

Тема 2. Этнодемографическое и этнополитическое развитие народов 

Тема 3. Национальное самосознание 

Тема 4. Социальная структура и этносоциальные процессы 

Тема 5. Национализм как социокультурный феномен 

Тема 6. Этнические конфликты. Проблема поиска путей их регулирования 

Тема 7. Этнический фактор и государственность 

 

Б1.П.В.ДВ.03.02 Социология религии 

Элективная дисциплина.  

Семестр 5, зачет 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 з.е., 108 часов, из которых 

– лекции: 14 ч. 

– практические занятия: 18 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Специфика мифологического сознания 

Тема 2. Социальные функции мифа 

Тема 3. Миф в контексте социальных изменений 

Тема 4. Условия возникновения религии 

Тема 5. Социальные функции религии 

Тема 6. Концепция секуляризации  

Тема 7. Новые религиозные движения 

Тема 8. Религиозность в современной России 

 

Б1.П.В.ДВ.04.01 Социология конфликта 

Элективная дисциплина.  

Семестр 3, зачет 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 з.е., 72 часа, из которых 

– лекции: 14 ч. 

– практические занятия: 18 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Понятие конфликта. Объект, предмет, функции социологии конфликта. 

Тема 2. Основные теоретические модели социологии конфликта 

Тема 3. Структура конфликтной ситуации 

Тема 4. Причины конфликтов и формы их протекания 

Тема 5. Конфликт как процесс 

Тема 6. Факторы, влияющие на динамику конфликта 

Тема 7. Варианты типологии конфликтов 

Тема 8. Особенности протекания межличностных конфликтов 

Тема 9. Групповой конфликт 

Тема 10. Конфликты в организации 

Тема 11. Этнические конфликты 

Тема 12. Проблема терроризма в современном мире 

Тема 13. Общие принципы и методологические основания изучения конфликтов 

Тема 14. Прогнозирование конфликтов. Способы исследования социальной 

напряженности 



Тема 15. Проблема формирования толерантности как принципа социального 

взаимодействия в современном обществе 

Тема 16. Институциональные, нормативные и поведенческие механизмы предупреждения 

конфликтов 

Тема 17. Технологии разрешения конфликтов 

 

Б1.П.В.ДВ.04.02 Социология города 

Элективная дисциплина.  

Семестр 3, зачет 

Язык реализации – русский. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 з.е., 72 часа, из которых 

– лекции: 14 ч. 

– практические занятия: 18 ч. 

Тематический план: 

Тема 1. Город как объект комплексного изучения. Обзор предметных областей изучения 

города. 

Тема 2. Парадигмы и методологические принципы изучения города. 

Тема 3. Город как системный организм. 

Тема 4. Город как феномен. Отношение к городу и феноменологический образ города.  

Тема 5. Социологические концепции города. 

Тема 6. Структура и динамика городской среды. 

Тема 7. Городской образ жизни. 

Тема 8. Тенденции развития городов. 

Тема 9. Социокультурное проектирование города. 

 


