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1. Kox nu HammeHoBanme aucuuiuinebl (Moxaynas) b.1.20.1 BeeneHue B KIMHMUYECKYIO
MICUXOJIOTHIO

Hucuurnnuna «BBeneHne B KIMHUYECKYIO MCHXOJ0THi0» oTHocuTcs K 1 bioky basoBoii
yacTu. JlaHHas AMCIUIUIMHA HalpaBjieHa Ha W3YYEHUE TEOPETUYECKHX OCHOB KIMHUYECKOM
IICUXOJIOTMM U €€ HCIIOJIb30BAaHMSI B IPAKTUUYECKOM JAedATenabHOCTH Incuxosora. KimHuyeckas
MICUXOJIOTHSI— pa3Jiesl TCUXOJIOTUM (Ha CTBIKE C ICUXHMATpHEH), M3y4yarouluil MCUXUYecKue
SBJICHUS C TOYKM 3PEHHUS MX B3aMMOCBs3U ¢ OosiesHaMu. Cdepa KIMHHUECKOW TCUXOJIOTHU
BKJIIOUAET B ce0sl IMarHOCTUKY MICUXHUYECKOTO 3/10pPOBbs, OPraHU3ALMIO0 U IPOBEJCHIE HAyYHBIX
UCCIIEIOBAaHM [T TOHUMAHUS MICUXO(PHU3UOIOTHYECKUX MPOOJIeM U pa3paboTKy, MPOBEACHUE U
OLICHKY TICHXOJIOTMYECKON Koppekiuu (ncuxotepanusi). IlcuxorepaneBTHYecKUe METOJbI
KJIMHUYECKON IICUXOJOIMHM: KOHCYJIBTHPOBAHME, WHAUBHUAYyaJIbHAs IICUXOTEpanus, ceMeiHas
NICUXOTEparns, ceMelHOe KOHCYJIbTUPOBAaHUE U pa3inyHble (QOpPMBbI MOIACPKKU JIIOJIEH,
UCTIBITHIBAIONIMX TICUXOJIOTUYECKUE TPOOJIEMbl, CBSI3aHHBIE C HApPYIICHUSAMH (PU3NYECKOTO
310poBbs. KimmHNYecKkast TMCUXOJOTUS —  CIEUUaIbHOCTh IIUPOKOTo Mpoduis, HMemas
MEXOTpPAcIEBOM XapakTep W Yy4YacTBYIOLIass B PpELICHUM KOMIUIEKCAa 3aJad B CHUCTEME
3/IpaBOOXpaHEHMs], HAPOJHOTO 00pa30BaHMs U COLMATBHON MOMOIIM HaceneHuto. Knnnnueckue
MICHIXOJIOTH 3aHUMAIOTCS MCCIICIOBAHUEM OOIIENCHXOIOTHIECKUX MPOOIIeM, a TakKe MPOoOJIeMbl
ONpEeNeNCHUss HOPMblI U  MAaTOJIOTUHU, OIPEACICHUEM COOTHOIICHHS COLMAIBHOIO U
OMOJIOTUYECKOIO B YEJIOBEKE U POJIM CO3HATEIBHOTO M OECCO3HATENIBHOIO, a TAKXKE PELIEHUEM
po0JieM pa3BUTHUS U pachaia MCUXUKH.

BBeneHue B KIIMHUYECKYIO IICUXOJIOTHIO - KOMIUIEKCHAs ydeOHas AMCLMILIMHA, UMEIOIIast
MEXIUCIUIUIMHAPHBIA XapakTep M Y4YacTBYIOLIAs B PEHICHUMM KOMILUIEKCa 3a/ady B CUCTEME
3/1paBOOXPAaHEHUs, HAPOAHOI0 00pa30BaHuUs U COLIMAILHOM MOMOILM HACEJIEHUI0, Oa3upyeTcs Ha
TEOPETHUKO-METOJOJIOTMYECKUX OCHOBAaX U HMCTOPUYECKOM OIBITE HAayKH, OCBOEHHBIX
MarucTpamM INpu U3y4E€HUU AMCUUILIMH «OOmas mncuxonorusy, «Bo3pacTHas NCUXOIOTHs,
«Icuxogmarnoctuka»  «llcuxomoruss  amunoctmy», «llcuxomoruss  Tpyzax.lucuuninna
«BBenenue B KIMHHYECKYIO TICHXOJOTHIONIOBBICUT 3(()EKTUBHOCTh W MPOAYKTHBHOCTH
OpraHu3any 00pa30BaTENIbHBIX MPAKTHK, a TAKKE BO3MOXKHOCTU pe(IeKCHU MO0 OTHOLIEHUIO K
CTparerusiM Npo¢eCCUOHATIBLHOTO CTAHOBJIEHUS. B cojepkaHUM AMCHUIIIMHBI OTPaXKEHbBI
TEOPETUYECKHE OCHOBBI  KJIMHUYECKOH  IICHXOJIOTUH, IICUXOJOTHYECKHE OCOOEHHOCTH
JESITEIbHOCTH U TOBEACHUS YEJIOBEKa, HayyHble KPUTEPHUH HOPMBI U TATOJIOTUH, a TAKXKe
cnenrdrka NO3ULINU KIMHUYECKOTO ICUXO0JI0Ta, ero (YHKIHUU U cepsl AeATEIbHOCTH.

Heas kypca: ¢opMupoBanue mpeacTaBieHuid 00 OOBEKTHOM TIOJN€ W TpeIMeTe
KJIMHUYECKOH TICUXOJIOTUM KaK TEOPETUKO-NPUKIAJHOW O0JIACTM HAy4YHOW ICHXOJIOTHH,
OTIPEIETISIONIEM €€ CTPYKTYPY H CTIeUUKY.

3agauu yueOHOro Kypca:

e (O3HaKkoMJIEHHE C MCTOpPHEH BO3HMKHOBEHMS, COBPEMEHHBIM COCTOSIHUEM H
NEepCIeKTUBaMH Pa3BUTHS KIIMHUYECKON NICUXOJIOTHH.

e @opMupoBaHHE MpPEJACTaBICHUA OO0 OTHOIIEHUSAX KIMHUYECKOM MCHXOJIOTHH K
NICUXOJIOTHUH U MEJIUIIMHE, a TAK)Ke O crelr(rKe NO3UINN KIMHUYECKOTO IICUX0JI0ra, ero
byHKIMAX U chepax AeITeTbHOCTH, T.€. KITMHHUYECKOH MCUXO0JIOTHHU KakK Mpodeccuu.

e @dopMupOBaHUE MPEACTABICHUN O HAYUHBIX KPUTEPHUSX HOPMBI U MATOJIOTUHU, HAYUYHBIX
napagurMax U KOHKPETHBIX MOJENSAX ICUXUYECKUX, ICUX0COMAaTHYECKIX PAacCTPOMCTB U
CTPECCOBBIX COCTOSTHUM.

2. Mecto aucnuniauebl B crpykrype OOII Kypc Bxogur B 6azoByio uyacts OOIL
JucuunimHa sBiIsieTcss Hay4yHO-NPAKTUYECKOW, B pe3ysbTaTe WM3Y4YEHMsI KOTOpPOHl ciymiaTenu
Oyayr oOmajgaTh TEOPETHUYECKUMH W MPAKTHUYECKMMU 3HAHUAMU B O0JACTH KIMHUYECKOU
IICUXOJIOTUM M IICUXOJIOTMM 370POBbs, 3/I0pOBOr0 0Opa3a >KM3HM YeJIOBEKa U O0OlIecTBa.
bonbuioe BHUMaHKE yAenseTcsl NPEACTABIECHUSAM O JyXOBHOM 3JI0pPOBbE M €0 IECTPYKLUU Ha
YPOBHE OTIEIBHOIO YEJIOBEKa M COLMAIbHBIX COOOIIECTB, COOTHOUIEHHUIO JYXOBHOCTH H
penuruo3HocTy. JlaHHBIH Kypc TMoOJpa3syMeBaeT o00s3aTelbHOE COYETAHHE TEOPETHUECKUX



3aHATUH C MPAKTHYECKUMH, Ha KOTOPBIX OTpadaThIBalOTCA OOIIME YMEHHs, TEOPETHUYECKUE U
MPAKTUYECKHE HaBBIKM, OCBOCHHBIE B paMKax IHUCHUIUIMHBI, (OPMHUPYIOTCS COOTBETCTBYIOILIUE
KOMIIETEHIIUH.

3. Toa/ronpl u cemecTp/ceMecTpbl 0O0y4eHusi. 1 cemectp 2-ro roma OOyYeHHS B
CrelHaInTeTa

4. BxoaHble TpeOGOBaHMS JJIsi OCBOEHHS JUCHUIJIMHBI (MOAYJsl), NMpeaBapuTeIbHbIE
YCJIOBHAI.

° OBITH 3HAKOMBIM C MeTO,I[OHOFHCﬁ 1 UCCICA0BATCIIbCKUMU HpO6J'IeMaMI/I B Pa3JIMYHBIX
HaIllpaBJICHUAX IICUXOJIOTHHU, 3HATh COBPCMCHHBIC IICUXOJIOTHYCCKUC IIKOJIBI;
° XOopomo ITOHHUMATb CHCHI/I(bI/IKy OCHOBHBIX JTalloOB W HIpOHEAYPbl OSMIIMPHYCCKOI'O

IICUXOJIOTUYECKOTO0  HCCIICZIOBAaHUS,, OCOOEHHOCTHM METOJOB cOOpa JaHHBIX (KIMHHMKO-
(E€HOMEHOJIOTMYECKHI METOJ], aHAIN3 MEIMIMHCKUX JOKYMEHTOB, KOHTEHT-aHAJIU3, METOJbI
CHCTEMaTUYeCKOrOHAOI0ACHUs, aBTOOMOrpadMuecKuil METo/1, METOJ] TECTOB, METO/IbI OIIpOCa,
METOJA TIYyOMHHOTO HWHTEPBBIO, AIKCIEPUMEHTAIBHBIE METONbI), METOJBIMATEMaTHIECKOTO
OIMCAHUA U CTATUCTUYECKOTO aHAIM3adMIIUPUYECKUX PE3YIbTATOB;

e BJaJIeTh HaBBIKAMHU O(OPMIICHHS MYOJUKAIMA 1O pe3ysbTaTaM HAay4YHOU pPabOTHI,
NOJrOTOBKM HAYYHBIX COOOILIEHUN U JOKJIAJIO0B, PELIEH3UPOBAHUS U PEIAKTUPOBAHUS HAyUHBIX
paboT, B TOM YHCIIe HA UHOCTPAHHOM SI3bIKE;

® UMETh IIPEACTABICHUE O COBPEMEHHBIX METOAAaX ICHUXOKOPPEKLMH, IICUXOTEpaluH,
TPEHUHIOB U JIPYTUX METOJI0OB IICUXOJIOTMYECKOr0 BO3ECHCTBUS HA YEJIOBEKA;

e UMETh IIPEICTaBICHHE O METOJax IPOBENCHUS ICUXOJIOIMYECKUX HCCIECIO0BAHUNB
SKCIEPTOJIOTUHU.

5. O0mas Tpy10eMKOCTh THUCHMILIMHBI (MOAYJISAA) COCTABIIAET 3 3a4E€THBIX €IUHMILIbI, WU
108 akanmemuueckux yaca. KonraktHas pabota 00y4aromuxcs ¢ npernogaBaTesieM cocTaBiseT 44
akagemMudecknx yaca (u3 Hux 10 u — nekuuu, 344. — MpakTUYECKHUE 3aHATHUS), CAMOCTOATEIbHAS
pabota — 62 akaleMUYECKHX YacOB.

6. @opmat o0yuenusi Ounas popma oOyueHUs.

7.1l1anupyemble pe3yJbTaThbl 00y4eHHMs MO AUCHUILUIMHE (MOAYJII0), COOTHECEHHBbIE C
IVIAHUPYEMBbIMH pe3yJibTATAMHM OCBOCHHUSI 00pPa30BaTeJbHOW MNPOrpaMMmbl. YMEHUs,
HaBBIKH, 3HAHUS TIPEJICTABIICHBI B COOTBETCTBUU C IpoduieM U 3aj1ayaMu Kypca.

OK-9: cnocoOHOCTHh UCTIOIB30BaTh MPUEMBI OKa3aHUs IEPBOM MOMOILM, METO/IbI 3aIIUThI
B YCJIOBHSIX UPE3BBIYANHBIX CUTYalMil — IOPOTOBBIA YPOBEHD

[IK-4 cnocobHOCTh 00pabaThIBaTh W AHAJIM3UPOBATH JIAHHBIE CUXOJUArHOCTHYECKOIO
oOclieZIoBaHUs MalMeHTa, (OpMyIupoBaTh pa3BepHYTOE CTPYKTYPUPOBAHHOE MCUXOJIOIUYECKOE
3aKJIIOYeHue, MHPOPMUPOBATh MNalMeHTa (KJIMEHTa) U MEIULMHCKUNA MepcoHan (3aKazyuka
yCIIyT) 0 pe3yibTaTax JUarHOCTHUKHU U MPeUIaraéMbIX peKOMEHIANAX

[IK-5 cmocoOHOCTh M TOTOBHOCTH ONPENETSATh IEeTH W CaMOCTOSITEIbHO WJIM B
KOOIEpalMi ¢ KOJUIeraMu pa3padaTbiBaTh MPOTrpaMMbl MCHXOJOTHYECKOTO BMEIIATENbCTBA C
y4eToM HO30JIOTHYECKUX u MHUBUAYaIbHO-TICUXOJIOTMYECKUX XapaKTEepUCTHK,
KBAJTM(HUIHUPOBAHHO OCYLIECTBIATh KIMHHKO-TICUXOJIOTHYECKOE BMEIIATENIbCTBO B IIEJAX
npoUIAKTUKY, JICUYEHUS], peaOuINuTallK U Pa3BUTHS

I1IK-6 cnocobHOCTH OCYIIIECTBIIATh IICUXOJIOTHYECKOE KOHCYJIbTUPOBAaHUE
MEIUIIMHCKOTO TepcoHasa (MauM  pabOOTHHUKOB JPYTHMX YUPEXKICHHH) TIO  BOMpOcam
B3aMMOJICHCTBUSA C MalMeHTaMH (KIMEHTaMM), CO3/1aBaTh HEOOXOIMMYIO ICHXOJIOTHYECKYIO
aTMoc(epy U «TepaneBTHUYECKYIO CPEy»



DopMHpyeMbIe
KOMIIeTCHIIUH

IInanupyemsbie pe3yabTarbl o00y4deHuss no aucnunanHe«IIpodiaembl
NCUXO0JIOTHHU (e30NIaCHOCTH: HCCJIe/I0BAHNS, IPAKTHYCCKUE NPHIIOKEHHUS],
NOATOTOBKA CIIENHATHUCTOB»

OK-9

3HaTh: OCHOBHBIC IPUPOIHBIC M TEXHOTEHHBIC OIMTACHOCTH, UX CBOWCTBA U
XapaKTePUCTHKU; XapaKTep BO3JCUCTBUS BPEIHBIX M OMACHBIX (DaKTOpOB Ha
YeJI0BEeKa M MPUPOIHYIO CPEy, METOABI U CITIOCOOBI 3aITUTHI OT HUX

YMeTh: IPOrHO3UPOBATh BO3MOXHBIC TOCIEACTBHS aBapuii, karactpod,
CTUXUUHBIX OEJACTBUH W CIOCOOBI TMPUMEHEHUS COBPEMEHHBIX CpPEJIICTB
MOpPaXCHHsI; WACHTU(UIIMPOBATh OCHOBHBIE OIACHOCTH CPEAbl OOWUTaHUS
YeJIOBeKa, OILCGHMBATh PHUCK HMX pealM3alldd; paclo3HaBaTh >KW3HEHHBIC
HapyIIEHUs MPU HEOTJIOXKHBIX COCTOSIHUSIX U TpaBMax

Baaners: TEOPETUYECKIUMHU OCHOBaMH 0e30macHOCTH
JKu3HeaesTenbHocTy rpu YC

INK-4-1

Baagern: HaBbIKAMM  OOpabOTKM W aHaiuM3a  OCHOBHBIX
IICUXOAUAarHoOCTHYCCKUX MCTOJUK, 0a30BLIMM  HAaBBLIKAMU COCTAaBJICHUA
3aKITFOUCHHS

YMeTh: O6pa6aTI)IBaTI) IICUXONArHOCTHYCCKUE MCECTOAMKH, COCTaBJISATH
KpaTKoe  TICHXOJIOTHYECKOE  3aKJIIOueHHe,  CooOIIaTh  Pe3yJbTaThl
o0cIieZ1oBaHus B IOCTYITHOM ManenTty hopme

3HaTh:  mpaBuwia  00paOOTKM WM MHTEpPIpETAalMd  OCHOBHBIX
IICUXOAUAarHOCTHYCCKUX METOOUK, CTPYKTYPY IICUXOJIOTHYECKOI'O
3aKJIFOUCHHS, OCHOBBI MPO(PECCHOHAIBHON STHKH

IIK-5-1

BiiaieTb: OCHOBHBIMM TEOPETUYECKUMU MOHATHAMU U KOHLENIUSIMU
HEOO0XOAMMBIMU JIJIs IOCTAHOBKY LIEJIEH, a TaKXkKe Ul pa3paboTKU MporpaMm
KBAJIM(PHULIHUPOBAHHOTO KIMHUKO-IICUXO0JIOIMYECKOI0 BMEIIATEIbCTBA, C
Y4€TOM HO30JIOTMYECKUX Y UHIUBUYaTbHO-IICUXO0IOTMUECKUX
XapaKTePUCTHK

YMeTh: BBISBIATH IPAKTUYECKUE U UCCIIEI0BATEIbCKUE 11ETU
IICUXOJIOTUYECKOr0 BMENIATENNbCTBA, I MOCIeNyIoIel pa3paboTKu
peadMIINTAlIMOHHBIX TPOrpaMM

3HaTh: cCHEeKTp U crneuu(uKy XapakTEepUCTUK, HEOOXOIUMBIX  JUIS
KBAJM(PHUIHUPOBAHHOTO KIMHUKO-TICUXOJOTHYECKOT0 BMELIATeIbCTBA B IIEIAX
pOUIAKTUKH, JIeUEHUs], peaOUIUTAllMK U Pa3BUTHS KJIMEHTOB/NAIIIEHTOB

ITK-6-1

BuiaseTs: NOHATUIHBIM alnapaToM, ClieUalIbHOW TEPMUHOJIOTHEH B 06acTu
MICUXOJIOTMYECKOr0 KOHCYIbTUPOBAHUS MEIULIMHCKOTO TIepcoHaa (Uiu
paOOTHUKOB APYTUX YUPEKICHUN)

Ymersb: noadupars HeOOXOIUMBINA HHCTPYMEHTAPUN AJI ICUXOJIOTHUECKOT0
KOHCYJIbTUPOBaHMsI MEAULIMHCKOTO NepcoHaia (MM pabOTHUKOB JAPYTHX
YUpEXKJIEHUI) 110 BOIPOCAM B3aUMOJICHCTBUS C MallMeHTaMu (KJIMEHTaMu), a
TaKXe Ul CO3/IaHUs MCUXOJIOTHYECKOM aTMOC(hephl U «TepareBTHUECKOM
cpeab»

3HaTh: MeTOJbl, HampaBieHHble Ha (HOPMUPOBAHHE AaAHAIUTHUYECKOTO H
JIOTUYECKOTO  MBIIUIEHUs  IICHXOJora,  KOTOpOE€  HE0OXOoAMMO B
MICUXOJIOTHYECKOM  KOHCYJIbTUPOBAaHMM MEIUIMHCKOIO TepcoHana (WiH
pabOTHUKOB JPYTUX YUpEeXKJIEHUH) IO BONpOcaM B3aUMOJIECHUCTBUS C
nanMeHTamMu (KJIMEeHTaMH), a Takke JUIsl CO3JaHMA TCHXOJOTHYECKOM
aTMOC(Ephl U «TePaNeBTHYECKON CPEbI»




8. Copep:xkanme JUCHHUILINHBI

(MmomxyJin)

«[Ipobnembl mcHUxo0JOTHH  OE30MACHOCTH:

UCCIICIOBaHMSI, TIPAKTHYECKUE MPUIIOKECHHUS, MTOJTOTOBKA CIICIUAINCTOBY, CTPYKTYPHUPOBAHHOE
no Temam (paszenaMm) ¢ yKa3zaHHEeM HX O00ObeMOB (B aKaJIEMUYECKUX Yacax) W BHJIOB YYEOHBIX
3aHATHH, a TaK)Ke POPM TEKYIIEr0 KOHTPOJISl YCIIEBAEMOCTH

HanmMeHoBaHue pa3aenoB u TeM

Bce
ro (Jac.)

KonrakrHas pabota (dac.)

e
KIAHA

Hap

CCMHU

Kon
TPOJIb

Camocto
ATeIbHAS
pabora (4ac.)

Pazgen 1. MHMcropust cTaHOBJIeHHS,
NpeAMETHOE MoJIe U CTPYKTYPa KIHHHYECKOMH
TCHXO0JIOTHH.

36

30

Tema 1. Kpatkass ucropust 3apoxAeHUsT U
CTaHOBJICHUSI KIIMHUYECKOH MCHXOIOTHH.

Tema 2. IIpenMeTHOE MOJIE COBPEMEHHOM
KIMHUYECKOH MCHXOJIOTHH.

Tema 3. Kiumnundgeckas IICHXOJIOTHS B
CHCTEME OTHOIIEHMH C  TICHXOJIOTHEH H
MeauiuHOH. Crenmuduka MO3WIMH W (QYHKITUI
KIMHHYECKOT0 IICUX0JI0ra.

Tema 4. CtpykTypa
KIMHHUYECKOM IICUXOJIOTHH.

COBPEMEHHOI

Pazgen 2. O0meHay4yHble MapagurMbl U
KOHKpeTHbIe KJIHHHKO-TICHX0JIOTHYeCKHUe
MOJEIM B  COBPEMEHHOH  KJIHMHHYECKOH
TICUXOJIOTHH.

38

12

18

Tema 5. lloHATuEe HOPMBI U THATOJIOIUH,
300poBbi M OOJIE3HM B  COBPEMCHHOIl
KIIMHHYECKOH IICUXOJIOTUH.

Tema 6. OOmeHay4yHble TMapagurMbl B
COBPEMEHHON KJIMHUYIECKON TICHXOJIOTHH.

Tema 7. KoukperHsie KJIMHUKO-
NICUXOJIOTHYECKHE MOJIIM B  COBPEMEHHOH
KIMHUYECKOH MICHXOJIOTHH.

Paznen 3. Cdepsl NeATeJbHOCTH
KJIHMHUYECKOr0 TICHX0JI0ra H  JITHYECKHE
HOPMBI.

34

16

14

Tema 8. IlcuxoQuarHOCTUKA B KIHHUYECKOH
TICUXOJIOTHH.

Tema 9. @OpMBI ICUXOJIOTUIECKOM TTOMOIIN
B KIMHUYECKOM IICUXOJIOTHH.

Tema 10. Ilcuxoyioruyeckoe HCCIIEIOBAaHHUE
B KIMHUYECKOM TICUXOJIOTHH.

Tema 11. DTHyeckue U MPaBOBBIE BOMPOCHI
JIESITETPHOCTH KIIMHUYECKOTO IICHX0JIOTA.

Hroro

108

10

34

62

IoapoOHoe coxep:kanue
KJIMHUYECKYIO NICHXO0JI0THIO»

Paznean 1. Hcropusi craHoBJIeHus,

ICUXO0JI0I'NH.

padouei

NPOrpaMMmblI

AUCHUITIMHbI

«BBeaenune B

NpeJMeTHOEe IoJie W CTPYKTYpa KIHHHUYECKOH

Tema 1. KpaTkasi ucropust 3apoka1eHusi 1 CTAHOBJICHHUS KJIMHUYECKOH NMCUXO0JIOTHH.

JL.Yutmep - ocHOBaTeNb KIMHUYECKOM rcuxonoruu, J.KpenenuH v ero BKIIaJ B Pa3BUTHE
KJIIMHAYECKOU IICUXOJOTrMU. MHCTUTYyNMOHANbHAsA, ICUXOTEXHUYECKas, ICUXOJUHAMUYECKAs U
WHTEPBEHIIMOHHAS TPaJulUUd B HUCTOPUHM KIMHUYECKOW mcuxosoruu. Bxman ¢paniysckoit
mkonel (Tan, Pubo, Hlapko, XKaHe) u oTeuecTBEeHHBIX Y4eHbIX W TpakTukoB (B.M.bextepes,




A.P.Jlypus, b.B.3elirapaux u ap.) B pa3BUTHE KIMHUYECKON IICUXOJIOTHH.

Tema 2. IlpeameTHOE M0JIe COBPEMEHHON KJIMHUYECKOMN NMCUXO0JIO0THH.

Omnpenenenne 0o0BEKTa W TPEAMETa COBPEMEHHON KIMHHYECKON IICHXOJOTUU (OOBEKT-
oOnactb/cdepa-npeamMeT-eIMHUIBI aHAJIW3a, KaTeropralibHblil annapar). Pasnuumne B3riasgoB u
neUHUIUHN TpeMeTa KIMHUYSCKOU Mcuxoaoruu. [IpeaMeTHoe noe KITMHNYECKON TICHXOJIOTHN
— OT 00JacTh NCHUXUYECKUX PACCTPOWCTB JO JIATEHTHBIX KPHU3UCOB U «HE3IOPOBOro 00Opaza
KU3HUY (TICUXOJIOTHSI 3JJ0POBBS).

Tema 3. KiunmHu4yeckass NCHXO0JIOTMSI B CHCTeMe OTHOLIEHHMH C TIICHUXOJOTHEeH u
MeauunHoi. Cnenuduka no3uunu U PyHKINH KIMHUYECKOT0 MCHUX0J10Ta.

Knunuyeckas ncuxonorusi Kak 00JacTh MCUXOJOTMYECKOW Hayku M npakTuku. [lomxon c
MO3ULIMU «JICYUTH OOJILHOTO, a HE OOJIE3HbY, HOPMBI, PECYPCOB U JACHCTBUS MCUXOJIOTUYECKUX
3aKOHOB M 3aKOHOMEPHOCTEH, HCIIOIb30BAHUS IICUXOJOTMYECKHX METOAOB IUArHOCTUKU U
uHTepBeHIMU. OOmuil 00BEKT ¢ MeAUUMHOW (TVIaBHBIM 00pa3oM, TICUXHYECKHE U
MICUXOCOMATUYECKUE PACCTPOMCTBA), HO pa3HbIil mpeaMeT U MeTolbl. OYHKIMKU AESITeNTbHOCTU
KIIMHUYECKOTO  TICHXOJIOTa:  ICUXONMPO(HMIAKTHKA, TICHXOJWArHOCTHKA, IICUXOTHTHEHA,
MICUXOKOHCYJIbTUPOBAHUE (TIICUXOKOPPEKIMs, TICHUXOTepamnus), peadunuTaius, 5SKCIepTU3a.
Kimmandeckasi mcuxoyiorust Kak Mpod)eccusi, MEIUIIMHCKAsT TICUXOJIOTHS Kak coOpaHWe 3HAHWUN
TUIsIOPMUPOBAHUE TICUXOJIOTUYECKOM KYIbTYPhl MEIUIIMHCKOTO paOOTHUKA.

Tema 4. CTpyKkTypa COBpeMeHHON KIMHUYECKOH MCUXOJIOTHH.

[Taroncuxonorus.  Heuponcuxomorus.  Ilcuxocomaruka.  Ilcuxosoruss — KpU3HCHBIX
cocrossHuil. Ilcuxomoruss 310poBbsi. Ilcuxomoruueckas mnomoulb  (KOHCYJIBTHPOBAHUE,
Koppekuusi, tepanusi). [lcuxorurnena. KnuHuko-ncuxonorudeckas skcneptusa. [lcuxomorus
00JBHOTO.

Paznen 2. O0meHayyHble nmapagurMbl M KOHKPeTHbIe KJIMHHMKO-TIICUXO0J0THYeCKHe
MO/1eJIM B COBPEMEHHOI KJIMHNYECKOH IMCUXO0JI0THH.

Tema 5. IloHssTHe HOPMBI M NATOJOTHHW, 30POBbsi W 00JIe3HH B COBpPEMEHHOM
KJIMHUY€eCKOM NMCUXO0JI0THH.

[TonsiTHe HOPMBI W €€ BUIOB: CTAaTUCTHYECKas, HJeanbHas (IIEHHOCTHas), coluaibHas,
cyObekTuBHasA, (GyHKIMOHANbHAsA. KylbTYpHO-UCTOPUYECKUN ACTIEKT B MOHUMAHUH HOPMBI U
natosorud. lloHsaTne amantauuu-ne3aganTalMi B KOHTEKCTE KIMHUYECKOM IICUXOJIOTHH.
[ToHsiTHE «TICUXOJIOTHYECKOTO ONaromoyiydusi» W «KadecTBa XU3HW». [lOHATHE KPU3HCOB U
CTpeccoB, PHCKOB U (aKTOPOB, NETSPMUHUPYIOLIUX HapylIeHUs 310poBhs. [lcuxomorus
3n0poBbsi. MKB-10.

Tema 6. O0meHay4YHbIe TAPAAUTMBI B COBPEMEHHOM KIHHUYECKOM ICHUXO0JIOTHH.

EcrecTBeHHO-HayuYHas u r'yMaHUTApHO-HAYYHAas MapaIurMabl. buonornueckas
(MemuIMHCKas), TMCHXOCOIMaNbHAas U OHOINCHUXOCOIMANbHAS  MapagurMbl  OOJIe3HH
(paccrpoiicTBa). MeTtateopuu — aHTPOTIOLIEHTPUYECKasl, CHCTEMHasl, CTPYKTYPHO-YpOBHEBasl.

Tema 7. KoHKpeTrHble KJIMHHKO-IICHXOJOTHYECKHE MOJEJHM B COBPEMEHHOMH
KJIMHUYECKOH MCUXO0JIOTUH.

[lcuxonquHamuueckas  (TCMXOaHaMM3 W Jp.), OUXEBHOpallbHAas,  KOTHUTHBHAA
(OuxeBUOpaNbHO-KOTHUTUBHAS ), HHTEPIIEPCOHATIbHAS M CUCTEMHAsi MOJIENH.

Paznen 3. Coepsl gesiTeIbHOCTH KIMHUYECKOT0 MICHX0JI0TA U 3THYeCKHe HOPMBI.

Tema 8. IlcuxoAUArHOCTHKA B KIMHUYECKOH MCUXOJOTHH.

Merononorust  NCUXOJWArHOCTUYECKOTO  MCCIENOBaHUSA. BHIbI  MCUXOAMArHOCTUKU
(maromcuxosiornyeckas, HeMporcuxoyiornyeckas M T.J.) U METOAbl (METOAMKH, IMPUEMBI).
Knunudecknii MeTon W «IKCMEPUMEHT, Ha KOTOPBIM cchutatoTcs». [lcuxomorust GONBHOTO,
BHYTPEHHSISI KAPTUHA 3I0POBBS M OOJIE3HM KaK MPEJAMET IICUXOUAarHOCTUKH.

Tema 9. ®opMbI NCUX0JIOTHYECKOI MOMOIIU B KIMHUYECKOI MCUXO0JIOTHH.

[ToHsiTHE ~ «IICMXOJIOTMYECKOW  TMOMOIIW».  BHUIBI  NCHUXOJIOTMYECKOW  MOMOIIIH:
MICUXOJIOTUYECKOE  KOHCYJIBTHUPOBAHME, IICUXOJOTUYECKAasi KOPPEKLHMs, IMCHUXOJIOrHYecKas
Tepanus. MoJenu TCHXOJOTHYECKOM TMOMOIIHM  (TICHXOAHATUTUYECKAs, OMXEBUOPATHLHO-
KOTHUTUBHAs,, TYMaHUCTUYECKasl, aKUMUOHAaJIbHAsl, WHTErpatuBHas u Jp.). llo3uTuBHbBIE



W3MEHEHHUs, Kak TJaBHas IeNb JI000H TICHXOTEepanmuy, W pa3lidius B «MHILICHIX).
WuauBuayanbHas u rpynnoBas (OpMbI TOMOIIIH.

Tema 10. Ilcuxosiornueckoe uccjieq0BaHue B KIMHUYECKOH MCUXO0JIOTHH.

Crneuncpuka  NCHXOJIIOTMYECKOTO  HMCCIEAOBAHHUS B KIMHUYECKOH  TMCUXOJOTHH.
KBasudkcnepument. OObSCHEHHE W TOHHUMAHHE KaK METOJbl KIMHHYECKOW TICHXOJIOTHHU.
Metogonorndeckuii MOHHM3M, OHKCTPEMHM3M U IUIIOPAIM3M B KIMHUYECKOW IICHXOJIOTHU.
Meranoaxoasl B KIMHUKO-TICUXOJIOTHYECKOM  HCCIEAOBAaHUM  (QHTPOIMOLIEHTPUCTKHIM,
CUCTEMHBIH, CTPYKTYPHO-YPOBHEBBIN, ACSITEILHOCTHBIN U MIp.).

OOm1encuxo10ruyeckoe 3HaueHNe KIMHUKO-TICHXOJIOTHYECKOTO UCCIICAOBAHMSL.

Tema 11.9THYecKHe U MPABOBbIE BONPOCHI AeSITEJIbHOCTH KINHUYECKOT0 IICHX0JI0TAa.

DTUYECKHUI KOJIEKC KIIMHMYECKOTOo rcuxosora. JIMYHOCTh KIIMHUYecKoro ncuxodora. [Ipasa
U OOS3aHHOCTH KJIMHUYECKOTO TICHXOJIOTa. 3aKOHbBI M  HMHCTPYKIUH. [ToBbienue
kBanukanuu. CynepBususi.

9. IlepevyeHb Y4eOHO-METOAMYECKOTO OOecleYeHUsi IJIs CaMOCTOSITeIbHOH pPadoThI
00y4YaAIIHUXCH N0 JMCUHMILIHHE (MOAYJII0) M MeTOAUYECKHEe YKa3aHUA JJIs1 00yYaroIuxXcst
110 OCBOCHUIO TUCUHUILJIMHBI (MOXYJII0):

A) B kauecTBe yueOHO-METOAMYECKOTO 0OECIIEYEHHUSI CaMOCTOSTENBHON pabOThI CTYJAECHTaM
npejiaraeTcsi CIUCOK OCHOBHOM M JOIOJIHUTENBHOM JUTEpaTyphl, OaHK myOnMKanuil
COTPYIHUKOB (haKynbTeTa MO MPOOIeMaM MCUXOJIOTHYECKON 0€30MacCHOCTH.

b) Temsr pedeparo u scce (Ilpunoxenue 1)

B) IlepeueHb KOHTPONBHBIX BOMPOCOB U 3aJaHUNA IS CAMOCTOSITENIbHOM pabOTHhI
(ITpunoxenue 1)

1) MHcnonb3oBaHue JTUCKYCCHOHHBIX, HIPOBBIX M TPEHHHIOBBIX 0O0pa30BaTEIbHBIX
TEXHOJIOTHIA.

10. ®opma npoMeKyTOYHOM aTTecTaluu U ()OH/I OLLEHOYHBIX CPE/CTB:

[Topsimok mpoBeaeHUsT MPOMEXYTOYHON aTTecTaluy OOydYaromUXcsl 10 AUCHUILINHE; TeMbl
pedepaToB, OKIAAOB, 3CCE, IEPEUYEHb KOHTPOJIBHBIX BONPOCOB W 3aJaHUN Ul
CaMOCTOSITeNIbHOU paboThl pecTaBieHsl B [Ipunoxenunl.

@dopma HTOrOBOr0 KOHTPOJIS — 3k3aMeH. QOHJI OLEHOYHBIX CpEACTB IPEICTaBIEH B
IIPWIOKEHNN 1.

11. PecypcHoe o0ecnieuenne:

a) OCHOBHasl JIMTepaTypa:

1. baymann VY., Ileppe M., lllynsre JI. Knuanueckas ncuxonorus / Y. baymann, M. Ileppe,
I. Wynete u ap. — Canxt-IletepOypr [u ap.]: [Tutep , 2007. — 1312 c.

2. Bapmasckuit . C., KymukoBnu A. 0. DpukcoHMaHCKas M HEWPOJMHIBHCTHUYECKAS
NICUXOTEpaIns MCUX03a MIM30(QPEHNYECKOro CcreKkTpa (KIMHMYecKui ciydaid) // MennuHi
nepcnekTuBu. 2011. Ne4.

3. Boponmos [I. B., Tpydanosa O. K., llleBsipeBa E. I'., FOmaroBa U. . Knuauaeckas
ncuxonorus : yueOnuk / Boponnos /. B., Tpydanosa O. K., IlleBsipesa E. I'., FOmarosa U. 1.
—nox oour.pex. E. I'. llleBsipeBoii. — PoctoB-Ha-Jlony: @enukc, 2016. — 541c¢

4. Némuna M. JI. 3HadueHue cyAeOHBIX IKCHEPTH3 C y4acTHEM IICHUXOJIOra B MPHUHATUU
cyneOHbIX pemennii // CHOMpPCKUE yroJOBHO-TIPOIECCYATbHBIE U KPUMHUHATUCTUICCKUE YTECHUS.
2017. Nel (15).

5. KopsitoBa I'.C., IlerpoBa FO.B. O0memerononornyeckue acnekTbl IpodheccuoHaIbHOM
JeSITeIbHOCTH Cy1€0HOT0 KCIepTa-Icuxojora: CTpykTypHbli nmoaxoy // Bectauk TI'TIY. 2015.
Ne9 (162).

6. XonmoropoBa A. b. Knunnueckas ncuxomnorust T. 1/ A. b. Xonmoroposa. — Mockaa:
Axanemus, 2010. —457 c.



0) 10MOJIHUTEIbHAS JINTepaTypa:

1. ®enopoB A. ®. Knuaunveckas ncuxosorus: npaktukym / @empopor A. @. KopoBckas roc.
TeXHoJoruueckas akagemus uMm. B. A. Jlertsapesa. — Kospos: 'OY BIIO KI'TY um. B. A.
Hertsapesa, 2009. — 195 c.

2. M. M. OpnoBa Kimnndeckast mIcuxosorus: KOHCIeKT jekuuid / M. M. OpnoBa. -Mocksa:
Bricmee o6pazoBanue, 2009. —176 c.

3. A6abOxoB B. A., bustok A. I1., Bonogun H. H. Knuanueckas ncuxonorus: y4eOHUK : [ s
CTYJECHTOB MEJUIIMHCKUX BY30B U (aKyJIbTETOB KIMHHYECKOH ncuxonoruu / A6adkos B. A.,
bustok A. I1., Bononun H. H. u np. — nox pen. b. 1. Kapsacapckoro. — CII6.: TTutep, 2006.
-959 c.

4. Canpnbepr H., YVaitanOeprep A., Tammun J[x. Kinnanueckas IcUXonorusi: Teopus, MPaKTHKA,
uccienoBanus / H. Cannbepr, A. Yaitnoeprep, k. — nep. A. Koznos u ap. — CIIO. : mpaiim-
EBPO3HAK, 2005. -383 c.

5. Tapabpuna H. B. Knuanueckas ncuxosorus / Coct. u oour.pen. H. B. Tapa6punoii. — CII6.:
[Tutep, 2000. — 352 c.

B) NporpamMMHoe odecnieuenne u UnrepHer-pecypcsi:
Hayunas snekTponHas Oubnunoreka [37aeKTpoHHbINH pecypc]. — M., 2009. — sn.1aH. —

1.

L: eLIBRA RY. RU

2. DnexkrpoHHO-OnOIHMOTEUHAast cuctema «Jlanpy http://e.lanbook.com
3.

4.

5.

YR

DnexTpoHHO-0ubnnoreuHas cucrema «tOpaiit» http://www.biblio-online.ru/
DnexTpoHHbIe KypHaITEI m3aarenbcTBa «SAGE Publications» http://online.sagepub.com
OnexrpoHHas Bepcus xKypHana Nature (Nature Publishing Group) http://www.nature.com

Ilepeyenbr HMH(POPMANMOHHBIX  TEXHOJIOTHH, WCHOJIB3YEeMbIX TPU  OCYLIECTBICHUU
00pa3oBaTeNbHOrO Mpolecca Mo AUCHUIUIMHE (MOJYJI0), BKJIKOYAs MEPEUYeHb HEOOXOIUMOTO
IPOTPaMMHOTr0 oOecrieueHus] U UHPOPMALMOHHBIX CIIPABOYHBIX CHCTEM;
O6opynoBaHue - KOMIBIOTEP, HOYTOYK.

Onucanne MaTepuaIbHO-TEXHU4YECKOH  0a3bl, HEOOXOIMMOW Ui  OCYIIECTBICHUS
00pa3zoBaTeNbHOTO MpoIlecca Mo JUCHUTITHHE (MOIYIIIO).

»  ayJIUTOpPHBIA (OHJ - ayJAUTOPHUS C KOMIUIEKTOM ayJIuo- BUICOTEXHUKHU, ayJAUTOPUU
JUISL JIGKIIMOHHBIX M TNPAKTUYECKUX 3aHATUH C HCIOJIb30BAaHUEM COBPEMEHHOW Menua-
anmaparyphl,

»  KOMIUIEKC METOJOB M Tpolenyp cOopa HHMOpMAIMH - OMPOCHBIE W TECTOBBIE
METOJMKH U MaTepUaIIbI;

»  KOMIUIEKCOpeaOMINTAIIHOHHBINIICUX0(U3NOIOTHIeCKUi [yt TpeamHra ¢ BOC
"Peakop";

ToMckuil rocynapcTBEHHBIH YHHUBEPCUTET HMEET B Hailuuue Jjadoparopuu s
BBINOJIHEHUS HAyYHO-UCCIIe10BaTeIbCKONH PabOTHI.

o Jlabopamopus ncuxonocuu 300posvs(3aB. — mpod. Kosznosa H.B.) 3anumaercs
opraHu3anuein 51 IIPOBEICHUEM HCCIIEN0BAHUMN HeNHpo(U3NOIOTHIECKHX,
NCUXO(PHU3HOIOTMYECKUX, KOTHUTHBHBIX M IICHHOCTHBIX AaCIMEKTOB 3/I0POBbs Kak pecypca
CTpaTerMyecKkoro TMOTEHIMalla YeloBeKa, O0eCleynBarolero €ro CTa0WIbHOCTH U
Onarononydne, KOHKYpPEHTOCIOCOOHOCTh M MPO(ECCHOHATBHOE I0JITOJIETHHUE.

o Jlabopamopusa ncuxogusuonoeuu(zaB. — mnpodp. C. A. boromas) 3aHumaercs
MCCJIEIOBAaHUSIMH MTPO0JieM (PHU3HOJOTHYECKUX OCHOB MCUXUYECKOW AESITEbHOCTU U MOBEICHUS
4eJoBeKa, SBISAETCS OCHOBOM M 0a30il ydyeOHO-MCClIeOBAaTENbCKUX paboOT CTYIEHTOB,
CIIEIUATTU3UPYIONTUXCS B 00JACTH T€HETUYECKOW M KIMHUYECKOW, a TaKXKe OpraHWU3aIllMOHHOU
IICUXOJIOTHH.

o Jlabopamopus ncuxonoeudeckou skcnepmusbl (pykoBomutens - mnpod. . .
MeiepskoBa) NPOBOAUT HAYYHO-TEOPETHUECKHE M MPUKIAJHbIE HCCIEAOBAaHUS B 00JacTH


http://www.elibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://www.biblio-online.ru/
http://online.sagepub.com/
http://www.nature.com/

IICUXOJIOTMYECKON SKCIEPTONIOrMM. B HacTodiee Bpems IPaBOMOYHA IPOBOJIUTH OKOJIO 25
BHJIOB PKCIIEPTHON M KOHCYJIbTAllUOHHON PaOOTHI.

o Jlabopamopus ncuxonocuueckux npaxmuk(pykoBogurenb - mnpod. B.M.KaGpun)
3aHUMaeTCsl pa3pabOTKOM, HCCIETOBaHUSIMH, CYNEPBU3HEH M HSKCIEPTH30M WHHOBALIMOHHBIX
NICHXOJIOTHYECKUX MPAKTUK, pa3pabaThiBaeT METOJbl AKTUBHOTO HCCIICAOBAHHUS U HCCIEIYET
3¢ (HeKTUBHOCTD PA3NUYHBIX IICUXOJIOTUYECKUX MPAKTHK.

o Jlabopamopusa koenumuenvix uccredosanuu u ncuxozenemuxu(3aB. — Kopac 10.B.)
3aHMMAETCS N3YYEHHEM CIIOCOOHOCTEN YENIOBEKA, U, IIPEXKAE BCETO MATEMAaTUYECKUX, KIIFOUEBBIX
JETePMUHAHT WHIUBUAYAIbHBIX Pa3IMUUil B CHOCOOHOCTSIX, TOCTHIKEHHSX, MOTHUBAllUU U
MHTEpEcax K MaTeMaTuKe.

o Jlabopamopus panueco pazsumus(3aB. — Koac HO.B.) 3aHumaercs wu3ydeHuem
npoOsieMbl  MCUXO(U3MYECKOro pa3BUTHS JeTell B paHHEM OHTOTEHE3€; PaCKPBITUEM
3aKOHOMEPHOCTEW pa3BUTHUS JETEH B COOTBETCTBHH C HOPMOM W HMEIOIIUX OCOOEHHOCTEH
pa3BUTHSL.

12. SI3pIk npenogaBaHusA PyCCKUi

13. IIpenonaBarenbMeiepsikoBa Imma iBaHoBHA
ABTOp: JI-p TICUXOJI. HayK, mpod. Mermmepsikosa J.1.

Peniensent: na-p ncuxoi. Hayk, npod. Kabpun B.U.

[Iporpamma omoOpeHa Ha 3acelaHUM y4eOHO-METOIMYECKOW KOMHUCCHH (haKysbTeTa
ncuxosioruu 28 mas 2019 rona, mporokon Ne 9.



