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1. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины (модуля) 

Целью освоения дисциплины является формирование следующих компетенций: 

УК-8. Способен создавать и поддерживать безопасные условия жизнедеятельности, 

в том числе при возникновении чрезвычайных ситуаций. 

 

2. Задачи освоения дисциплины 

Результатами освоения дисциплины являются следующие индикаторы достижения 

компетенций: 

ИУК-8.1. Объясняет основные принципы и правила безопасного поведения в 

повседневной жизни и в условиях чрезвычайных ситуаций; 

ИУК-8.2. Предпринимает необходимые действия по обеспечению безопасности в 

повседневной жизни и в условиях чрезвычайных ситуаций; 

ИУК-8.3. Обеспечивает безопасные и/или комфортные условия труда на рабочем 

месте. 

3. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Дисциплина относится к Блоку 1 «Дисциплина (модули)». 

Дисциплина относится к обязательной части образовательной программы. 

4. Семестр(ы) освоения и форма(ы) промежуточной аттестации по дисциплине 

Семестр 1, зачет. 

5. Входные требования для освоения дисциплины 

Для успешного освоения курса «Безопасность жизнедеятельности» у студентов 

должны быть представления о физики, химии, биологии, основы безопасности 

жизнедеятельности в рамках школьной программы. Также студентам необходимо владеть 

информацией о текущей жизни российского общества и, в целом, человеческой 

цивилизации (газеты, книги, журналы, новостные блоки различных источников), более 

полно знать отдельные ее аспекты. Ввиду общего и обязательного социального характера 

предмета «Безопасность жизнедеятельности» знания курса необходимы студентам при 

освоении как последующих специальных практических дисциплин: учебные и 

производственные практики, так и для повышения своей социальной ответственности в 

обществе. 

Освоение дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» способствует 

формированию у студентов теоретических знаний и практических навыков, необходимых 

для прохождения учебных и производственных практик. 

Некоторые аспекты дисциплины будут полезны при освоении курса «Природно-

техносферная безопасность». 

 

6. Язык реализации 

Русский 

7. Объем дисциплины (модуля) 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 з.е., 72часа, из которых: 

– лекции: 16 ч.; 

– семинарские занятия: 8 ч. 

Объем самостоятельной работы студента определен учебным планом. 
 

1. Ilesb ¥ MuIaHUpYeMble Pe3yJabTAThI 0CBOCHHS JUCIHUIIUHBI (MO1YJIs1) 

Lenbro 0CBOEHUST AUCLUILIAHEI SIBJIIETCST JOPMUPOBAHUE CIETYOIINX KOMIIETEHLIUA: 

YK-8. CriocobeH co3naBaTh M MOAAEPKUBATH OE30TACHBIE YCIIOBUS )KU3HEAESTEIbHOCTH, 
B TOM YHUCJIE TP BO3SHUKHOBEHUU LIp63BI:>I"Ia,I\/'IHI:>IX CPITyaL[PIfI. 

2. 33}13‘{“ 0CBOCHHSA THCIUIIJIMHBI 

PesynbraTamu OCBOEHUsI AUCLMITINHBI SIBJSIFOTCS CENyIOLINE NHINKATOPBI JOCTH)KEHUS 
KOMITETEHLIMI: 

NYK-8.1. OObsACHsET OCHOBHBIE NPUHLWIBI M TpaBUia OE30MaCHOrO TOBEACHUS B 
MOBCEAHEBHON )KM3HU U B YCJIOBUSX YPE3BbIYATHBIX CUTYALUM, 

NYK-8.2. IlpeanpuHumMaer HEOOXOMMMbIE NEHCTBUS MO OOECIEYSHHIO Oe30MacHOCTH B 
MOBCEAHEBHON KM3HU U B YCJIOBUSX YPE3BbIYANHBIX CUTYaLNIA, 

NYK-8.3. ObecnieunBaer OGe3omacHble W/uian KOM(POPTHBIE YCIOBHs TpyAa Ha padodem 
MECTE. 

3. MecTo AucuunInHbI (MOAYJis1) B CTPYKTYpe 00pa3oBaTeIbHOI NMPOrpaMmbl 

HucunrmHa otHOCHTCS K bioky 1 «lucuurimza (MOmyin)». 

JucHuIuimHa OTHOCHUTCS K 00sI3aTEIbHON YacTH 00pa30BaTeIbHON MPOrPaMMBL. 

4. CemecTtp(b1) ocBoeHus1 U opMa(bl) MPOMEKYTOYHOM aTTECTALMH MO JUCLHILINHE 

Cemectp 1, 3auerT. 

S. BXO}JHbIe TpCfiOBaHI/IH AJisd OCBOCHUSA NHUCHHUIIIINHDbI 

st ycnemHoro ocBoeHus kKypca «be3omacHOCTh JKM3HENesTeTbHOCTHY y CTyACHTOB 
NOJOKHBI OBITH TIpencTaBieHuss O (U3uKM, XUMHUM, OWOJOTUU, OCHOBBI 0€30MacHOCTU 

JKU3HEAESITeIbHOCTH B PaAMKaX IIKOJBHOW MPOrpaMMbl. Takike CTyIeHTaM HeOOXOIUMO BJIaleTh 
uHpopMaLmeil O TeKyleil J>KM3HU POCCUIICKOro OO0IecTBa MW, B LEJOM, YeJIOBEYECKOM 

IUBUIM3AINH (Ta3€Thl, KHUTHU, KyPHAJbI, HOBOCTHbIE OJIOKU pPa3JIMYHBIX HUCTOYHHKOB), OoJjiee 
MOJTHO 3HATh OT/AEJbHBIE €€ aceKThl. BBuay 00mero u 00s3aTeIbHOTO COLMANBHOTO XapaKkTepa 

npeaMeTra «be30macHOCTh JKU3HENESATENBbHOCTH» 3HAHUS Kypca HEOOXOMUMBI CTyIEHTaM MpH 
OCBOEHUU KaK TMOCJIEAYIOIIUX CHEeHUATbHbIX MPAKTUYECKUX JTUCHUIUIMH. y4eOHble U 

MPOU3BOACTBEHHbIE MPAKTUKH, TAK U JJIsl MOBBIMIEHUS] CBOEH COLMAIBbHON OTBETCTBEHHOCTH B 

oOriecTse. 
OcBoenne  mucUHUIUTNHBI ~ «bE30MAaCHOCTh  KU3HEAESTEILHOCTH»  CIOCOOCTBYET 

(hOPMUPOBAHUIO ¥ CTYIAEHTOB TEOPETHUYECKUX 3HAHUN U MPAKTUYECKUX HABBIKOB, HEOOXOIMMBIX 

TS IPOXOJKIEHUsT YUeOHBIX M MPON3BOICTBEHHBIX MPAKTHUK. 
HekoTtopblie acnekTbl TUCHUILINHBI OyAyT MOJE3HbI MPU OcBoeHuH kypca «IIpupomHo- 

TexHoc(hepHasi 0€30MacHOCTEY. 

6. A3bIK peanuzauuu 

Pycckuii 

7. O0beM DUCHUNIHHBI (MOXYJIS) 

OO01mast Tpy J0eMKOCTb TUCLUITIMHBI COCTABJISIET 2 3.€., 7249aca, U3 KOTOPbBIX: 

— nexuuu: 16 4, 

— CEMHUHApPCKHE 3aHATUS: 8 4. 

O6bem camocTosATeNbHON pabOThI CTyIEHTA ONpesieieH YueOHbIM MITaHOM.



8. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам 

8.1. Предмет и место «Безопасности жизнедеятельности». Человек и среда 

обитания. 

«Безопасность жизнедеятельности» в системе наук, цели и задачи «Безопасности 

жизнедеятельности». Понятие «опасность», классификация опасностей. Проблема 

обеспечения безопасности человека в системе «человек - производство – среда обитания»; 

факторы и основы выживания человека в условиях техногенеза 

Эволюция среды обитания человека, эволюция опасностей. Биосфера. Техносфера. 

Основные законы и аксиомы существования и развития сложных систем. Закон 

«Сохранения жизни» Ю. Н. Куражковского. Классификация потоков вещества, энергии и 

информации в окружающей среде. 

 

8.2. Правовые и организационные основы обеспечения безопасности 

жизнедеятельности. 

Правовые и организационные основы обеспечения безопасности 

жизнедеятельности: законодательные акты по охране труда (вопросы охраны труда в 

Конституции РФ, Кодекс законов о труде, межотраслевые, отраслевые и другие законы); 

законодательство в области охраны окружающей среды (Земельный кодекс, Закон о 

недрах, об охране атмосферного воздуха, Водный кодекс, Закон об охране окружающей 

природной среды); понятие об экологическом нормировании для целей охраны 

окружающей среды; структура и функции государственной системы безопасности. 

Система охраны труда на предприятиях.  

 

8.3. Чрезвычайные ситуации природного происхождения. 

Общие характеристики чрезвычайных ситуаций природного происхождения и их 

классификация. Чрезвычайные ситуации, вызванные геологическими факторами 

(вулканы, землетрясения); геоморфологическими (оползни, сели, лавины). Чрезвычайные 

ситуации метеорологического происхождения (ураганы, смерчи, бури), действия 

населения при угрозах метеорологического происхождения. Аномальные низкие и 

высокие температуры атмосферного воздуха. Чрезвычайные ситуации гидрологического 

характера, действия населения при угрозе наводнений, цунами. Природные пожары: 

причины и статистика природных пожаров, классификация природных пожаров, действия 

населения при угрозе природного пожара. Чрезвычайные ситуации биологического 

происхождения, классификация угроз биологического характера, основные правила 

поведения человека при эпидемиях. Угрозы космического происхождения. 

 

8.4. Чрезвычайные ситуации техногенного происхождения. 

Общие характеристики чрезвычайных ситуаций техногенного происхождения и их 

классификация. Аварии на радиационно-опасных объектах, основные действия населения 

в случае аварии на радиационно-опасном объекте и в случае нахождения на радиоактивно 

зараженной территории. Аварии на химически-опасных объектах, понятие о аварийно-

химическом опасном веществе, рекомендации по перемещению в зараженной местности; 

действия при угрозе контакта с основными аварийно-химическими опасными веществами. 

Аварии на объектах коммунального хозяйства. Аварии на гидротехнических 

сооружениях, основные факторы возникновения риска аварий, факторы, влияющие на 

масштаб чрезвычайной ситуации и основные поражающие факторы. Аварии на 

транспорте, правила поведения на транспорте.  

Аварии на пожаро-взрывоопасных объектах, понятия «пожар», «взрыв», основные 

причины и неблагоприятные факторы при возникновении аварий на пожаро-

взрывоопасных объектах. 

 

8.5. Чрезвычайные ситуации социального характера. 

8. CoaepxaHue qUCLUIUIMHBI (MOAYJIs1), CTPYKTYPHPOBAaHHOE 110 TeMaM 

8.1. Ilpemmer m mecto «be3omacHocTn XKu3HemesATENbHOCTH». YenoBek U cpena 

oOuTaHusL. 
«be3onacHOCT KU3HENEeATENbHOCTH» B CHUCTEME Hayk, Lenu U 3aaadu «besomacHoctu 

KU3HenesTenbHOoCTH». [loHsATHe «omacHOCTB», kiaccuukaums omnacHocteid. IIpobnema 
oOecriedeHrst Oe30MacCHOCTH YeJIOBEKa B CHCTEME «UeJIOBEK - MPOU3BOICTBO — Cpefa OOUTaAHU; 

(bakTOpBI U OCHOBBI BBDKMBAHUS YEJIOBEKA B yCIOBHSIX TEXHOTEHE32 
DBOJIIOLIUS CPeAbl OOUTAHMSI YeJIOBEKa, SBOIONMS omacHOCTel. buocdepa. TexHochepa. 

OcHOBHbIE 3aKOHbl U AaKCHOMbBI CYLIECTBOBAHMSI M pPa3BUTHUS CJOXHBIX CHUCTEM. 3aKOH 
«Coxpanenns xu3an» 0. H. Kypaxkosckoro. Kiaccudukaiys moTokoB BeIIeCTBa, SHEPTUU U 

nHGOPMAIINU B OKPYKAIOIIEH Cpere. 

8.2. IlpaBoBble M  OpraHW3alMOHHBIE OCHOBBI ~ oOOecredeHHs Oe30MacHOCTH 
KU3HEIESITETbHOCTH. 

IIpaBoBbIe u OpTraHU3aLIOHHbIE OCHOBBI obecrieueHst 6ezomacHoOCTH 
KI3HENESITEIbHOCTH: 3aKOHOIATENIbHbIE aKThl 10 OXpaHe TpyAa (BOMPOCHI OXpaHBI TPyna B 

Koucruryuun P®, Konekc 3aKk0HOB O Tpyzie, MEKOTpPAaCiIeBble, OTpacieBble U IPyTrHue 3aKOHbI); 
3aKOHOJATENILCTBO B O0JIACTU OXpaHbl OKpykaroliel cpeabl (3eMeNbHbI KOAEKC, 3aKOH O 

Hezpax, 00 oxpaHe arMocdepHOro Bo3ayxa, BomHbiil komekc, 3akoH 00 OXpaHe OKpyKaromei 
NPUPOAHON Cpenpl), TMOHATHE OO0 SKOJOTUYECKOM HOPMHUPOBAHMU [UIA LeJNel OXpaHbl 

OKpY’Karomel Cpemel; CTPyKTypa M (YHKUMM TOCYHAPCTBEHHOH CHCTEMbl O€30MacHOCTH. 
Cucrema oxpaHbl TpyAa Ha TPEAMTPUATHSIX. 

8.3. UpesBbI4ailHble CUTYyaLUH MPUPOJHOTO IIPOUCXOXKIEHUS. 

OOmme XapakTepUCTUKH YPE3BBIYANHBIX CUTYaLUN MPUPOTHOTO MPOUCXOKIEHHUS U HX 
kinaccuukanus.  UpesBblUaiiHble CUTyallMH, BbI3BaHHBIE T€OJOrMYeCKMMU  (pakTopamu 

(ByJIKaHBI, 3eMJIETPSICEHUs1); TeOMOP(OIOrHUeCKUMU (OTIOJI3HH, CEJU, JIABHHBI). Upe3BblvaiiHbIe 
CUTyallud METEOPOJIOTHYECKOr0 TPOHMCXOXAeHUs1 (yparaHel, cMmepud, Oypu), AEHCTBUS 

HACEJIeHNsl TNpPH Yrpo3ax MEeTEOPOJOrHYECKOro MPOUCXOXKIEHU. AHOMaJbHbIE HHU3KHE U 
BBICOKHE TeMITepaTyphl aTMOc(pepHOro Bo3ayxa. UpesBel4aliHble CUTYaLUH T'HIPOJIOTUYECKOTO 

Xapakrepa, OEHCTBMs HACEJIEeHMs NPU yrpo3e HABOAHEHUN, LyHamu. lIpuponHble mokaper: 
NPUYHMHBI M CTATUCTHUKA MPUPOIHBIX TOXKAPOB, KiacCU(UKALMS MPUPOIHBIX TOXKAPOB, NEHCTBUS 

HACEJIeHNsl TIPU yrpo3e MPHPOTHOrO moxapa. YUpe3BblYailHble CUTyalld OHOJIOTHYECKOTO 
MPOMCXOXKAEHUs, KiIacCUPUKALMs yrpo3 OHMONIOTMYECKOTr0 XapakTepa, OCHOBHBIE IpaBHJIA 

MOBEICHNUS YeJIOBEKA NPY MUIAEMHSX. Y TPO3bI KOCMUYECKOTO IPOUCXOKIEHHS. 

8.4. UpesBbyailHble CUTYyalld TEXHOT€HHOIO MPOUCX0XKACHMUS. 
OO0me XxapakTepUCTUKU YPE3BbIYANHBIX CUTYALUil TEXHOTEHHOTO MPOUCXOKICHHUS M UX 

kiaaccudukanus. ABapuu Ha pagualMOHHO-OMACHBIX OOBEKTaX, OCHOBHBIE NIEHCTBHS HACEICHUS 
B CJyYae aBapuyu Ha pPaAMallMOHHO-OMIACHOM OOBEKTE M B Cllydae HAXOXKIEHUS Ha PaIHMOAKTHBHO 

3apakeHHOU TepPUTOPUHU. ABAapUM Ha XMMHYECKH-OMACHBIX OOBEKTaX, MOHSATHE O aBapUilHO- 
XMMHAYECKOM OIACHOM BEIEeCTBE, PEKOMEHIALNUN 10 NEPEMEIIECHHIO B 3apa>K€HHOM MECTHOCTH, 

NENCTBUS NPU YTPO3€ KOHTAKTA C OCHOBHBIMH aBaPUITHO-XUMHUYECKHMU ONACHBIMU BELIECTBAMHU. 
ABapun Ha OOBEKTax KOMMYHAJIBHOTO XO3SHCTBA. ABapuu Ha THUAPOTEXHHYECKUX 

COOPYIKEHHSIX, OCHOBHBbIE (DaKTOPbI BO3HHKHOBEHUS PHICKAa aBapuii, (akTOphl, BIUSIOIINE HA 
MacmTad 4Ype3BBIYAHOW CHTyallud H OCHOBHBIE TOpaxkaromue (akTopel. ABapuu Ha 

TPaHCIHOPTE, NpaBUJjia MOBEIEHMs HA TPAHCIIOPTE. 
ABapuu Ha MOKapo-B3PBIBOOMACHBIX OOBEKTAX, MOHATHUS KIIOXKAP», «B3PBIB», OCHOBHBIE 

Npu4YrHbl U HeOnmarompusiTHele (akTOpbl MNPH BO3HUKHOBEHMM aBapuil Ha IOXKapo- 
B3PBIBOOIIACHBIX OOBEKTAX. 

8.5. UpesBbIvaiiHble CUTyalH COLUAIBHOIO XapakTepa.



Сущность чрезвычайных ситуаций социального характера. Экстремизм. 

Терроризм, рекомендации при контакте с террористами, профилактика терроризма. 

Криминальная опасность, способы защиты от криминала. 

 

8.6. Производственный и бытовой травматизм, меры по его предупреждению. 

Обеспечение личной безопасности в повседневной жизни. 

Электробезопасность, виды электротравм, способы защиты от поражения 

электрическим током на производстве и в быту. Пожаробезопасность, виды пожаров, 

способы защиты от пожаров и продуктов горения. Шум и вибрации как неблагоприятный 

фактор для организма человека. Неблагоприятные факторы бытовой среды и их влияние 

на здоровье человека; оказание первой помощи пострадавшим. 

 

8.7. Техника безопасности при полевых работах. 

Правила допуска к полевым работам. Организация безопасного быта и работы в 

полевом лагере. Техника безопасности при проведении полевых работ. Профилактика 

укусов насекомых. Рекомендации при встрече с дикими животными.  

 

9. Текущий контроль по дисциплине 

Текущий контроль по дисциплине проводится путем контроля посещаемости и 

фиксируется в форме контрольной точки не менее одного раза в семестр. 

Порядок формирования компетенций, результаты обучения, критерии оценивания 

и перечень оценочных средств для текущего контроля по дисциплине приведены в 

Фондах оценочных средств для курса «Безопасность жизнедеятельности». 

10. Порядок проведения и критерии оценивания промежуточной аттестации 

Зачет в первом семестре проводится в форме теста. Тест проверяет ИУК-8.1, 

ИУК-8.2, ИУК-8.3. Продолжительность теста 40 минут. При 70% и более правильных 

ответов студент получает зачет. 

Процедура проверки сформированности компетенций и порядок формирования 

итоговой оценки по результатам освоения дисциплины «Безопасность 

жизнедеятельности» описаны в Фондах оценочных средств для данного курса. 

 

11. Учебно-методическое обеспечение 

а) Лекционный материал по дисциплине в электронном университете «Moodle» - 

https://moodle.tsu.ru/course/view.php?id=22173  

б) Оценочные материалы текущего контроля и промежуточной аттестации по 

дисциплине. 

в) Темы семинарских занятий по дисциплине. 

12. Перечень учебной литературы и ресурсов сети Интернет 

а) основная литература: 

– Безопасность жизнедеятельности: Учебник для вузов / Э. А. Арустамов, А. Е. 

Волощенко, Г. В. Гуськов и др. ; Под общ. ред. Э. А. Арустамова. - 3-е изд., перераб. и 

доп. - М.: Издательский Дом "Дашков и К", 2001. – 676 с. 

– Мастрюков Б. С. Безопасность в чрезвычайных ситуациях: [учебник для вузов по 

специальностям "Безопасность жизнедеятельности в техносфере" и "Безопасность 

технологических процессов и производств" направления подготовки дипломированных 

специалистов "Безопасность жизнедеятельности"] / Б. С. Мастрюков. - 2-е изд., стер. - М. : 

Академия, 2004. – 331 с. 

CymHOCTp  4Ype3BBIYAMHBIX CHUTyalMil  COLMANbHOIO  XapakTepa. OJKCTPEMU3M. 
TeppopusmM, pexoMeHHauUMKW TPU KOHTAKTE C TEPPOPUCTaMH, NPO(UIAKTHKA TeppopHU3Ma. 

KpumnHanbpHast 0macHOCTh, CIIOCOOBI 3aIIUThI OT KPUMUHAJIA. 

8.6. IlpomsBoncTBeHHBII M OBITOBOW TPaBMATHU3M, MEpPHI MO €ro MPemypexIECHUIO. 
ObecrnieueHne TMYHON O€30ITACHOCTH B TIOBCEHEBHOM JKU3HU. 

DnexTpoOe30nacHOCTb, BUABI 3JEKTPOTPABM, CIOCOOBI 3alIUTHI OT IMOPAKEHUS 
3NIEKTPUUECKUM TOKOM Ha MpPOW3BOACTBE U B ObITy. IlokapoOe3omacHOCTb, BHIBI TOXKAPOB, 

CHOCOOBI 3aLIUTHI OT MOXKAPOB U MPOAYKTOB ropeHus. Illym n BuGpanum kak HeOIaronpusTHBIN 
dakTop mist opranu3ma denoseka. HeOnmaronpusitHble (hakTOpbl OBITOBOI Cpenbl U UX BIHMSHHUE 

Ha 3I0POBBE YEJIOBEKA; OKA3aHUE MEePBON TTOMOLIH ITOCTPAIABIINM. 

8.7. TexHuka 0€30MaCHOCTH MPU MOJIEBLIX PadOTaX. 

IMpaBuna gomycka k mojyieBbIM padotam. OpraHusanus 0e30macHOro ObITa U padOTHI B 

nojieBoM Jiarepe. TexHMka O€30MacHOCTH TPU MPOBENEHUU MONeBbIX paboT. Ilpodunaktika 
YKYCOB HACEKOMBIX. PeKOMeHI[aL[I/II/I npu BCTPEUEC C AUKUMH KNBOTHBIMU. 

9. Texkymui KOHTPOJIb M0 JHCHUINJIHHE 

TeKYILII/IfI KOHTPOJIb MO AUCHUILIMHE MPOBOAUTCA IIYTEM KOHTPOJIA NOCEMAEMOCTH U 

bukcupyercs B popMe KOHTPOJIBHOW TOYKH HE MEHEEe OHOTO pa3a B CEMECTP. 

IMopsimox popmMupOBaHUsT KOMIIETEHINH, Pe3yIbTaThl O0YUYEHHs], KPUTEPUHN OLIEHUBAHUS 

U TIEPECUCHb OLECHOYHBIX CPCACTB MJisI TCEKYLIETO KOHTPOJIA II0 AWUCHUIIIIMHE IMPUBEACHBI B 

(DOHI[aX OLECHOYHBIX CPEACTB HJId KypcCa «be3omacHOCTB JKN3HEACATCIIBHOCTI . 

10. ITopsinok npoBeaeHUs1 1 KPUTEPHH OLICHUBAHHS MPOMEKYTOYHOM ATTECTALIUH 

3ayer B mepBom cemectpe mposoautcsi B ¢opme Tecta. Tect mposepser MYK-8.1, 
NYK-8.2, NYK-8.3. IIpogomkurensHocTs Tecta 40 munyT. Ilpn 70% u Gojee mpaBHIIBHBIX 

OTBETOB CTYZEHT MOJIy4aeT 3a4eT. 
IIpouenypa mpoBepkr cPOPMUPOBAHHOCTH KOMIIETEHIMH W TOPSIIOK (OPMHPOBAHUS 

UTOTOBOIl ~ OLIGHKM MO  pe3yJbTaraM  OCBOeHus  aucuuiuimHel  «be3omacHoOCTh 
JKU3HENEATEIbHOCTIY ONKcaHbl B POHAAX OLIEHOYHBIX CPEACTB AJI1 JAHHOIO Kypca. 

11. Y4yeOHO-MeTOAHYECKOE O0ecIeueHue 

a) JIeKUMOHHBII MaTepuasl MO IMCLUILIMHE B 3JEKTPOHHOM YyHuBepcutere «Moodle» - 
https://moodle.tsu.ru/course/view.php?id=22173 

6) OuleHOUHBIE MaTepHaJbl TEKYINEero KOHTPOJS M IMPOMEXKYTOYHOH arTecTanu IO 
IOVICLUTUIAHE. 

B) Tembl cCeMMHAPCKHX 3aHITUI IO AUCLUTUTNHE. 

12. Ilepeyenn yueGHOM auTEepaTypsbl U pecypcos cetn HHTepHeT 

a) OCHOBHas JIUTepaTypa: 
— BesonacHocTh ku3HEnesTeapHOCTH: Y4eOHuK anst By3oB / D. A. Apycramos, A. E. 

Bosnomenko, I'. B. I'ycekoB u ap. ; Ilox obm. pen. 3. A. Apycramosa. - 3-e u3a., nepepad. u 
nor. - M.: Usmarensckmit Jlom "lamkos u K", 2001. — 676 c. 

— Macrprokos b. C. be3onacHOCTb B Upe3BbIUANHBIX CUTYAMSIX: [y4eOHUK JIJIsi By30B IO 
crienuanbHOCTSM  "be3omacHoCTh km3HenesTeapHOCTH B TexHochepe" u "bBesomacHOCTh 

TEXHOJIOTUYECKHUX MPOLIECCOB M MPOU3BOACTB" HAIpPABJICHHs MOATOTOBKU TUIMIJIOMHPOBAHHBIX 
cneruanucToB "besomacHocTs xkusHenesTensHoctu" |/ b. C. Mactprokos. - 2-e u3n., crep. - M. : 

Axanemus, 2004. — 331 c.

https://moodle.tsu.ru/course/view.php?id=22173


б) дополнительная литература: 

– Потребич А. В. Основы безопасности жизнедеятельности в чрезвычайных 

ситуациях: [учебно-методическое пособие] / А. В. Потребич ; Рос. гос. ун-т им. И. Канта. - 

Калининград: Изд-во Рос. гос. ун-та, 2006. - 38 с. 

– Безопасность жизнедеятельности. Безопасность технологических процессов и 

производств: Охрана труда: Учебное пособие для вузов / П. П. Кукин, В. Л. Лапин, Н. Л. 

Пономарев, Н. И. Сердюк и др. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Высшая школа, 2001. - 317, [3] 

с. 

– Ромейко В. Основы безопасности труда в техносфере: Учебник / Сибирский 

государственный университет геосистем и технологий. - Москва: ООО "Научно-

издательский центр ИНФРА-М", 2018. - 351 с. 

в) ресурсы сети Интернет: 

– образовательный портал «ОБЖ.ру» (при поддержке Министерства образования и 

науки РФ, МЧС России, издательского дома «Третий Рим») http://www.obzh.ru/  

– сайт МЧС РФ https://www.mchs.gov.ru/  

13. Перечень информационных ресурсов 

а) лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение: 

– Microsoft Office Standart 2013 Russian: пакет программ. Включает приложения: 

MS Office Word, MS Office Excel, MS Office PowerPoint, MS Office On-eNote, MS Office 

Publisher, MS Outlook, MS Office Web Apps (Word Excel MS PowerPoint Outlook); 

– публично доступные облачные технологии (Google Docs, Яндекс диск и т.п.). 

 

б) информационные справочные системы: 

– Электронный каталог Научной библиотеки ТГУ – 

http://chamo.lib.tsu.ru/search/query?locale=ru&theme=system  

– Электронная библиотека (репозиторий) ТГУ – 

http://vital.lib.tsu.ru/vital/access/manager/Index  

– ЭБС Лань – http://e.lanbook.com/     

– ЭБС Консультант студента – http://www.studentlibrary.ru/   

– Образовательная платформа Юрайт – https://urait.ru/  

– ЭБС ZNANIUM.com – https://znanium.com/ 

– ЭБС IPRbooks – http://www.iprbookshop.ru/ 

14. Материально-техническое обеспечение 

Аудитории для проведения занятий лекционного типа. 

Аудитории для проведения занятий семинарского типа, индивидуальных и 

групповых консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Помещения для самостоятельной работы, оснащенные компьютерной техникой и 

доступом к сети Интернет, в электронную информационно-образовательную среду и к 

информационным справочным системам. 

15. Информация о разработчиках 

Сережечкин Евгений Михайлович, ГГФ, каф. природопользования, старший 

преподаватель. 

 

0) DOTMONHHUTEBHASI IUTEPATypa; 
—Ilotpebnu A. B. OcHOBbI 0€30mMacHOCTH IKM3HEHESTEIbHOCTH B YPE3BbIYAITHBIX 

cutyauusix: [yueOHo-meronuyueckoe nocodue] / A. B. Tlorpebuy ; Poc. roc. ya-t um. M. Kanra. - 
Kanununrpan: U3n-so Poc. roc. yu-ta, 2006. - 38 c. 

— BesonacHOCTh JKM3HE#EATENbHOCTH. bBe30macHOCTh TEXHOJIOrMYeCKHX IPOLECCOB U 
npousBoacTs: Oxpana Tpyna: YueOHoe nocodue mnst By3os / I1. I1. Kykun, B. JI. Jlamun, H. JL 

ITonomapes, H. 1. Cepatok u ap. - 2-e u3n., ucnp. u goim. - M.: Beictmas mkoma, 2001, - 317, [3] 

C. 
— Powmeiiko B. OcHoBbl OezomacHoctu Tpyna B TexHocdepe: YueOHuk / CuOupckuii 

rOCy/IapCTBEHHBIM yHUBEPCUTET reocucteM u TexHojoruil. - Mocksa: OOO "Hayuno- 

nznarensckuil uentp MHO®PA-M", 2018. - 351 c. 
B) pecypchl cetn IHTEpHET: 

— obpasosarenbHbIil mopran «OBX.py» (npu nonnepskke MuHucTepcTsa oOpa3oBaHUs 
Hayku P®, MUC Poccun, uznarensckoro noma « Tperuit Pum») http:// www.obzh.ru/ 

— caiit MUC P® https://www.mchs.gov.ru/ 

13. IlepeyeHb HH(OPMALIHOHHBIX PECypPCOB 

a) JTUIEH3UOHHOE U CBOOOHO pacIpOCTPaHsIeMOe MPOrpaMMHOe OOeCTieHeHHe: 
— Microsoft Office Standart 2013 Russian: maket mporpamm. Bkitoyaer mpuioXeHWUs: 

MS Office Word, MS Office Excel, MS Office PowerPoint, MS Office On-eNote, MS Office 
Publisher, MS Outlook, MS Office Web Apps (Word Excel MS PowerPoint Outlook); 

— nyOnmuHO nocTymHbIe oOnauHbie TexHonoruu (Google Docs, SAHnexc Auck u T.11.). 

0) nHpOpPMALIMOHHBIE CIIPABOYHBIE CUCTEMBI: 
— DNeKTPOHHbIN KaTajor Hayunoit oubnmorexu Ty — 

http://chamo.lib.tsu.ru/search/query?locale=ru&theme=system 
— DNeKTpOHHas oudnuorexa (peno3uropwuii) Ty — 

http://vital lib.tsu.ru/vital/access/manager/Index 

— OBC Jlausb — http://e.lanbook.com/ 

— 9bC KoncynbranT crynenra — http://www.studentlibrary.ru/ 

— ObpazoBarenbHas mardopma FOpaiit — https://urait.ru/ 

— 9BC ZNANIUM.com — https://znanium.com/ 

— OBC IPRbooks — http://www.iprbookshop.ru/ 

14. MaTepuanbHO-TeXHHYECKOe o0ecrevyeHue 

Aynuropuu Asis MpOBeNeHUs 3aHATUH JIEKIIMOHHOIO TUIIA. 

Aynuropun UIsl TPOBENEHUs 3aHIATHM CEMHHAapCKOrO THIMA, WHIAUBUAYAIbHBIX M 
IPyNIOBBIX KOHCYJIbTALUM, TEKYIIEro KOHTPOJIS U IIPOMEKYTOYHOM aTTeCTALNH. 

[Tomemenns asi CAaMOCTOSTENbHOM paOOThI, OCHAIIEHHBIE KOMITBIOTEPHOW TEXHUKOW U 
mocTynoM k cetu MIHTepHET, B 3JIE€KTPOHHYIO HH(OPMAILNIOHHO-00PAa30BaTENIbHYIO CpPely U K 

MH(POPMALMOHHBIM CIIPABOYHBIM CHCTEMAM. 

15. Nudopmanus o paspadoTunkax 

Cepexxeukun Eprenmit Muxainosuu, [T®, xad. npupomonosb30BaHUs, CTapIINit 
IIPENOAABATEb.

http://www.obzh.ru/
https://www.mchs.gov.ru/
http://chamo.lib.tsu.ru/search/query?locale=ru&theme=system
http://vital.lib.tsu.ru/vital/access/manager/Index
http://e.lanbook.com/
http://www.studentlibrary.ru/
https://urait.ru/
https://znanium.com/
http://www.iprbookshop.ru/

