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1. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины (модуля) 

Целью освоения дисциплины является формирование следующих компетенций: 

УК-8 – Способен создавать и поддерживать безопасные условия 

жизнедеятельности в различных средах для сохранения природной среды и обеспечения 

устойчивого развития общества. 

2. Задачи освоения дисциплины 

Результатами освоения дисциплины являются следующие индикаторы достижения 

компетенций: 

ИУК 8.1 – Выявляет возможные угрозы для жизни и здоровья в повседневной и 

профессиональной жизни в условиях чрезвычайных ситуаций в различных средах 

(природной, цифровой, социальной, эстетической); 

ИУК 8.2 – Предпринимает необходимые действия по обеспечению безопасности 

жизнедеятельности в различных средах (природной, цифровой, социальной, 

эстетической), а также в условиях чрезвычайных ситуаций. 

3. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Дисциплина относится к факультативной части образовательной программы. 

4. Семестр(ы) освоения и форма(ы) промежуточной аттестации по дисциплине 

Семестр 2, зачет.  

5. Входные требования для освоения дисциплины 

Для успешного освоения дисциплины требуются компетенции, сформированные в 

ходе освоения дисциплины "Безопасность жизнедеятельности". 

6. Язык реализации 

Русский 

7. Объем дисциплины (модуля) 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 1 з.е., 36 часов, из которых: 

– лекции: 10 ч.; 

– практические занятия: 16 ч.; 

Объем самостоятельной работы студента определен учебным планом. 

8. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам 

Наименование раздела 

дисциплины 

Содержание раздела дисциплины 

Тема 1. Организационно-

правовые аспекты оказания 

первой помощи. 

Организация оказания первой помощи в 

Российской Федерации. Нормативно-правовая база, 

определяющая права, обязанности и ответственность 

при оказании первой помощи. Понятие «первая 

помощь». Перечень состояний, при которых 

оказывается первая помощь, перечень мероприятий 

по ее оказанию. 

Тема 2. Первая помощь при 

отсутствии сознания, остановке 

дыхания и кровообращения. 

Сердечно-легочная реанимация. 

Универсальный алгоритм 

Основные признаки жизни у пострадавшего. 

Причины нарушения дыхания и кровообращения. 

Способы проверки сознания, дыхания, 

кровообращения у пострадавшего. Современный 

алгоритм проведения сердечно-легочной реанимации 

1. Ilesb ¥ NIaHUpYeMble Pe3yJbTAThI 0CBOCHHUS THCIUIIUHBI (MO1Y.JIsl) 

Lenpro OCBOEHUS TUCIIUILTUHBI SIBJISIETCS (JOPMUPOBAHHUE CIEAYIOIINX KOMITETEHIIHIA: 

YK-8 — Cnocobern co3maBaTh ¥ TNOANEPXKUBATH  OE30MaCHbBIE  YCIOBUS 
JKUBHCACATCIIbHOCTHU B PAa3IMYHbIX Cpe€aax AJiA COXpPaHEHUSA HpI/IpOI[HOfI Cpe€abl U obecrneyeHus 

YCTOHYHMBOTO pa3BUTHs OOILIECTBA. 

2. 33}13‘{“ 0CBOCHHSA THCIUIIJIMHBI 

PesynbraTamu OCBOEHMsI AUCLMITINHBI SIBJSIFOTCS CIENYIOLINE UHIUKATOPbI JOCTUXKEHUS 
KOMITETEHLIMI: 

HNYK 8.1 — BbsiBiasieT BO3MOXKHBIE YIPO3bl IJIs1 J)KU3HU U 310POBbsl B ITOBCEHEBHON U 
npodecCHOHaIbHON JKM3HU B YCIOBUSAX YPE3BBIYAWHBIX CHTyallMid B PAa3JIMYHBIX Cpemax 

(mpuponHOA, ¢ POBOI, COLUANBHOM, CTETHYECKON ), 
NYK 8.2 — IlpengnpuHumaer HeoOXomuMmble NefiCTBUS MO oOecrieueHnto 0e30macHOCTH 

JKU3HEHESITEIbHOCTH B PasIMYHBIX  cpemax  (IpUPOOHON, HUQPPOBOH,  COIHMAILHOWM, 

3CTETUYECKOIT), @ TAK)KE B YCIOBHSIX YPE3BbIYAIHBIX CUTYaLIHA. 

3. MecTo AucuHNINHBI (MOaYJis1) B CTPYKTYpe 00pa3oBaTe/ibHOI NPOrpaMmbl 

JycunrmHa OTHOCUTCA K (DaKyIbTaTHBHOIN 4acTH 00pa30BaTeNIbHOM MPOTPAMMBI. 

4. CemecTtp(b1) ocBoeHus1 U opMa(bl) MPOMEKYTOYHOM aTTECTALMH MO JUCLHILINHE 

Cemectp 2, 3a4eT. 

S. BxoaHble TpeOoOBaHUS AJisl 0CBOEHHS THCHHILTHHbBI 

JJist yCHemHOro OCBOSHMSI TUCIUTLIUHBI TPEOYOTCST KOMIETEHINU, CPOPMUPOBAHHBIE B 

XOI€e OCBOEHUS OUCHUTLUINHEI "Be30macHoCTh JKUu3HenesTeIbHOCTH " . 

6. A3bIK peanuzauuu 

Pycckuii 

7. O0beM DUCHUNIHHBI (MOXYJIS) 

OO01mast Tpy 10EMKOCTb TUCLUILINHBI COCTaBJsIeT 1 3.€., 36 4acoB, U3 KOTOPBIX: 

— nexuuu: 10 4 

— MPaKTUYECKHE 3aHATUA: 16 4.; 
O6bem camocTosATeNbHON pabOThI CTyIEHTa OnpesieieH YueOHbIM TITaHOM. 

8. CoaepxaHue qUCLUIUIMHBI (MOAYJIs1), CTPYKTYPHPOBAaHHOE 110 TeMaM 

HaunmenoBanue pasaena Copepixanue pasaesa IHCHUNIHHBI 

AMCHHILIUHBI 

Tema 1. Oprann3auuoHHO- Opranmzanuss  OKa3aHUs  MEPBOM  MOMOIIA B 
MPaBOBbIE ACTIEKTHI OKa3aHUs Poccutickoit ®enepauun. HopmatuBHO-mpaBoBasi 0asa, 

MepPBOIl MOMOLIN. ompeAeNsomas npasa, 00sS3aHHOCTH U OTBETCTBEHHOCTH 
npu  okasaHuu nepsod mnomouu. IlonAatne «mnepsas 
nomowb». IlepedeHnb  COCTOsSIHMIL, MNpPU  KOTOPBIX 

OKa3bIBAETCS NEpBasi MOMOIb, MEPEYEHb MEPONPUSITHIl 

10 €€ OKAa3aHUIO. 

Tema 2. IlepBast nomoius npu OcHOBHblE TMpPU3HAKU JKU3HU Yy TIOCTPaaBLIEro. 

OTCYTCTBUH CO3HAHMSA, OCTAHOBKE | [IpnumMHBI HapylieHus ObIXaHUS U KPOBOOOpPALICHUS. 
IBIXaHUS 1 KPOBOOOPALIEHHUSI. Criocobb1 MIPOBEPKHU CO3HAHU, IbIXaHUS, 

Cepmeuno-nero4nasi peanuManus. | KpopooOpamieHuss y mnocrpagasmiero. CoBpeMeHHSII 
Y HUBEpCaIbHBII AJITOPUTM QJIrOpPUTM MPOBENCHMs CEPAECYHO-JIErOYHON peaHUMAaLu 



оказания первой помощи. (СЛР). Техника проведения искусственного дыхания 

и давления руками на грудину пострадавшего. 

Ошибки и осложнения, возникающие при 

выполнении реанимационных мероприятий. 

Показания к прекращению СЛР. Мероприятия, 

выполняемые после прекращения СЛР. 

Тема 3. Первая помощь при 

наружных и внутренних 

кровотечениях. 

Понятия и признаки различных видов наружного 

(артериального, венозного, капиллярного, 

смешанного) и внутреннего кровотечения. Способы 

временной остановки наружного кровотечения: 

пальцевое прижатие артерии, наложение жгута, 

максимальное сгибание конечности в суставе, прямое 

давление на рану, наложение давящей повязки. 

Оказание первой помощи при носовом кровотечении. 

Понятие о травматическом шоке, причины и 

признаки. Мероприятия, предупреждающие развитие 

травматического шока. 

Тема 4. Первая помощь при 

травмах. Оптимальное 

положение пострадавшего при 

различных травмах. 

Травмы головы и шеи. Оказание первой помощи. 

Особенности оказания первой помощи при травмах 

глаза, носа, шеи. Фиксация шейного отдела 

позвоночника. Травмы груди, оказание первой 

помощи. Основные проявления травмы груди, 

особенности наложения повязок при травме груди, 

наложение окклюзионной (герметизирующей) 

повязки. Травмы живота и таза, основные 

проявления. Оказание первой помощи. Закрытая 

травма живота с признаками внутреннего 

кровотечения. Оказание первой помощи. Травмы 

конечностей, травмы позвоночника, оказание первой 

помощи. Понятие «иммобилизация». Способы 

иммобилизации. 

Тема 5. Удаление инородного 

тела из верхних дыхательных 

путей. Первая помощь при 

неотложных состояниях. 

Порядок оказания первой помощи при частичном и 

полном нарушении проходимости верхних 

дыхательных путей, вызванном инородным телом у 

пострадавших в сознании, без сознания. Особенности 

оказания первой помощи тучному пострадавшему, 

беременной женщине и ребёнку. Первая помощь при 

неотложных состояниях (стенокардия, инсульт, 

инфаркт, обморок, эпилепсия, шок). 

Тема 6. Отморожения и 

тепловые травмы. 

Виды ожогов, их признаки. Оказание первой помощи.  

Перегревание, факторы, способствующие его 

развитию. Основные проявления, оказание первой 

помощи. Холодовая травма, ее виды. Основные 

проявления переохлаждения (гипотермии), 

отморожения, оказание первой помощи. 

Тема 7. Помощь при укусах 

насекомых и змей, утоплениях. 

Особенности укусов насекомых, змей. Оказание 

первой помощи. Виды утопления. Признаки 

истинного, бледного и синкопального утопления. 

Особенности первой помощи при разных видах 

утоплений. 

OKa3aHUs IEPBOI MOMOLIN. (CJIP). TexHuka mpoOBEHEHUs] MCKYCCTBEHHOTO IbIXaHUs 

U JaBJIEHWs pyKaMHd Ha TpPyIUHY [OCTPaAaBUIETro. 
OmunbKku ¥ OCIIOKHEHHs,  BO3HHMKAOIIWE  TpU 

BBINIOJIHEHUH peaHNMAaLOHHBIX MEPONPUATHIA. 
IToxazanuss k mpekpaumenutro CJIP.  Meponpusitus, 

BbINOJHsieMble nocie npekpaienus CJIP. 

Tema 3. IlepBas nomoius npu 

Hapy KHbIX U BHYTPEHHUX 
KPOBOTEUYEHUSX. 

IToHsATHA W TIPU3HAKMU PA3JIMYHBIX BHIOB HAPYKHOTO 

(aprepuanbHOroO, BEHO3HOTO, KaIISIPHOTO, 
CMELIAHHOT0) M BHYTpPeHHero KposotedeHus. CrocoOmb 

BPEMEHHOW OCTAHOBKM HApy)XHOTO KPOBOTECUYECHHS: 
NaJbleBOe TNPWKATHE apTEepPHH, HAJOXEHHE KIyTa, 

MaKCHMaJIbHOE Cru0aHne KOHEYHOCTU B CYCTaBe, MPsiMOe 
IaBJieHNe Ha paHy, HAJOXEHHE JMaBsIleil MOBS3KMU. 

Oxa3zaHue nepBOil TOMOIIY MTPU HOCOBOM KPOBOTEUSHHU. 
ITonsiTne O TpaBMAaTHYECKOM IIOKE, NPUYUHBI | 

npU3HAaKu. MeponpusiTus, NpenynpexIarmue pa3BuTHe 
TPaBMaTHYECKOT'O LITOKA. 

Tema 4. IlepBas nomoius npu 
TpaBMax. OnTuMaabHOE 

MOJIO’KEHHUE TOCTPaaBLIEro npu 
pa3JIMYHBIX TPABMaX. 

TpaBmbl ronoBbl u meu. Oxa3zaHue NepBON MOMOIIU. 
OcobeHHOCTH OKa3aHUsl MEPBOI MOMOINU IPH TPaBMAx 

rna3za, Hoca, 1meu. Dukcainus IMEHHOro oTAena 

MO3BOHOYHMKA. TpaBMbl TIpyau, OKa3aHUE MEpPBOI 

nomomi. OCHOBHbIE TMPOSIBIIEHUS TpaBMbl TPy, 
0COOEHHOCTH HAaJIOXKEHUsI TMOBSI30K NPU TpPaBMe TPYyAH, 

HaJI0XXeHUe OKKJIFO3MOHHOM (repMeTH3UpYFOILEiT) 
noBsi3ki.  TpaBMbl  kKMBOTA M Ta3a, OCHOBHbIE 

nposineHusi. OkazaHue IepBOil MOMOLIM. 3aKpbITast 
TpaBMa  JKMBOTa C  [pPU3HAKAaMU  BHYTPEHHEro 

kpoBoTeueHus. OkazaHue MnepBoil nomomu. TpaBmbl 
KOHEYHOCTE!, TPaBMbl NMO3BOHOYHUKA, OKa3aHHE NEPBOIl 

novomu. [lonstre  «uMmmoOmmm3aums».  CrocoOs 
UMMOOMITH3ALIHH. 

Tema S. Yaanenue nHOPOIHOTO 
Tejia U3 BEPXHUX AbIXaTeJIbHbIX 

nyteil. [lepsas nomoms npu 
HEOTJIOKHBIX COCTOSIHUSIX. 

Ilopsinok oOka3aHus NMepBOM MOMOLIM IPU YaCTUYHOM U 
MOJTHOM HapyLIEeHUN MPOXOIUMOCTH BEPXHHX 

IBIXaTENbHBIX MMyTeH, BBI3BAHHOM HHOPOIHBIM TEJIOM Y 
NOCTPaJaBIINX B CO3HAHUU, Oe3 co3HaHus. OcoOeHHOCTH 

OKa3aHMs TIEpPBOW IOMOIIM TYYHOMY I[OCTPaJaBIIEMY, 
OepeMeHHOIT eHHe U pedbeHky. IlepBas momorp mpu 

HEOTJIOXKHBIX ~ COCTOSIHUAX  (CTEHOKAapAWs, HHCYJIBT, 
uH(apKT, OOMOPOK, SMUJIETICHSL, IIOK). 

Tema 6. OT™MOpOXKeHUSA U 
TEIJIOBbIE TPABMBI. 

Bugser oxxoros, ux npu3naku. Oka3aHue 1epBoi MOMOIIH. 

IleperpeBanmne,  ¢akTopel,  CIOCOOCTBYIOIINE  €ro 

pasButHio. OCHOBHBIE NPOSBJICHUS, OKa3aHHE IepPBON 
momoiu. XoJionoBast TpaBMa, €€ Bunbl. OCHOBHBbIE 

MPOSIBJIEHUS nepeoxIaKIeHUs (runorepmun), 
OTMOPOJKEHHsI, OKa3aHUEe NePBOI MOMOIIH. 

Tema 7. Ilomowb npu ykycax 
HACEKOMBIX U 3MEM, YTOIICHUSX. 

OcoOeHHOCTH YKyCOB HacekoMblX, 3Mmeil. OxazaHue 
neppoil nomowmu. Buael  yromnenus.  IIpusnakmu 

UCTHHHOTO, OJIEMHOTO ¥ CHHKOIAJIBHOTO YTOTUIEHHS. 
OcobeHHOCTH TepBOM TOMOIOIM TPU  Pa3HBIX BHIAX 

YTOIJIEHUIL. 



9. Текущий контроль по дисциплине 

Текущий контроль по дисциплине проводится путем контроля посещаемости, 

выполнения тестовых заданий и фиксируется в форме контрольной точки не менее одного 

раза в семестр. 

Порядок формирования компетенций, результаты обучения, критерии оценивания 

и перечень оценочных средств для текущего контроля по дисциплине приведены в 

Фондах оценочных средств для курса «Начальная медицинская подготовка». 

10. Порядок проведения и критерии оценивания промежуточной аттестации 

Процедура оценивания. При оценке тестовых задания используется следующая 

шкала: 

«5» - 100 – 91% правильных ответов  

«4» - 90 - 81% правильных ответов  

«3» - 80 – 71% правильных ответов  

«2» - менее 71% правильных ответов 

Процедура проверки сформированности компетенций и порядок формирования 

итоговой оценки по результатам освоения дисциплины «Начальная медицинская 

подготовка» описаны в Фондах оценочных средств для данного курса.  

11. Учебно-методическое обеспечение 

а) Электронный учебный курс по дисциплине в электронном университете 

«Moodle» – https://moodle.tsu.ru/course/view.php?id=32729   

б) Оценочные материалы текущего контроля и промежуточной аттестации по 

дисциплине. 

в) План практических занятий по дисциплине. 

д) Методические указания по организации самостоятельной работы студентов. 

12. Перечень учебной литературы и ресурсов сети Интернет 

а) основная литература: 

1.Борисова С.Ю. Терминальные состояния. Алгоритм проведения базовой 

(элементарной) сердечно – легочной реанимации в условиях дефицита времени: учебное 

пособие / С.Ю. Борисова. – 2-е изд., стер. – СПб.: Лань, 2019. – 84 с. : ил. + DVD. 

2.Багиенко С.Ф. Скорая медицинская помощь / Багиенко С.Ф., Хубутия М.Ш., 

Мирошниченко А.Г., Миннуллина И.П. – М.: ГЭОТАР – Медиа, 2021. – 888 с. 

3.Всё о первой помощи [Электронный ресурс]: Дежурный Л.И., Неудахин Г.В., 

Закудаева А.Ю., Кичанова Л.Ю., Эмке А.А. Рабочая тетрадь по первой помощи. Учебное 

пособие для преподавателей первой помощи. – Режим доступа: http://allfirstaid.ru/ node/6 

свободный. – Загл. с экрана.  

4.Еремин О.В. Оказание первой помощи. Действия в чрезвычайных ситуациях / 

О.В. Еремин. – М.: ЛитРес, 2018. – 160 с. 

5.Левчук И.П. Оказание первичной доврачебной медико – санитарной помощи при 

неотложных и экстремальных состояниях: учеб.для мед. колледжей и училищ / И.П. 

Левчук, С.Л. Соков, А.В. Курочка. – М.: ГЭОТАР – Медиа, 2018. – 288 с. 

 

б) дополнительная литература 

1. Барачевский Ю.Е. Медицина чрезвычайных ситуаций: учебное пособие / Ю.Е. 

Барачевский и др.; под ред. проф. Ю.Е. Барачевского. – Архангельск: Изд-во Северного 

государственного медицинского университета, 2020. – 394 с. 

2. Борисова С.Ю. Повреждающее действие физических факторов. Тактика ведения 

пациентов на догоспитальном этапе: учебное пособие / С.Ю. Борисова. – СПб.: Лань, 

2019. – 92 с.: ил. 

9. Texkymui KOHTPOJIb M0 JHCHUINJIHHE 

Texymuil KOHTPOJIb MO AUCUUIUIMHE MPOBOAUTCS IyTEM KOHTPOJS IOCELAEMOCTH, 

BBITTOJIHEHHSI TECTOBBIX 33JaHNHN U (PUKCHPyeTCst B POopMe KOHTPOJIbHOW TOYKH HE MEHEee OTHOTO 

pasa B ceMecTp. 
IMopsinox popmMupoBaHUsT KOMIIETEHIIVI, PE3yIbTaThl O0yUEHHs], KPUTEPUN OLIEHUBAHIS 

U IEepEeYeHb OLEHOYHBIX CPEACTB AJI1 TEKYILIEro KOHTPOJA MO AUCUUIUIMHE INPUBEIEHBI B 

®DoHIax OLEHOYHBIX CPEACTB 1A Kypca « HadanbHass MenuuMHCKast IOATOTOBKAY. 

10. ITopsinok npoBeaeHUs1 1 KPUTEPHH OLICHUBAHHS MPOMEKYTOYHOM ATTECTALIUH 

IIpouenypa ounenuBanus. lIpu OLEHKE TECTOBBIX 3aJaHUs HCIIONB3YETCS CIEdyrOLIas 
LIKaJa; 

«5» - 100 — 91% npaBUIIbHBIX OTBETOB 
«4» - 90 - 81% npaBUIBLHBIX OTBETOB 

«3» - 80 — 71% npaBUIIbHBIX OTBETOB 
«2» - MeHee 71% npaBUIIbHBIX OTBETOB 

IIpouenypa mpoBepku cHOPMHUPOBAHHOCTH KOMITETEHLUH U TOPSAOK (OPMHUPOBAHHS 
UTOrOBOM OLIEHKM IO pe3yJibTaTaM OCBOeHMsI aucuuruinHel «HauvanpHas MenuuuHckas 

MOArOTOBKa» onucanbl B POHAAX OLIEHOYHBIX CPEACTB AJIsI JAHHOIO Kypca. 

11. Y4yeOHoO-MeTOAHYECKOE O0ecrmeyeHue 

a) DJIEKTPOHHBI Y4YeOHBIH Kypc TO IUCIHUIUIMHE B SJEKTPOHHOM YHUBEPCUTETE 

«Moodle» — https://moodle.tsu.ru/course/view.php?i1d=32729 
0) OLeHOYHBbIE MaTepHaybl TEKYIIEro KOHTPOJIS M MPOMEXKYyTOYHOW aTTeCTaluH Io 

TVCIUTUTIHE. 

B) [lnan mpakTU4YecKux 3aHATHIA O AUCUUTUINHE. 
1) Meronudyeckue yka3zaHus IO OPTraHU3aIIHA CAMOCTOSITEIbHON Pa0OThI CTyIE€HTOB. 

12. Ilepeyenn yueGHOM auTepaTypsbl U pecypcos cetu UHTepHeT 

a) OCHOBHas JIUTepaTypa: 
1. bopucoBa C.}O. TepmuHampHbBIE COCTOSHUA. ANrOpuT™M THpoBeneHHs 0a30BOii 

(3JIeMEeHTapHOI) CepaeYHO — JIETOYHOW PeaHVMALMH B yCIOBUSX AedUIUTa BpeMEeHH: yyeOHOe 

nocobwue / C.}O. bopucosa. — 2-e uzn., crep. — CI16.: Jlanp, 2019. — 84 ¢. : un. + DVD. 
2 barnenko C.®. Cxopasi menunuHckas nomoms / barmenko C.®@., Xy6yrtus M.II, 

Mupounnuenko A.I'., Munnynnuaa MLI1. — M.: I'DOTAP — Menua, 2021. — 888 c. 
3.Bcé o mepsoit momomm [DnexktpoHHsiii pecypc|: Hexypusiii JLU., Heynaxun I'.B, 

3akynaesa A.1O., Knuanosa JLIO., Omke A.A. Pabouas terpans mo nepsoii momomu. Y4eGHoe 
nocoOue It mpernoaasarteseil nmepsoii momomn. — Pesxkum moctyna: http://allfirstaid.ru/ node/6 

CcBOOOAHBIN. — 3ari. ¢ 9KpaHa. 
4 Epemun O.B. Oxazanue mepBoii momomnu. JlefcTBUS B 4Ype3BbYANHBIX CUTyalusx / 

O.B. Epemun. — M.: JlutPec, 2018. — 160 c. 
5.JIeBuyk W.I1. Okazanue nepBUYHON NOBpaueOHON MEINKO — CAHUTAPHOW ITOMOIIN TPH 

HEOTJIOXKHBIX U JKCTPEMAJbHBIX COCTOSHUSX: yueO.quist Men. Kosuemked u yummmig / WLIL 
JleBuyk, C.JI. CokoB, A.B. Kypouka. - M.: I90TAP — Menua, 2018. — 288 c. 

0) ZONOJTHHUTENbHAS JIUTEpaTypa 
1. bapauesckuii }IO.E. MeanunHa 4pe3BbluaiiHbix cutyauuii: yueOHoe mocobue / FO.E. 

Bbapauesckuii u np.; mox pen. npod. KO E. bapauesckoro. — Apxanrensck: M3n-so CeBepHOro 
roCyJapCTBEHHOI0 MeIULIMHCKOro yHusepcurera, 2020. — 394 c. 

2. bopucosa C.1O. Ilospexnaromee neiicteue pusndeckux pakropos. TakTuka BeneHUs 

MAalMEeHTOB Ha JOrOCMUTaibHOM i3Tare. yuebnoe mocodme / C.}O. bopucosa. — CII6.: Jlans, 
2019. - 92 c.: un.

https://moodle.tsu.ru/course/view.php?id=32729


3. Ковалев, А.И. Хирургия (Электронный ресурс): учебник /А.И. Ковалев. – М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2016. – 576 с. Режим доступа: http://www.medcollegelib.ru. 

4.Приказ Минздравсоцразвития России от 04.05.2012 N 477н (ред. от 07.11.2012) 

«Об утверждении перечня состояний, при которых оказывается первая помощь, и перечня 

мероприятий по оказанию первой помощи» 

 

в) ресурсы сети Интернет: 

1. Электронный каталог Научной библиотеки ТГУ http://www.lib.tsu.ru/ 

2.  Официальный сайт Департамента здравоохранения – [Электронный ресурс] - 

Режим доступа: URL: http://zdrav.tomsk.ru  

3.  Официальный сайт Министерство здравоохранения и социального развития РФ 

– [Электронный ресурс] – Режим доступа: URL: http//www.minzdravsoc.ru.  

13. Перечень информационных ресурсов 

а) лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение: 

– Microsoft Office Standart 2013 Russian: пакет программ. Включает приложения: 

MS Office Word, MS Office Excel, MS Office PowerPoint, MS Office On-eNote, MS Office 

Publisher, MS Outlook, MS Office Web Apps (Word Excel MS PowerPoint Outlook); 

– публично доступные облачные технологии (Google Docs, Яндекс диск и т.п.). 

 

б) информационные справочные системы: 

– Электронный каталог Научной библиотеки ТГУ – 

http://chamo.lib.tsu.ru/search/query?locale=ru&theme=system  

– Электронная библиотека (репозиторий) ТГУ – 

http://vital.lib.tsu.ru/vital/access/manager/Index  

– ЭБС Лань – http://e.lanbook.com/     

– ЭБС Консультант студента – http://www.studentlibrary.ru/   

– Образовательная платформа Юрайт – https://urait.ru/  

– ЭБС ZNANIUM.com – https://znanium.com/ 

– ЭБС IPRbooks – http://www.iprbookshop.ru/ 

14. Материально-техническое обеспечение 

Аудитории для проведения занятий лекционного типа. 

Аудитории для проведения занятий семинарского типа, индивидуальных и 

групповых консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Помещения для самостоятельной работы, оснащенные компьютерной техникой и 

доступом к сети Интернет, в электронную информационно-образовательную среду и к 

информационным справочным системам. 

15. Информация о разработчиках 

Шилько Татьяна Александровна, доктор медицинских наук, профессор кафедры 

теоретических основ и технологий физкультурно-спортивной деятельности факультета 

физической культуры. 

3. KoBanes, A.W. Xupyprus (DnextpoHHbIH pecypc): yueObnuk /AWM. Koanes. — M.: 
I'S0TAP-Menua, 2016. — 576 ¢. Pexum noctyna: http://www.medcollegelib.ru. 

4 ITpuka3z Mwunsapascoupa3sutusi Poccun ot 04.05.2012 N 477w (pen. ot 07.11.2012) 
«O0 yTBep)KIeHNN MEePEeYHst COCTOSTHUIMA, PU KOTOPBIX OKa3bIBAETCS MepBasi IOMOILb, U MEPEYHs 

MEPONPUATHII O OKA3aHUIO MEPBON TOMOLI 

B) pecypchl cetn IHTEpHET: 
1. OnexTponnslii katanor Hayunoit 6ubnmorexu TI'Y http://www.lib.tsu.ru/ 

2. OduumaneHeii caiiT [enapramMeHTa 3ApaBOOXpaHEHUsT — [DNEKTPOHHBINA pecypc] - 
Pexxum noctyma: URL: http://zdrav.tomsk.ru 

3. OdwunmaneHbelil caiit MUHUCTEPCTBO 3PAaBOOXPAHEHUS] U COLMAIIBHOTO pa3BUTHs PO 
— [DnexTponnsIii pecypc| — Pesxxum moctyma: URL: http//www.minzdravsoc.ru. 

13. IlepeyeHb MH(POPMALMOHHBIX PECypPCOB 

a) JTUIEH3UOHHOE U CBOOOHO pacIpOCTPaHsIeMOe MPOrpaMMHOe OOeCTieHeHHe: 
— Microsoft Office Standart 2013 Russian: maket mporpamm. Bkitoyaer mpuioXeHWUs: 

MS Office Word, MS Office Excel, MS Office PowerPoint, MS Office On-eNote, MS Office 

Publisher, MS Outlook, MS Office Web Apps (Word Excel MS PowerPoint Outlook); 
— nyOnmuHO nocTymHbIe oOnauHbie TexHonoruu (Google Docs, SAHnexc Auck u T.11.). 

0) nHpOpPMALIMOHHBIE CIIPABOYHBIE CUCTEMBI: 

— DNeKTPOHHbIN KaTajor Hayunoit oubnmorexu Ty — 

http://chamo.lib.tsu.ru/search/query?locale=ru&theme=system 
— DNeKTpOHHas oudnuorexa (peno3uropwuii) Ty — 

http://vital lib.tsu.ru/vital/access/manager/Index 

— OBC Jlausb — http://e.lanbook.com/ 

— 9bC KoncynbraHT crynenra — http://www.studentlibrary.ru/ 

— ObpazoBarenbHas mardopma FOpaiit — https://urait.ru/ 
—9BC ZNANIUM.com — https://znanium.com/ 

— OBC IPRbooks — http://www.iprbookshop.ru/ 

14. MaTepuanbHO-TeXHHYECKOe o0ecrevyeHue 

Aynuropuu Asis MpOBeNeHUs 3aHATUH JIEKIIMOHHOIO TUIIA. 
Aynuropun 1js1 TpPOBENEHUs 3aHITHM CEMHHAapCKOrO THIMA, WHIAUBUAYAIbHBIX W 

IPyNIOBBIX KOHCYJIBTALUN, TEKYILEr0 KOHTPOJIS U IPOMEXKYTOYHOM aTTeCTALINH. 
[Tomemenns asi CAaMOCTOSTENbHOM paOOThI, OCHAIIEHHBIE KOMITBIOTEPHOW TEXHUKOW U 

mocTynoM k cetu MIHTepHET, B 3JIE€KTPOHHYIO HH(OPMAILNIOHHO-00PAa30BaTENIbHYIO CpPely U K 
MH(POPMALMOHHBIM CIIPABOYHBIM CHCTEMAM. 

15. Nudopmanus o paspadoTunkax 

Iuneko TaTbsiHa AJIEKCAaHAPOBHA, AOKTOP MENULIMHCKHX HAaykK, mpodeccop kadenpsr 

TEOPETUYECKIX OCHOB M TEXHOJIOTHI (DM3KYJIBTYPHO-CIIOPTUBHON NESTENbHOCTH (haKyibTeTa 
(bu3N4IeCcKOil KyIbTYPHI.

http://www.lib.tsu.ru/
http://zdrav.tomsk.ru/
http://chamo.lib.tsu.ru/search/query?locale=ru&theme=system
http://vital.lib.tsu.ru/vital/access/manager/Index
http://e.lanbook.com/
http://www.studentlibrary.ru/
https://urait.ru/
https://znanium.com/
http://www.iprbookshop.ru/

