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1. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины (модуля) 

целью курса является повышение исходного уровня владения иностранным языком, 

достигнутого на предыдущей ступени образования, и овладение студентами необходимым 

и достаточным уровнем коммуникативной компетенции для решения социально-

коммуникативных задач в различных областях бытовой, культурной, профессиональной и 

научной деятельности при общении с зарубежными партнерами, а также для дальнейшего 

самообразования.  

Целью освоения дисциплины является формирование следующих компетенций: 

– УК-4 – Способен применять современные коммуникативные технологии, в том 

числе на иностранном языке, для академического и профессионального взаимодействия. 

Результатами освоения дисциплины являются следующие индикаторы достижения 

компетенций: 

ИУК-4.1. Обосновывает выбор актуальных коммуникативных технологий 

(информационные технологии, модерирование, медиация и др.) для обеспечения 

академического и профессионального взаимодействия; 

ИУК-4.2. Применяет современные средства коммуникации для повышения 

эффективности академического и профессионального взаимодействия, в том числе на 

иностранном языке; 

ИУК-4.3. Оценивает эффективность применения современных коммуникативных 

технологий в академическом и профессиональном взаимодействиях. 

2. Задачи освоения дисциплины 

– комплексное развитие межкультурной коммуникативной, когнитивной, 

информационной, социокультурной, профессиональной и общекультурной компетенций 

студентов. 

– овладение английским языком для решения практических задач 

профессиональной деятельности. 

3. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Дисциплина относится к обязательной части образовательной программы. 

4. Семестр(ы)освоения и форма(ы) промежуточной аттестации по дисциплине 

Семестр 1, зачет. 

5. Входные требования для освоения дисциплины 

Для успешного освоения дисциплины требуются компетенции, сформированные в 

ходе освоения образовательных программ предшествующего уровня образования. 

6. Язык реализации 

Русский, английский 

7. Объем дисциплины (модуля) 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3з.е., 108 часов, из которых: 

– практические занятия: 28 ч.; 

Объем самостоятельной работы студента определен учебным планом. 

8. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам 

Дисциплина включает четыре блока: Грамматика/ Grammar and Writing, Чтение/ 

Reading, Аудирование/ Listening и Говорение/ Speaking. 



Грамматический блок включает изучение и повторение следующих тем/ Grammar: 

Тема 1. Типы предложений в английском языке. 

Различные коммуникативные типы предложений: повествовательные (утвердительные, 

отрицательные), вопросительные (общий, специальный, альтернативный, разделительный 

вопросы), побудительные (в утвердительной и  отрицательной форме).  

Нераспространённые и  распространённые простые предложения, в  том числе 

с  несколькими обстоятельствами, следующими в  определённом порядке (We moved to a 

new house last year). Предложения с  начальным It. Предложения с  начальным There + to 

be. Предложения с  глагольными конструкциями, содержащими глаголы-связки to be, to 

look, to seem, to feel (He looks/seems/ feels happy). 

 

Тема 2. Предложения со сложным дополнением.  

 Предложения cо сложным дополнением  — Complex Object (I want you to help me. I saw 

her cross/crossing the road. I want to have my hair cut). Сложносочинённые предложения 

с  сочинительными союзами and, but, or. Сложноподчинённые предложения с  союзами 

и  союзными словами because, if, when, where, what, why, how. Сложноподчинённые 

предложения с определительными придаточными с союзными словами who, which, that. 

Сложноподчинённые предложения с  союзными словами whoever, whatever, however, 

whenever. 

 

 Тема 3. Все типы вопросительных предложений (общий, специальный, альтернативный, 

разделительный вопросы в  Present/ Past/Future Simple Tense; Present/Past Continuous Tense; 

Present/Past Perfect Tense; Present Perfect Continuous Tense). Повествовательные, 

вопросительные и  побудительные предложения в косвенной речи в настоящем 

и прошедшем времени; согласование времён в рамках сложного предложения.  

 

Тема 4. Модальные глаголы. 

Модальные глаголы в косвенной речи в настоящем и прошедшем времени. Предложения 

с  конструкциями as … as, not so … as; both … and …, either … or, neither … nor. 

Предложения с  I wish … Конструкции с  глаголами на -ing: to love/hate doing smth. 

Конструкции c глаголами to stop, to remember, to forget (разница в значении to stop doing 

smth и  to stop to do smth). Конструкция It takes me … to do smth. 

 

Тема 5. Использование конструкции used to, to be used to 

 Конструкция used to + инфинитив глагола. Конструкции be/get used to smth; be/get used to 

doing smth. Конструкции I prefer, I’d prefer, I’d rather prefer, выражающие предпочтение, 

а  также конструкции I’d rather, You’d better. Подлежащее, выраженное собирательным 

существительным (family, police), и его согласование со сказуемым.  

 

Тема 6. Правильные и неправильные глаголы. 

Правильные и  неправильные в  видо-временных формах действительного залога 

в  изъявительном наклонении (Present/Past/Future Simple Tense; Present/Past Continuous 

Tense; Present/Past Perfect Tense; Present Perfect Continuous Tense; Future-in-the-Past Tense) 

и  наиболее употребительных формах страдательного залога (Present/Past Simple Passive; 

Present Perfect Passive). 



Тема 7. Использование конструкции to be going to  

 Конструкция to be going to, формы Future Simple Tense и Present Continuous Tense для 

выражения будущего действия. Модальные глаголы и их эквиваленты (can/be able to, 

could, must/have to, may, might, should, shall, would, will, need). 

 

Тема 8. Неличные формы глагола. 

 Неличные формы глагола  — инфинитив, герундий, причастие (Participle I и Participle II); 

причастия в функции определения (Participle I  — a playing child, Participle II  — a written 

text).  

 

Тема 9. Использование артиклей в английском языке и имя существительное. 

Определённый, неопределённый и  нулевой артикли. Имена существительные во 

множественном числе, образованные по правилу, и  исключения. Неисчисляемые имена 

существительные, имеющие форму только множественного числа. Притяжательный 

падеж имён существительных.  

 

Тема 10. Имя прилагательное и наречие.  

Имена прилагательные и наречия в положительной, сравнительной и  превосходной 

степенях, образованных по правилу, и  исключения. Порядок следования нескольких 

прилагательных (мнение — размер — возраст — цвет  — происхождение). Слова, 

выражающие количество (many/much, little/a little; few/a few; a lot of). 

 

Тема 11. Местоимения и их виды. 

 Личные местоимения в именительном и объектном падежах; притяжательные 

местоимения (в том числе в  абсолютной форме); возвратные, указательные, 

вопросительные местоимения; неопределённые местоимения и  их производные; 

отрицательные местоимения none, no и  производные последнего (nobody, nothing, etc.).  

 

Тема 12. Числительные и правила их использования. 

Количественные и  порядковые числительные. Предлоги места, времени, направления; 

предлоги, употребляемые с глаголами в  страдательном залоге. 

 

Блок Чтение/ Reading 

Данный блок включает чтение и  понимание содержания текста. Чтение с  пониманием 

основного содержания текста предполагает умения: определять тему/основную мысль, 

выделять главные факты/события (опуская второстепенные); понимать структурно-

смысловые связи в  тексте; прогнозировать содержание текста по заголовку/началу текста; 

определять логическую последовательность главных фактов, событий; игнорировать 

незнакомые слова, несущественные для понимания основного содержания. Чтение 

с  пониманием нужной/интересующей/запрашиваемой информации предполагает умение 

находить прочитанном тексте и понимать данную информацию, представленную 

в эксплицитной (явной) и  имплицитной форме (неявной) форме; оценивать найденную 

информацию с точки зрения её значимости для решения коммуникативной задачи. В ходе 

чтения с  полным пониманием аутентичных текстов, содержащих отдельные неизученные 



языковые явления, формируются и развиваются умения полно и точно понимать текст на 

основе его информационной переработки (смыслового и  структурного анализа отдельных 

частей текста, выборочного перевода); устанавливать причинно-следственную 

взаимосвязь изложенных в  тексте фактов и  событий. Чтение несплошных текстов 

(таблиц, диаграмм, графиков и  т.  д.) и  понимание представленной в  них информации. 

Тексты для чтения: диалог (беседа), интервью, рассказ, отрывок из художественного 

произведения, статья научно-популярного характера, сообщение информационного 

характера, объявление, памятка, инструкция, электронное сообщение и др. 

Блок Письменная речь / Writing 

Написание резюме (CV) с  сообщением основных сведений о  себе в  соответствии 

с  нормами, принятыми в  стране/странах изучаемого языка; написание электронного 

сообщения личного характера в  соответствии с  нормами неофициального общения, 

принятыми в  стране/странах изучаемого языка. Объём сообщения  — до  140 слов; 

Создание небольшого письменного высказывания (рассказа, сочинения, статьи и  т.  д.) на 

основе плана, иллюстрации, таблицы, графика, диаграммы, и/или 

прочитанного/прослушанного текста с  опорой на образец. Объем письменного 

высказывания  — до 180  слов; 

Заполнение таблицы: краткая фиксация содержания прочитанного/прослушанного текста 

или дополнение информации в  таблице; письменное предоставление результатов 

выполненной проектной работы, в  том числе в  форме презентации. Объём  — до  180 

слов.  

Блок Устная речь / Speaking 

Говорение включает развитие навыков вести разные виды диалога (диалог этикетного 

характера, диалог — побуждение к действию, диалог-расспрос, диалог — обмен 

мнениями; комбинированный диалог); в стандартных ситуациях неофициального 

и  официального общения в  рамках отобранного тематического содержания речи 

с  вербальными и/или зрительными опорами с  соблюдением норм речевого этикета, 

принятых в  стране/странах изучаемого языка (до 9 реплик со стороны каждого 

собеседника); создавать устные связные монологические высказывания 

(описание/характеристика, повествование/сообщение, рассуждение) с  изложением своего 

мнения и  краткой аргументацией (объём монологического высказывания — 14—1  фраз); 

устно излагать результаты выполненной проектной работы (объём  — 14—1  фраз). 

Блок Аудирование / Listening:  

Воспринимать на слух и понимать аутентичные тексты, содержащие отдельные 

неизученные языковые явления, с разной глубиной проникновения в содержание текста: 

с  пониманием основного содержания, с  пониманием нужной/ 

интересующей/запрашиваемой информации (время звучания текста/текстов для 

аудирования  — до 2,  минуты). 



Курс состоит из 4 обязательных разделов, каждый из которых соответствует 

определенной сфере общения (бытовая, учебно-познавательная, социально-культурная и 

профессиональная сферы).  

Для каждого раздела определены:  

 тематика учебного общения 

 проблемы для обсуждения 

 типичные ситуации для всех видов устного и письменного речевого общения. 

Сфера общения Тематика общения Виды речевой деятельности 

Бытовая  

(Я и моя семья) 

Я и моя семья 

Самопрезентация 

Семейные традиции 

Досуг и развлечения в 

семье 

Предпочтения  в еде 

Хобби 
Роль семьи в жизни 

человека. Семейные 

традиции, их 

сохранение и создание. 

Чтение текстов, понимание основного 

содержания текста, формулирование 

вопросов, активное обсуждение 

содержания прочитанного. 

Говорение по теме, выражение 

собственной позиции в форме 

монолога-описания. 

Написание резюме (CV) с сообщением 

основных сведений о себе в 

соответствии с нормами написания 

текстов такого формата. 

Учебно –

познавательная  

Высшее образование 

в России и за рубежом. 

Мой вуз. 

Студенческая жизнь в 

России и за рубежом. 

Студенческие 

международные контакты: 

научные, 

профессиональные, 

культурные. 

Чтение текстов по проблематике, 

понимание основного содержания 

текста, формулирование вопросов, 

активное обсуждение содержания 

прочитанного. 

Говорение по теме, выражение 

собственной позиции в форме 

монолога-описания. 

Написание эссе по теме. 

Социально-

культурная 

Язык как средство 

Межкультурного общения. 

Образ жизни современного 

человека 

в России и за рубежом. 

Общее различное в 

странах национальных 

культурах. 

Международный  

туризм. 

Мировые достижения 

в искусстве (музыка, 

танцы, живопись, театр, 

кино, архитектура). 

Здоровье, здоровый 

образ жизни.  

Глобальные проблемы 

человечества и пути их 

решения. Информационные 

технологии 

21 века.  

Чтение текстов, обсуждение вопросов: 

Роль иностранного 

языка в современном 

мире. Современные 

языки международного общественно-

политического, публицистического 

(медийного) 

общения. 

Национальные традиции и обычаи 

России/ стран изучаемого языка/ 

других стран мира. Родной край. 

Путешествия и туризм. Популярные 

Туристические маршруты. Типы туров. 

Планирование путешествия  

Выдающиеся деятели искусства разных 

эпох, стран и культур. 

Крупнейшие музеи мира. 

Говорение 
- монолог-описание (родного края, 

достопримечательностей, 

туристических маршрутов и т.д.) 



Плюсы и минусы 

глобализации. 

Проблемы глобального 

языка и культуры. 

Научно-технический 

прогресс и его 

достижения в сфере 

информационных 

технологий. Плюсы и 

минусы всеобщей 

информатизации 

общества. 

 

 

- монолог-сообщение (о выдающихся 

личностях, открытиях, 

событиях и т.д.) 

- диалог- расспрос (о поездке, 

увиденном, прочитанном) 

- диалог-обмен мнениями (по 

обозначенной проблематике). 

Письмо:  

-заполнение формуляров и бланков 

прагматического характера 

(регистрационные бланки, таможенная 

декларация и т.д.) 

- письменные проектные задания 

(презентации, буклеты, 

рекламные листовки, коллажи, постеры, 

стенные газеты и т.д.) 

- написание эссе 

- подготовка докладов на студенческую 

научную конференцию 

Общественно-

политическая 

Экотуризм: проблемы 

и перспективы. Роль 

туризма в 

экономическом, 

социальном и 

культурном развитии 

стран и регионов. 

Основные этапы и 

направления в развитии 

искусства (живопись, 

музыка, архитектура, 

кино, театр, литература). 

Выдающиеся памятники 

материальной и 

нематериальной 

культуры в различных 

странах мира. 

Деятельность ЮНЕСКО 

по сохранению 

культурного 

многообразия мира. 

Проблемы и 

перспективы мирового 

спортивного движения. 

Национальные парки 

и заповедники, их роль и 

значение. 

 

Чтение текстов по проблематике, 

обсуждение вопросов международной 

деятельности, международной 

молодежной деятельности в различных 

общественных и политических сферах. 

Написание эссе, составление диалогов. 

Профессиональная Избранное направление 

профессиональной 

деятельности 

История, специалистов 

данной современное 

состояние сферы и 

перспективы изучаемой 

Понимание основного содержания 

текстов: 

- публицистические, научно-популярные 

и научные тексты об 

истории, характере, перспективах 

развития науки и 

профессиональной отрасли 



науки..Квалификационные 

требования к 

специалистам данной 

профессиональной 

области в России и за 

рубежом.  

Личностное развитие и 

перспективы проблемам 

данной науки/отрасли 

карьерного роста. 

Предпосылки и 

последствия научных 

открытий и изобретений. 

Социальная 

ответственность ученого 

за результаты своего 

труда. 

- тексты интервью со специалистами и 

учеными данной профессиональной 

области 

Понимание запрашиваемой 

информации: 

- научно-популярные и прагматические 

тексты (справочники, 

объявления о вакансиях) 

 

 

9. Текущий контроль по дисциплине 

Текущий контроль осуществляется в течение семестра в устной и письменной 

форме в виде контрольных работ, устных опросов и проектов и фиксируется в форме 

контрольной точки не менее одного раза в семестр. 

10. Порядок проведения и критерии оценивания промежуточной аттестации 

Промежуточный контроль проводится в виде зачета. Объектом контроля являются 

коммуникативные умения во всех видах речевой деятельности (аудирование, говорение, 

чтение, письмо), ограниченные тематикой и проблематикой изучаемых разделов курса. 

По окончании курса обучения иностранному языку обучающиеся должны уметь в 

рамках обозначенной проблематики общения: 

 - в области аудирования: воспринимать на слух и понимать основное содержание 

несложных аутентичных общественно-политических, публицистических (медийных) и 

прагматических текстов, относящихся к различным типам речи (сообщение, рассказ), а 

также выделять в них значимую/запрашиваемую информацию  

- в области чтения: понимать основное содержание несложных аутентичных 

общественно-политических, публицистических и прагматических текстов 

(информационных буклетов, брошюр/проспектов), научно-популярных и научных 

текстов, блогов/веб-сайтов; детально понимать общественно-политические, 

публицистические тексты, а также письма личного характера; выделять 

значимую/запрашиваемую информацию из прагматических текстов справочно-

информационного и рекламного характера  

- в области говорения: начинать, вести/поддерживать и заканчивать диалог-

расспрос об увиденном, прочитанном, диалог-обмен мнениями и диалог-

интервью/собеседование при приеме на работу, соблюдая нормы речевого этикета, при 

необходимости используя стратегии восстановления сбоя в процессе коммуникации 

(переспрос, перефразирование и др.); расспрашивать собеседника, задавать вопросы и 

отвечать на них, высказывать свое мнение, просьбу, отвечать на предложение собеседника 

(принятие предложения или отказ); делать сообщения и выстраивать монолог-описание, 

монолог-повествование и монолог-рассуждение 

 - в области письма: заполнять формуляры и бланки прагматического характера; 

вести запись основных мыслей и фактов (из аудиотекстов и текстов для чтения), а также 

запись тезисов устного выступления/письменного доклада по изучаемой проблематике; 

поддерживать контакты при помощи электронной почты (писать электронные письма 



личного характера); оформлять Curriculum Vitae/Resume и сопроводительное письмо, 

необходимые при приеме на работу, выполнять письменные проектные задания 

(письменное оформление презентаций, информационных буклетов, рекламных листовок, 

коллажей, постеров, стенных газет и т.д.).  

Зачет в первом семестре проводится в виде выполнения тестовых заданий. Для 

получения зачета студент должен выполнить правильно не менее 40% заданий.  

Примерный перечень тестовых вопросов. 

Chose the right variant: 

1. There isn't a cloud in the sky, but it (be) cloudy in the morning. a) was b) were c) are 

2. Mrs. Clay usually finishes her work at half past three, but she (finish) it later yesterday 

afternoon. a) finishes b) finished c) has finished  

3. Every day I help Morn about the house, but last week I was very busy with my exam. 

So I (not / help) her much. a) doesn’t help b) don’t help c) didn’t help  

4. Tom isn't playing tennis tomorrow afternoon, he (not/play) tennis yesterday. a) doesn’t 

play b) don’t play c) didn’t play  

5. We generally have lunch at 12.30, but yesterday we (have lunch) later. a) had lunch b) 

has lunch c) have lunch  

6. Now my brother smokes a lot, but he (not / smoke) before. a) didn’t smoked b) don’t 

smoke c) didn’t smoke  

7. The Frasers live in a four-room apartment, but last year they (live) in a small house in 

the country. a) lives b) lived c) did lived  

8. I don‘t eat meat at all, but the other day I visited my friends and (eat) pork there. a) eat 

b) eats 16 c) ate  

9. My Dad always goes to work by car, but last week he (go) to work on foot. a) went b) 

goes c) go  

10. The weather is nice today, but it (be) bad yesterday. a) was b) were c) is  

11. Учебно-методическое обеспечение 

а) Электронный учебный курс по дисциплине в электронном университете 

«Moodle» - https://moodle.tsu.ru/course/view.php?id=31886 

б) Оценочные материалы текущего контроля и промежуточной аттестации по 

дисциплине. 

в) План семинарских / практических занятий по дисциплине. 

г) Методические указания по проведению лабораторных работ. 

д) Методические указания по организации самостоятельной работы студентов 

12. Перечень учебной литературы и ресурсов сети Интернет 

а) основная литература: 

Александрова, О.В. Учим английский язык / О.В. Александрова. - М.: Эксмо, 2019. 

- 320 c.  

Бахурова, Е.П. Английский язык без репетитора. Самоучитель английского языка / 

Е.П. Бахурова. - М.: АСТ, 2019. - 320 c. 

Дюканова, Н. М. Английский язык : учебное пособие. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : ИНФРА-М, 2022. - 319 с. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog 

Маньковская, З. В. Английский язык : учебное пособие / З. В. Маньковская. — 

Москва: ИНФРА-М, 2021. - 200 с - Текст: электронный. – URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1222622 

 

б) дополнительная литература 

https://znanium.com/catalog


Костыгина, С.И. Английский язык для студентов университетов: Чтение, 

письменная практика и практика устной речи / С.И. Костыгина. - М.: Academia, 2016. – 

288 c.  

Английский язык: TED Tasks: учеб.пособие для работы с видеоматериалами сайта 

TED.com / сост. Т.В.Алиева, Ю.Н.Ефремова; Моск. гос. ин-т междунар. отношений (ун-т) 

М-ва иностр. дел Рос. Федерации, каф. английского языка №1. — М.: МГИМО-

Университет, 201 .  

 

в) ресурсы сети Интернет: 

- текущие записи новостей Би-Би-Си;  

- записи выступлений и речей известных  политических и государственных деятелей;  

- записи программ "Радио ООН",  

- презентации с сайта www.ted.com по тематике курса 

- www.learningapps.org  (комплекс упражнений в электронном формате) 

13. Перечень информационных технологий 

а) лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение:  

– Microsoft Office Standart 2013 Russian: пакетпрограмм. Включаетприложения: MS 

Office Word, MS Office Excel, MS Office PowerPoint, MS Office On-eNote, MS Office 

Publisher, MS Outlook, MS Office Web Apps (Word Excel MS PowerPoint Outlook); 

– публично доступные облачные технологии (GoogleDocs, Яндекс диск и т.п.). 

 

б) информационные справочные системы:  

– Электронный каталог Научной библиотеки ТГУ – 

http://chamo.lib.tsu.ru/search/query?locale=ru&theme=system 

– Электронная библиотека (репозиторий) ТГУ – 

http://vital.lib.tsu.ru/vital/access/manager/Index 

– ЭБС Лань – http://e.lanbook.com/ 

– ЭБС Консультант студента – http://www.studentlibrary.ru/ 

– Образовательная платформаЮрайт – https://urait.ru/ 

– ЭБС ZNANIUM.com – https://znanium.com/ 

– ЭБСIPRbooks – http://www.iprbookshop.ru/ 

 

в) профессиональные базы данных (при наличии):  

– multitran.ru  

 

14. Материально-техническое обеспечение 

Аудитории для проведения занятий семинарского типа, индивидуальных игрупповых 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Помещения для самостоятельной работы, оснащенные компьютерной техникой и 

доступом к сети Интернет, в электронную информационно-образовательную среду и к 

информационным справочным системам.  

Аудитории для проведения занятий лекционного и семинарского типа индивидуальных и 

групповых консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации в смешенном 

формате («Актру»)  

15. Информация о разработчиках 

Ваулина Татьяна Анатольевна, канд.психол.наук, доцент, факультет психологии 

НИ ТГУ, доцент 
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